
RESULTATS DESTACATS

TEMPORADA: 2024 Data actualització: 03-mar.-26

PROVES INDIVIDUALES

(PR) 60 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Rubén Guirao () 1 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D M

Alba Pedrosa () 1 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D F

Betania Duarte Candau (1979) 1 08,53 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF40

Manuel Osorio (1988) 1 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaM35

Alberto Egea () 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D M

Maria Castillo () 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D F

Aarab Bouchra () 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D F

Elena Podadera (1994) 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaSEN

Mario Huapaya Gómez (1999) 3 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaSEN

(AL) 100 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Betania Duarte Candau (1979) 1 13,15 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF40

Roc Martínez Puigvert (2009) 2 11,33 Lleida29/06/2024 C. CatalunyaS-16M

(AL) 200 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Raquel Campos Pavón (1979) 1 28,88 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF40

(AL) 800 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Veronique Foulon Andre (1961) 1 03:22,80 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF60

(AL) 1500 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Verónica Fernández Lirola (1978) 2 05:29,27 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF45

(AL) 5000 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Veronique Foulon Andre (1961) 1 24:47,05 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF60

Esther Tomás Sánchez (1970) 1 21:07,97 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF50

Abdelhamed El Harrak (1978) 3 17:06,21 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM45

(AL) 10.000 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Ferran Rey Roncero (1967) 2 39:37,72 Gavà17/02/2024 C. CatalunyaM55

(AL) 100 tanques (0' 914) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Juan Manuel Sánchez Leal (1974) 2 16,66 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM50
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(AL) 300 tanques (0' 762) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Emma Olasz Ambit (1965) 1 57,34 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF55

Natalia Calvache Álvarez (2010) 3 45,34 Lleida29/06/2024 C. CatalunyaS-16F

(AL) 2000 obstacles (0' 762 a/ Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Jordi Villalba Vera (1962) 2 09:35,54 Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM60

(C) Alçada Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Emma Olasz Ambit (1965) 1 1,18m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaF55

Raquel Campos Pavón (1979) 1 1,31m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF40

Alberto Martínez Serrano (1963) 3 1,31m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM60

(C) Llargada Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Juan Manuel Sánchez Leal (1974) 1 5,17m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM50

Maria Castillo () 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D F

Aarab Bouchra () 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D F

Emma Olasz Ambit (1965) 2 3,70m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF55

Alberto Martínez Serrano (1963) 3 3,54m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM60

(C) Triple salt Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Rafael Pardo Delfa (1983) 1 12,64m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM40

Raquel Campos Pavón (1979) 1 10,16m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF40

Rafael Pardo Delfa (1983) 2 11,92m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM40

(C) Pes (6 kg) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

José Manuel Mateos Díaz (1967) 1 10,54m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM55

José Manuel Mateos Díaz (1967) 2 9,49m Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM55

(C) Pes (4 kg) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Rafa Parull () 1 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D M

(C) Pes (3 kg) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Elena Podadera (1994) 1 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaSEN

(C) Disc (1' 5 kg) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

José Manuel Mateos Díaz (1967) 1 36,74m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM55

José Manuel Mateos Díaz (1967) 1 33,96m Cornellà11/02/2024 C. CatalunyaM55

Javier Mateos Díaz (1968) 2 24,99m Cornellà11/02/2024 C. CatalunyaM55

(C) Javelina (500 gr) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Natalia Calvache Álvarez (2010) 2 35,13m Lleida29/06/2024 C. CatalunyaS-16F
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(C) Martell (6 kg) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Javier Mateos Díaz (1968) 2 30,02m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM55

David Sans Quer (1966) 2 20,13m Cornellà11/02/2024 C. CatalunyaM55

(C) Martell pesat (11' 34 kg) Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

José Manuel Mateos Díaz (1967) 1 12,05m Sabadell02/06/2024 C. CatalunyaM55

Javier Mateos Díaz (1968) 2 10,44m Cornellà11/02/2024 C. CatalunyaM55

José Manuel Mateos Díaz (1967) 3 10,36m Cornellà11/02/2024 C. CatalunyaM55

(AL) 3000 marxa Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Laia Venteo Gómez (2009) 2 16:02,91 Lleida29/06/2024 C. CatalunyaS-16F

(AL) 5000 marxa Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Eloi Anton Almar (2007) 1 21:43,54 Palafrugell08/06/2024 C. CatalunyaS-18M

Eloi Anton Almar (2007) 3 21:39,12 Manresa16/06/2024 C. CatalunyaS-18M

Eloi Anton Almar (2007) 3 21:52,99 Málaga07/07/2024 C. EspanyaS-18M

(AL) Heptatló màster F50+ Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Emma Olasz Ambit (1965) 1 3988p Tarragona14/07/2024 C. CatalunyaF55

(AL) Hexatló Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Natalia Calvache Álvarez (2010) 2 3552p Manresa09/06/2024 C. CatalunyaS-16F

(AL) Pentatló llançaments Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

José Manuel Mateos Díaz (1967) 1 2600p Castellar del Vallès13/10/2024 C. CatalunyaM55

Javier Mateos Díaz (1968) 3 2039p Castellar del Vallès13/10/2024 C. CatalunyaM55

(ST) 200 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Emma Olasz Ambit (1965) 2 32,51 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF55

Manuel Osorio (1988) 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaM35

Mario Huapaya Gómez (1999) 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaSEN

(ST) 800 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Jordi Villalba Vera (1962) 3 02:49,37 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM60

Joan Navarro Rodríguez (1977) 3 02:13,33 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM45

(ST) 1500 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Verónica Fernández Lirola (1978) 1 05:26,62 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF45

Abdelhamed El Harrak (1978) 3 04:40,57 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaM45

(ST) 3000 II Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.
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Esther Tomás Sánchez (1970) 2 11:50,91 Sabadell28/01/2024 C. CatalunyaF50

(ST) 25 m marxa amb acompa Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Michel Larios () 2 Sabadell07/04/2024 C. CatalunyaS/D M

(ST) Pentatló Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Raquel Campos Pavón (1979) 1 2378p Sabadell04/02/2024 C. CatalunyaF40

Emma Olasz Ambit (1965) 2 2811p San Sebastián03/03/2024 C. EspanyaF55

Emma Olasz Ambit (1965) 2 2854p Sabadell04/02/2024 C. CatalunyaF55

(R) Milla Urbana Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Veronique Foulon Andre (1961) 1 07:26,0 Palau - Solità i Plegaman30/06/2024 C. CatalunyaF60

Verónica Fernández Lirola (1978) 2 06:21,0 Palau - Solità i Plegaman30/06/2024 C. CatalunyaF45

Albert Ruz Quadrada (1998) 2 04:29,0 Palau - Solità i Plegaman30/06/2024 C. CatalunyaSEN

Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) 3 06:31,0 Palau - Solità i Plegaman30/06/2024 C. CatalunyaF50

(R) 5 km Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Prudencio Pérez Hernández (1947) 2 25'59" Viladecans08/12/2024 C. CatalunyaM75

Veronique Foulon Andre (1961) 2 24'44" Viladecans08/12/2024 C. CatalunyaF60

Ferran Rey Roncero (1967) 2 17'46" Viladecans08/12/2024 C. CatalunyaM55

(R) 10 km Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Veronique Foulon Andre (1961) 1 50'41" Barcelona21/01/2024 C. CatalunyaF60

Dolors Ruiz Poza (1966) 2 51'21" Barcelona21/01/2024 C. CatalunyaF55

Francisco Pozo Martínez (1953) 3 45'31" Barcelona21/01/2024 C. CatalunyaM70

(R) Mitja marató Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Alberto Viera Mármol (1982) 3 1h18'20" Mollerussa20/10/2024 C. CatalunyaM40

(R) 5 km marxa Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Eloi Anton Almar (2007) 2 21'18" Castro Urdiales08/12/2024 C. EspanyaS-18M

(R) 10 km marxa Pos. MARCA CAMPEONATOSEDEF_CompCAT.

Eloi Anton Almar (2007) 1 46'02" El Vendrell28/01/2024 C. CatalunyaS-18M

Eloi Anton Almar (2007) 3 46'10" Zaragoza25/02/2024 C. EspanyaS-18M

martes, 3 de marzo de 2026 Página 4 de 5



Resul_Destacados_Temporada

PROVES PER EQUIPS

(AL) 4 x 300
Pos. MARCA SEDEF_Comp CAMPEONATO

1 SUB-16 M 02:35,79 13/04/2024 Igualada2 C. Catalunya

1: Aleix Gallardo Batlle (2009) / 2: Roc Martínez Puigvert (2009) / 3: Raúl 
Medina Moreno (2009) / 4: Mat Serrano Jagne (2009)

rècord del club

(AL) 4 x 400
Pos. MARCA SEDEF_Comp CAMPEONATO

1 SUB-18 M 03:40,63 08/06/2024 Palafrugell2 C. Catalunya

1: Iker Fuentes Vilriales (2007) / 2: Joel García Rico (2008) / 3: Daniel Moreno 
Sal (2007) / 4: Álex Morente Villasur (2008)

2 SUB-20 M 03:34,91 13/07/2024 Vic1 C. Catalunya

1: Lluc Bergadà Serra (2006) / 2: Roger Fernández Borràs (2005) / 3: Pol 
Galeote Carro (2006) / 4: Pau Lancho Ibarra (2005)

(ST) 4 x 200
Pos. MARCA SEDEF_Comp CAMPEONATO

1 MÀSTER 45 MIXTE 02:10,11 28/01/2024 Sabadell1 C. Catalunya

1: Josep Oriol Bruguera Domínguez (1978) / 2: Joan Navarro Rodríguez 
(1977) / 3: Esther Tomás Sánchez (1970) / 4: Reyes Viera Mármol (1972)

rècord X45 i X40
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