
RANKING EQUIPS TOTS ELS TEMPS 
Mixte i Femení

MIXTE Data actualització: 31-may.-26

2_Aire Lliure

(AL) 4 x 100

1 SÈNIOR MIXTE 46,53 13/04/2025 Mollet del Vallès

1: Joana Renart Duarte (2010) / 2: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 3: Roc 
Martínez Puigvert (2009) / 4: Daniel Sánchez Estepa (2001)

rècord del Maresme absolut

2 SÈNIOR MIXTE 47,95 29/12/2018 Barcelona (Serrahima)

1: Martí Grau Subirats (1999) / 2: Biel Mayans Montes (1997) / 3: Betania 
Duarte Candau (1979) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

rècord del club absolut

3 SÈNIOR MIXTE 48,59 07/04/2024 Mataró

1: Roc Martínez Puigvert (2009) / 2: Leo Sánchez Pagès (2007) / 3: Natalia 
Calvache Álvarez (2010) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

4 SÈNIOR MIXTE 48,65 14/05/2023 Mataró

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Roc Martínez Puigvert (2009) / 3: Ruth 
Díaz Calaf (1999) / 4: Daniel Sánchez Estepa (2001)

rècord absolut

5 SÈNIOR MIXTE 49,60 03/04/2022 Palafrugell

1: Daniel Sánchez Estepa (2001) / 2: Pol Vives Alonso (2004) / 3: Ruth Díaz 
Calaf (1999) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècord del club absolut

6 SÈNIOR MIXTE 50,22 03/04/2022 Palafrugell

1: Daniel Sánchez Estepa (2001) / 2: Pol Vives Alonso (2004) / 3: Ruth Díaz 
Calaf (1999) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècord del club

7 SUB-20 MIXTE 50,34 02/05/2026 Castellar del Vallès

1: Guillem Cabrera Pozo (2009) / 2: Itziar Martínez Alonso (2011) / 3: Leo 
Sánchez Pagès (2007) / 4: Lucía Díaz Vivar (2012)

rècord del club sub-23 i sub-
20

(AL) 4 x 400

1 SÈNIOR MIXTE 04:07,86 10/05/2025 Mataró

1: Daniel Moreno Sal (2007) / 2: Ruth Díaz Calaf (1999) / 3: Pol Galeote Carro 
(2006) / 4: Clàudia Llobet Alsina (2002)

rècord del club absolut
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2 SUB-20 MIXTE 04:09,51 30/04/2023 Mataró

1: Daniel Moreno Sal (2007) / 2: Marina Roselló Otero (2004) / 3: Nicola Rivolta 
Jordán (2006) / 4: Andrea Pérez Granado (2007)

rècord del club absolut, sub-
23 i sub-20

3 SÈNIOR MIXTE 04:09,51 30/04/2023 Mataró

1: Daniel Moreno Sal (2007) / 2: Marina Roselló Otero (2004) / 3: Nicola Rivolta 
Jordán (2006) / 4: Andrea Pérez Granado (2007)

4 SUB-20 MIXTE 04:11,52 12/04/2026 Mataró

1: Daniel Moreno Sal (2007) / 2: Mat Serrano Jagne (2009) / 3: Andrea Pérez 
Granado (2007) / 4: Naira Donoso del Campo (2010)

5 SUB-23 MIXTE 04:11,52 12/04/2026 Mataró

1: Daniel Moreno Sal (2007) / 2: Mat Serrano Jagne (2009) / 3: Andrea Pérez 
Granado (2007) / 4: Naira Donoso del Campo (2010)

6 SÈNIOR MIXTE 04:11,52 12/04/2026 Mataró

1: Daniel Moreno Sal (2007) / 2: Mat Serrano Jagne (2009) / 3: Andrea Pérez 
Granado (2007) / 4: Naira Donoso del Campo (2010)

7 SUB-20 MIXTE 04:12,90 21/04/2024 Mataró

1: Anna Vera Abella (2005) / 2: Iker Fuentes Vilriales (2007) / 3: Andrea Pérez 
Granado (2007) / 4: Joel García Rico (2008)

8 SÈNIOR MIXTE 04:12,90 21/04/2024 Mataró

1: Anna Vera Abella (2005) / 2: Iker Fuentes Vilriales (2007) / 3: Andrea Pérez 
Granado (2007) / 4: Joel García Rico (2008)

9 MÀSTER 35 MIXTE 04:12,96 15/05/2022 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Raquel Campos Pavón (1979) / 3: 
Abdelhamed El Harrak (1978) / 4: Pedro José Martínez Carrión (1984)

rècord del club absolut i 35

10 SÈNIOR MIXTE 04:12,96 15/05/2022 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Raquel Campos Pavón (1979) / 3: 
Abdelhamed El Harrak (1978) / 4: Pedro José Martínez Carrión (1984)

11 MÀSTER 50 MIXTE 04:57,40 15/05/2022 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Esther Tomás Sánchez (1970) / 3: 
Albert López Font (1970) / 4: Ferran Rey Roncero (1967)

rècords 50, 45 i 40

4_Short Track

(ST) 4 x 200 Mínima 2'05"

1 MÀSTER 35 MIXTE 01:49,12 19/02/2023 Sabadell (C.CAT)
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1: Abdelhamed El Harrak (1978) / 2: Rafael Pardo Delfa (1983) / 3: Raquel 
Campos Pavón (1979) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècord del club

2 SÈNIOR MIXTE 01:49,12 19/02/2023 Sabadell (C.CAT)

1: Abdelhamed El Harrak (1978) / 2: Rafael Pardo Delfa (1983) / 3: Raquel 
Campos Pavón (1979) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

3 SUB-14 MIXTE 01:59,47 22/02/2026 Sabadell

1: Berta Guisado Solà (2014) / 2: Júlia Cerezo Díaz (2014) / 3: Pau Marini 
Campos (2013) / 4: Roc Renart Duarte (2013)

rècord del club

4 SUB-14 MIXTE 02:00,37 31/01/2026 Sabadell

1: Berta Guisado Solà (2014) / 2: Júlia Cerezo Díaz (2014) / 3: Pau Marini 
Campos (2013) / 4: Roc Renart Duarte (2013)

rècord del club

5 MÀSTER 40 MIXTE 02:02,23 14/02/2026 Sabadell (C.CAT)

1: Emma Olasz Ambit (1965) / 2: Susana Pagès Marzo (1975) / 3: Rafael Pardo 
Delfa (1983) / 4: Abdelhamed El Harrak (1978)

rècord del club X40 i X35

5_Ruta-Marxa

(R) Marató per relleus (6 x 7.032 

1 SÈNIOR MIXTE 3h43'52" 28/04/2024 Cornellà

1: Silvia Martínez Benito (1970) / 2: Joan Miquel Coromina Castell (1967) / 3: 
Fernando Quintana Rodríguez (1970) / 4: Carla Carrasco Boza (1989)

DONES Data actualització: 31-may.-26

2_Aire Lliure

(AL) 4 x 100

1 SUB-16 F 51,21 05/04/2025 Igualada

1: Aina Andreu Sanz (2011) / 2: Itziar Martínez Alonso (2011) / 3: Joana Renart 
Duarte (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

rècords absolut, sub-
23/20/18/16, classificades

2 SÈNIOR F 51,30 05/05/2019 Barcelona (Serrahima)

1: Edith Godoy Martínez (2004) / 2: Anna Boixet Moner (2004) / 3: Betania 
Duarte Candau (1979) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

rècord del club absolut

3 SÈNIOR F 51,36 06/04/2019 Sant Celoni
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1: Edith Godoy Martínez (2004) / 2: Anna Boixet Moner (2004) / 3: Betania 
Duarte Candau (1979) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

rècord del club absolut

4 SUB-16 F 51,56 10/05/2025 Mataró

1: Aina Andreu Sanz (2011) / 2: Itziar Martínez Alonso (2011) / 3: Joana Renart 
Duarte (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

5 SUB-16 F 51,62 26/04/2025 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Aina Andreu Sanz (2011) / 2: Itziar Martínez Alonso (2011) / 3: Joana Renart 
Duarte (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

7enes, semis (4es 2ª sf.)

6 SUB-16 F 51,5 26/04/2014 Mataró

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

7 SUB-16 F 51,66 26/04/2025 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Aina Andreu Sanz (2011) / 2: Itziar Martínez Alonso (2011) / 3: Joana Renart 
Duarte (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

final

8 SUB-18 F 52,08 25/04/2026 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Ivet Martínez Navarro (2009) / 2: Joana Renart Duarte (2010) / 3: Naira 
Donoso del Campo (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

9 SUB-18 F 52,09 12/04/2026 Mataró

1: Aina Andreu Sanz (2011) / 2: Itziar Martínez Alonso (2011) / 3: Joana Renart 
Duarte (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

10 SUB-16 F 52,16 13/04/2014 Mataró

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

11 SÈNIOR F 52,1 26/04/1987 Granollers

1: Carme Bruguera Busquets (1972) / 2: Mª Carmen Muñoz Álvarez (1964) / 3: 
Katinka Rosés Bécker (1973) / 4: Maite Villaverde Pastor (1970)

12 SUB-16 F 52,32 04/05/2013 Vic

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

13 SUB-16 F 52,48 25/04/2026 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Ivet Martínez Navarro (2009) / 2: Joana Renart Duarte (2010) / 3: Naira 
Donoso del Campo (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

semis

14 SUB-16 F 52,5 06/07/1991 Mataró

1: Teresa Valero Martínez (1976) / 2: Laura Sabater Alberts (1976) / 3: Judith 
Adalid Casado (1976) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

15 SUB-16 F 52,64 21/04/2024 Mataró
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1: Joana Renart Duarte (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: Naia 
Rubiales Pertegaz (2009) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

16 SUB-16 F 52,65 17/04/2010 Castellar del Vallès

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Paula Amézaga Sisquella (1995) / 3: Manuela 
Reboredo Donato (1995) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

Final

17 SUB-16 F 52,69 13/04/2024 Igualada (C.CAT)

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: 
Sara Palomino Amores (2010) / 4: Joana Renart Duarte (2010)

5enes 2ª sf.

18 SUB-18 F 52,74 22/04/2012 Castellar del Vallès

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Manuela Reboredo Donato (1995) / 3: Sara 
Dorda Sans (1997) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

19 SUB-16 F 52,80 04/05/2013 Vic

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

20 SUB-23 F 52,9 01/05/2009 Granollers

1: Mª Isabel Pozo Martínez (1978) / 2: Vanessa Vivas Lirola (1979) / 3: Betania 
Duarte Candau (1979) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

21 SUB-16 F 53,0 10/04/2010 Mataró

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Paula Amézaga Sisquella (1995) / 3: Manuela 
Reboredo Donato (1995) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

22 SUB-18 F 53,16 17/04/2011 Barberà del Vallès

1: Paula Amézaga Sisquella (1995) / 2: Sara Dorda Sans (1997) / 3: Manuela 
Reboredo Donato (1995) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

23 SUB-16 F 53,28 05/05/2013 Barcelona (Can Dragó)

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

24 SUB-16 F 53,2 30/04/2005 Igualada

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Sonia Torres Notario (1991) / 3: Sandra 
Torrejón García (1991) / 4: Mireia Bonjoch Freginals (1991)

25 SUB-16 F 53,3 30/04/2005 Igualada

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Sonia Torres Notario (1991) / 3: Sandra 
Torrejón García (1991) / 4: Mireia Bonjoch Freginals (1991)

26 SUB-16 F 53,52 30/03/2019 Ascó

1: Anna Boixet Moner (2004) / 2: Edith Godoy Martínez (2004) / 3: Martina 
Kidane Prades (2005) / 4: Martina Collet Bertran (2004)

classificades

27 SÈNIOR F 53,4 10/05/1987 Mataró
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1: Mª Carmen Muñoz Álvarez (1964) / 2: Eva Cabeza Sabatell (1972) / 3: 
Joaquina Palma Culebras (1971) / 4: Meritxell Filbà Estrader (1971)

28 SUB-16 F 53,54 06/04/2013 Barcelona (Can Dragó)

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

29 SÈNIOR F 53,54 30/04/2023 Mataró

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: Andrea Pérez 
Granado (2007) / 4: Sira Tavares Llorens (2008)

30 SUB-16 F 53,56 06/04/2019 El Prat del Llobregat (C.CAT)

1: Anna Boixet Moner (2004) / 2: Martina Collet Bertran (2004) / 3: Edith 
Godoy Martínez (2004) / 4: Martina Kidane Prades (2005)

31 SUB-16 F 53,62 03/05/2014 Mataró

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Sofía Sanz 
Fidalgo (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

32 SUB-16 F 53,5 20/03/2010 Mataró

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Paula Amézaga Sisquella (1995) / 3: Manuela 
Reboredo Donato (1995) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

33 SÈNIOR F 53,66 10/04/2022 Castellar del Vallès

1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Ruth Díaz Calaf (1999) / 3: Alba Solanes 
Enríquez (2006) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

34 SUB-16 F 53,66 06/04/2024 Arbeca

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: 
Joana Renart Duarte (2010) / 4: Sara Palomino Amores (2010)

classificades, 2ones 1ª sf.

35 SUB-16 F 53,69 22/04/2017 Mataró (C.CAT)

1: Carla Alfonso Mihi (2002) / 2: Laia Garcés Ballester (2003) / 3: Ainhoa 
Perona Tarragó (2003) / 4: Berta Playà Soler (2003)

36 SUB-23 F 53,6 27/05/1985 Mataró

1: Maite Villaverde Pastor (1970) / 2: Ursula Soetekou (1964) / 3: Encarna 
Serrano de Maya (1967) / 4: Eugenia García Sánchez (1968)

37 SUB-16 F 53,6 22/05/2005 Calella

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Sonia Torres Notario (1991) / 3: Sandra 
Torrejón García (1991) / 4: Mireia Bonjoch Freginals (1991)

38 SUB-16 F 53,93 11/04/2026 Terrassa

1: Júlia Batlle Rodríguez (2011) / 2: Júlia García Rico (2011) / 3: Laia Marini 
Campos (2011) / 4: Marta Batlle Rodríguez (2011)

39 SUB-18 F 53,8 01/06/1975 El Prat del Llobregat
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1: Esther Ruiz Boix (1959) / 2: Marta Sala Ramos (1957) / 3: Montserrat Lluís 
Rodríguez (1959) / 4: María Luisa Novo Ureña (1960)

40 SÈNIOR F 53,8 03/05/1987 Mataró

1: Carme Bruguera Busquets (1972) / 2: Mª Carmen Muñoz Álvarez (1964) / 3: 
Eva Cabeza Sabatell (1972) / 4: Joaquina Palma Culebras (1971)

41 SUB-16 F 53,8 20/04/2013 Mataró

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

42 SUB-16 F 53,9 02/05/2010 Mataró

1: Manuela Reboredo Donato (1995) / 2: Alba Grau Subirats (1996) / 3: 
Alexandra López Borrego (1996) / 4: Paula Amézaga Sisquella (1995)

43 SUB-16 F 53,9 20/04/2013 Mataró

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Carla Rodríguez Roca (1999) / 3: Emma Palà 
Lorente (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

44 SUB-20 F 54,0 09/04/1989 Badalona

1: Katinka Rosés Bécker (1973) / 2: Elena Villasur Millán (1972) / 3: Maite 
Villaverde Pastor (1970) / 4: Eva Carpintero Sánchez (1973)

45 SUB-23 F 54,0 21/04/1996 Sant Celoni

1: Laura Sabater Alberts (1976) / 2: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 3: 
Betania Duarte Candau (1979) / 4: Vanessa Vivas Lirola (1979)

46 SÈNIOR F 54,16 18/04/2021 Mollet del Vallès

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Andrea Pérez Granado (2007) / 3: Raquel 
Campos Pavón (1979) / 4: Alba Solanes Enríquez (2006)

47 SUB-20 F 54,20 13/04/1997 Granollers

1: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 2: Vanessa Vivas Lirola (1979) / 3: 
Betania Duarte Candau (1979) / 4: Elena González Laguna (1978)

48 SÈNIOR F 54,25 22/04/2006 l' Hospitalet

1: Jana Hanackova (1978) / 2: Mireia Bonjoch Freginals (1991) / 3: Rocío 
Moreno Jiménez (1992) / 4: Sonia Torres Notario (1991)

49 SÈNIOR F 54,2 18/05/2003 Mataró

1: Laia Sans Martínez (1988) / 2: Montse Capel Hernández (1958) / 3: Neus 
Aran Planas (1980) / 4: Xènia Pelegrí Guilleme (1988)

50 SUB-16 F 54,34 01/04/2023 Castellar del Vallès

1: Paula Lobato Durán (2008) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Naia Rubiales 
Pertegaz (2009) / 4: Sira Tavares Llorens (2008)

51 SUB-20 F 54,38 04/05/2014 Rubí
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1: Alba Grau Subirats (1996) / 2: Ruth Díaz Calaf (1999) / 3: Sofía Sanz Fidalgo 
(1999) / 4: Carla Rodríguez Roca (1999)

52 SUB-16 F 54,51 07/04/2018 Vic

1: Anna Boixet Moner (2004) / 2: Laia Garcés Ballester (2003) / 3: Berta Playà 
Soler (2003) / 4: Consuelo Sendra Manso (2003)

53 SÈNIOR F 54,4 30/04/1989 Sant Celoni

1: Eva Carpintero Sánchez (1973) / 2: Katinka Rosés Bécker (1973) / 3: Maite 
Villaverde Pastor (1970)

54 SUB-20 F 54,6 15/05/1988 Mataró

1: Mónica Yoldi González (1970) / 2: Meritxell Filbà Estrader (1971) / 3: Katinka 
Rosés Bécker (1973) / 4: Maite Villaverde Pastor (1970)

55 SUB-16 F 54,6 04/05/2003 Barcelona (Can Dragó)

1: Bárbara Gutiérrez Saucedo (1988) / 2: Meritxell Ribé Rabascall (1989) / 3: 
Xènia Pelegrí Guilleme (1988) / 4: Laia Ramia Pallàs (1988)

56 SUB-23 F 54,80 17/05/1997 Lleida

1: Mª Isabel Pozo Martínez (1978) / 2: Laura Sabater Alberts (1976) / 3: Núria 
Nieves Esteba (1980) / 4: Vanessa Lozano Álvarez (1979)

57 SÈNIOR F 54,7 22/04/2005 Calella

1: Mª Amparo González Vera (1983) / 2: Mireia Bonjoch Freginals (1991) / 3: 
Sandra Alonso Ruiz (1980) / 4: Xènia Pelegrí Guilleme (1988)

58 SUB-16 F 54,86 05/04/2025 Igualada

1: Ariadna Gurrera Ventura (2011) / 2: Laia Martí González (2011) / 3: Naira 
Donoso del Campo (2010) / 4: Sonia Baena Barba (1976)

59 SUB-16 F 54,92 05/05/2024 Mataró

1: Sara Palomino Amores (2010) / 2: Joana Renart Duarte (2010) / 3: Carla 
Rodríguez Mayo (2010) / 4: Naia Rubiales Pertegaz (2009)

60 SUB-23 F 54,8 21/05/1989 Mataró

1: Katinka Rosés Bécker (1973) / 2: Eugenia García Sánchez (1968) / 3: Nuri 
Solé Pérez (1972) / 4: Eva Carpintero Sánchez (1973)

61 SUB-18 F 54,96 06/05/2018 Mataró

1: Anna Boixet Moner (2004) / 2: Carla Alfonso Mihi (2002) / 3: Laia Garcés 
Ballester (2003) / 4: Daniela Elvira Gutiérrez (2004)

62 MÀSTER F35 55,02 05/06/2021 Barcelona (Serrahima) (C.CAT)

1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: Jessica 
León Olmos (1982) / 4: Susana Pagès Marzo (1975)

rècord del club F35

63 SUB-16 F 54,9 13/04/2003 Mataró
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1: Xènia Pelegrí Guilleme (1988) / 2: Meritxell Ribé Rabascall (1989) / 3: Laia 
Ramia Pallàs (1988) / 4: Bárbara Gutiérrez Saucedo (1988)

64 SUB-16 F 55,04 25/05/2025 Santa Coloma Gramanet

1: Ariadna Gurrera Ventura (2011) / 2: Laia Martí González (2011) / 3: 
Maimouna Dembele Diawara (2011) / 4: Sonia Travé Resiula (2011)

65 SUB-18 F 55,0 01/01/1974 s/d

1: Anna Mª Jofre Botey (1957) / 2: Lidia Cornellas Ruzafa (1960) / 3: Rosario 
Palomar Mondragón (1957) / 4: María Luisa Novo Ureña (1960)

66 SUB-18 F 55,0 04/04/1975 Cornellà

1: Marta Sala Ramos (1957) / 2: Lidia Cornellas Ruzafa (1960) / 3: María Luisa 
Novo Ureña (1960) / 4: Esther Ruiz Boix (1959)

67 SUB-20 F 55,0 27/04/1997 Sabadell

1: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 2: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 
3: Betania Duarte Candau (1979) / 4: Elena González Laguna (1978)

68 SUB-18 F 55,20 15/04/2018 Granollers

1: Anna Boixet Moner (2004) / 2: Berta Playà Soler (2003) / 3: Carla Alfonso 
Mihi (2002) / 4: Daniela Elvira Gutiérrez (2004)

69 SUB-20 F 55,2 09/05/2004 Granollers

1: Laia Sans Martínez (1988) / 2: Xènia Pelegrí Guilleme (1988) / 3: Marina 
Bardají Puig (1986) / 4: Neus Sala Hernández (1986)

70 SÈNIOR F 55,2 11/04/2010 Mataró

1: Alexandra López Borrego (1996) / 2: Manuela Reboredo Donato (1995) / 3: 
Neus Aran Planas (1980) / 4: Paula Amézaga Sisquella (1995)

71 SUB-23 F 55,3 08/06/1991 Mollet del Vallès

1: Esmeralda Arriscado García (1976) / 2: Teresa Valero Martínez (1976) / 3: 
Laura Sabater Alberts (1976) / 4: Consuelo López Rodríguez (1969)

72 SÈNIOR F 55,45 07/05/2017 Santa Coloma Gramanet

1: Mercè Sánchez Oller (2002) / 2: Natalia Millán Ríos (1976) / 3: Ainhoa 
Perona Tarragó (2003) / 4: Carla Alfonso Mihi (2002)

73 MÀSTER F35 55,49 16/06/2019 Castellar del Vallès

1: Emma Olasz Ambit (1965) / 2: Susana Pagès Marzo (1975) / 3: Natalia 
Millán Ríos (1976) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècord Maresme F35

74 SÈNIOR F 55,4 12/04/1987 Igualada

1: Carme Bruguera Busquets (1972) / 2: Mª Carmen Muñoz Álvarez (1964) / 3: 
Joaquina Palma Culebras (1971) / 4: Maite Villaverde Pastor (1970)

75 MÀSTER F35 55,58 02/06/2019 Barberà del Vallès (C.CAT)
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1: Emma Olasz Ambit (1965) / 2: Susana Pagès Marzo (1975) / 3: Jessica León 
Olmos (1982) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècord del Maresme F35

76 SUB-16 F 55,63 10/04/2021 Tarragona

1: Mar Espartero Polino (2007) / 2: Andrea Pérez Granado (2007) / 3: Alba 
Solanes Enríquez (2006) / 4: Agnès Urgeles Roura (2007)

77 SUB-23 F 55,5 27/04/1986 Calella

1: Ursula Soetekou (1964) / 2: Beatriz Delgado Castro (1967) / 3: Mónica Yoldi 
González (1970) / 4: Yolanda Guerrero Serrano (1967)

78 SUB-16 F 55,5 14/04/2012 Vilanova i la Geltrú

1: Mariona Murcia Isarn (1998) / 2: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 3: Sara 
Dorda Sans (1997) / 4: Anna Fernández Garcia (1998)

79 SUB-16 F 55,72 07/04/2018 Vic

1: Sara Adjar Najjaoui (2004) / 2: Martina Collet Bertran (2004) / 3: Daniela 
Elvira Gutiérrez (2004) / 4: Alba Randolí Ferrando (2003)

80 SUB-16 F 55,6 09/04/2005 Gavà

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Sonia Torres Notario (1991) / 3: Sandra 
Torrejón García (1991) / 4: Mireia Bonjoch Freginals (1991)

81 SUB-16 F 55,6 01/04/2006 Tarragona

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Noelia Valencia Rodríguez (1992) / 3: Rocío 
Moreno Jiménez (1992) / 4: Selene Urbano Navarro (1992)

82 MÀSTER F35 55,74 29/06/2019 Sagunt (C.ESP)

1: Emma Olasz Ambit (1965) / 2: Susana Pagès Marzo (1975) / 3: Jessica León 
Olmos (1982) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

83 SUB-16 F 55,7 31/03/2007 Calella

1: Rocío Moreno Jiménez (1992) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Noelia 
Valencia Rodríguez (1992) / 4: Tania García Eslava (1993)

84 SUB-16 F 55,8 25/03/2006 Mollet del Vallès

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Noelia Valencia Rodríguez (1992) / 3: Rocío 
Moreno Jiménez (1992) / 4: Selene Urbano Navarro (1992)

85 SÈNIOR F 56,0 06/06/1992 Mataró

1: Consuelo López Rodríguez (1969) / 2: Cristina Garcia González (1977) / 3: 
Judith Adalid Casado (1976) / 4: Laura Martínez Vera (1975)

86 SUB-20 F 56,0 21/04/1996 Sant Celoni

1: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 2: Mª del Pilar Alvarez Ciendones (1978) 
/ 3: Maribel González Madueño (1978) / 4: Elena González Laguna (1978)

87 SÈNIOR F 56,1 16/06/1985 Badalona
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1: Maite Villaverde Pastor (1970) / 2: Maria R. Módenes () / 3: Ursula Soetekou 
(1964) / 4: Yolanda Guerrero González (1967)

88 MÀSTER F40 56,35 22/05/2022 Santa Coloma Gramanet

1: Esmeralda Arriscado García (1976) / 2: Rut Coll Serra (1974) / 3: Betania 
Duarte Candau (1979) / 4: Susana Pagès Marzo (1975)

rècord del club F40

89 SUB-20 F 56,40 10/04/2016 Mataró

1: Alba Sans Xarles (1998) / 2: Sofía Sanz Fidalgo (1999) / 3: Xènia Mas Garcia 
(2000) / 4: Júlia Palau Garcia (2001)

90 SÈNIOR F 56,41 13/05/2012 Barcelona (Serrahima)

1: Anna Fernández Garcia (1998) / 2: Mariona Murcia Isarn (1998) / 3: 
Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 4: Xènia Pelegrí Guilleme (1988)

91 SUB-20 F 56,42 10/09/1995 Mataró

1: Elena González Laguna (1978) / 2: Mª Dolores Montoro Gómez (1978) / 3: 
Mª del Pilar Alvarez Ciendones (1978) / 4: Laura Sabater Alberts (1976)

92 MÀSTER F40 56,52 24/06/2023 Jerez de la Frontera (C.ESP)

1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: Emma 
Olasz Ambit (1965) / 4: Susana Pagès Marzo (1975)

93 SUB-16 F 56,63 14/05/2017 El Prat del Llobregat

1: María Bermúdez Ruiz (2002) / 2: Andrea Bermúdez Ruiz (2002) / 3: Alba 
Randolí Ferrando (2003) / 4: Consuelo Sendra Manso (2003)

21enes  per equips

94 SUB-16 F 56,80 22/04/2017 Mataró (C.CAT)

1: María Bermúdez Ruiz (2002) / 2: Andrea Bermúdez Ruiz (2002) / 3: Alba 
Randolí Ferrando (2003) / 4: Consuelo Sendra Manso (2003)

95 SUB-16 F 56,7 10/04/2010 Mataró

1: Clara Sanz Fidalgo (1996) / 2: Aixa Chougrani Zuriaga (1995) / 3: Lauren 
Baker Iguaz (1996) / 4: Alexandra López Borrego (1996)

96 MÀSTER F35 56,88 10/06/2018 Mollet del Vallès (C.CAT)

1: Jessica León Olmos (1982) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: Emma 
Olasz Ambit (1965) / 4: Susana Pagès Marzo (1975)

rècord del club F35

97 SÈNIOR F 56,8 20/05/1973 Igualada

1: Mercè Macià Armengol (1956) / 2: Montserrat Batet Bermúdez (1959) / 3: 
Montserrat Lluís Rodríguez (1959) / 4: Natividad Fernández Sáiz de la Mata 

98 SUB-20 F 57,01 24/04/2016 Mataró

1: Alba Sans Xarles (1998) / 2: Xènia Mas Garcia (2000) / 3: Júlia Palau Garcia 
(2001) / 4: Carla Alfonso Mihi (2002)

99 SUB-16 F 56,9 09/04/2011 Castellar del Vallès
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1: Sara Dorda Sans (1997) / 2: Marina Martínez Morte (1997) / 3: Nathalie 
Delphine Mendes (1997) / 4: Clara Sanz Fidalgo (1996)

100 SUB-16 F 57,0 23/04/2016 Mataró

1: Júlia Palau Garcia (2001) / 2: Andrea Bermúdez Ruiz (2002) / 3: Carla Alfonso 
Mihi (2002) / 4: María Bermúdez Ruiz (2002)

101 SUB-16 F 57,1 16/04/2005 Mollet del Vallès

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Sonia Torres Notario (1991) / 3: Tania 
Nágera Muñoz (1991) / 4: Mireia Bonjoch Freginals (1991)

102 SUB-16 F 57,1 14/04/2007 Castellar del Vallès

1: Rocío Moreno Jiménez (1992) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Noelia 
Valencia Rodríguez (1992) / 4: Alba Torrejón García (1993)

103 SUB-23 F 57,2 13/04/1986 Cornellà

1: Ursula Soetekou (1964) / 2: Meritxell Filbà Estrader (1971) / 3: Yolanda 
Guerrero Serrano (1967) / 4: Montserrat Bravo Ortiz (1968)

104 SUB-16 F 57,45 20/05/2007 El Prat del Llobregat

1: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 2: Selene Urbano Navarro (1992) / 3: Noelia 
Valencia Rodríguez (1992) / 4: Alba Torrejón García (1993)

105 SUB-16 F 57,50 22/11/2014 Mataró

1: Esther Calleja Fernández (2001) / 2: Anna Cano Moure (2001) / 3: Marina 
Ronda Laso (2001) / 4: Gina Rossignani Roura (2001)

106 SUB-18 F 57,4 21/05/1972 Cornellà

1: Anna Mª Jofre Botey (1957) / 2: Mercè Macià Armengol (1956) / 3: Anna 
Briansó Cendra (1956) / 4: Carmen Bosch Palacios (1955)

107 SÈNIOR F 57,4 21/05/1990 Mataró

1: Eugenia García Sánchez (1968) / 2: Eva Carpintero Sánchez (1973) / 3: 
Katinka Rosés Bécker (1973) / 4: Nuri Solé Pérez (1972)

108 MÀSTER F35 57,65 17/06/2018 Castellar del Vallès

1: Jessica León Olmos (1982) / 2: Susana Pagès Marzo (1975) / 3: Ana Esther 
Fidalgo Álvarez (1969) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

4es per equips

109 SUB-18 F 57,8 01/10/1972 Mataró

1: Anna Mª Jofre Botey (1957) / 2: Montserrat Lluís Rodríguez (1959) / 3: 
Montserrat Batet Bermúdez (1959) / 4: Anna Briansó Cendra (1956)

110 SUB-18 F 57,8 20/03/1994 Mataró

1: Vanessa Vivas Lirola (1979) / 2: Sussanna Sabater Alberts (1978) / 3: Mª del 
Pilar Alvarez Ciendones (1978) / 4: Vanessa Lancho Corcobado (1979)

111 SÈNIOR F 57,8 20/03/1994 Mataró
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1: Mª del Pilar Alvarez Ciendones (1978) / 2: Sussanna Sabater Alberts (1978) / 
3: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 4: Vanessa Vivas Lirola (1979)

112 SUB-16 F 57,96 19/05/2019 El Prat del Llobregat

1: Sara García Gázquez (2005) / 2: Martina Kidane Prades (2005) / 3: Taiba 
Lozano Llanos (2004) / 4: Itziar Olivera Salas (2005)

113 SUB-18 F 57,9 19/03/1972 Calella

1: Mercè Macià Armengol (1956) / 2: Montserrat Carles Xapelli (1955) / 3: 
Anna Mª Jofre Botey (1957) / 4: Carmen Bosch Palacios (1955)

114 SUB-18 F 58,0 24/09/1972 Badalona

1: Anna Mª Jofre Botey (1957) / 2: Montserrat Lluís Rodríguez (1959) / 3: 
Mercè Macià Armengol (1956) / 4: Anna Briansó Cendra (1956)

115 SÈNIOR F 58,1 14/04/1985 Badalona

1: Mª Carmen Muñoz Álvarez (1964) / 2: Eduvigis Cuartero Olivera (1967) / 3: 
Loreto Montaño (1968) / 4: Yolanda Guerrero González (1967)

116 SUB-18 F 58,1 20/03/1994 Mataró

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Encarnación Botia Moya (1979) / 3: 
Verónica Martínez Romo (1979) / 4: Laura Martín Ortiz (1978)

117 SÈNIOR F 58,1 07/05/1995 Mataró

1: Dunia Jiménez Vela (1972) / 2: Elena González Laguna (1978) / 3: Mª 
Dolores Montoro Gómez (1978) / 4: Vanessa Rodríguez Gómez (1979)

118 SUB-18 F 58,26 07/05/2006 El Prat del Llobregat

1: Sonia Torres Notario (1991) / 2: Esther Castro Muñoz (1991) / 3: Selene 
Urbano Navarro (1992) / 4: Maria Esther Muñoz Donoso (1991)

119 SUB-16 F 58,26 07/05/2006 El Prat del Llobregat

1: Sonia Torres Notario (1991) / 2: Esther Castro Muñoz (1991) / 3: Selene 
Urbano Navarro (1992) / 4: Maria Esther Muñoz Donoso (1991)

120 MÀSTER F35 58,28 24/05/2026 Santa Coloma Gramanet

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Sonia López Jiménez (1978) / 3: Sarah 
Badia Bernaus (1974) / 4: Ruth Villodres Morgado (1987)

121 SÈNIOR F 58,2 20/04/1986 Sant Celoni

1: Maite Ruiz Arias (1970) / 2: Meritxell Filbà Estrader (1971) / 3: Montserrat 
Bravo Ortiz (1968) / 4: Yolanda Guerrero González (1967)

122 SUB-16 F 58,3 09/04/2005 Gavà

1: Gisela Carrera Pérez (1990) / 2: Gemma Lladó Obón (1990) / 3: Laura 
Ballestero Trias (1990) / 4: Esther Castro Muñoz (1991)

123 SÈNIOR F 58,4 25/05/1997 Barcelona (Serrahima)
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1: Dunia Jiménez Vela (1972) / 2: Núria Nieves Esteba (1980) / 3: Soraya 
Santiago Acién (1981) / 4: Vanessa Lancho Corcobado (1979)

124 SUB-16 F 58,83 11/04/2026 Terrassa

1: Aina Andreu Sanz (2011) / 2: Ariadna Gurrera Ventura (2011) / 3: Itziar 
Martínez Alonso (2011) / 4: Lucía Díaz Vivar (2012)

125 SUB-18 F 58,7 26/04/1992 Sant Boi

1: Cristina Garcia González (1977) / 2: Mónica Requena Navarro (1976) / 3: 
Zulema Romano Álvarez (1977) / 4: Vanessa Salgado Lavado (1976)

126 MÀSTER F40 58,89 27/06/2021 Mataró

1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Esther Tomás Sánchez (1970) / 3: Susana 
Pagès Marzo (1975) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècord del club F40

127 MÀSTER F40 59,12 12/05/2024 Lleida

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Verónica Fernández Lirola (1978) / 3: 
Raquel Álvarez Sánchez (1977) / 4: Reyes Viera Mármol (1972)

128 SUB-16 F 59,1 18/04/2009 Amposta

1: María Mas Bermejo (1994) / 2: Carla Fernández García (1994) / 3: Aixa 
Chougrani Zuriaga (1995) / 4: Manuela Reboredo Donato (1995)

129 SÈNIOR F 59,2 11/04/1971 Girona

1: Anna Mª Jofre Botey (1957) / 2: Immaculada Luque () / 3: Mercè Macià 
Armengol (1956) / 4: Montserrat Lluís Rodríguez (1959)

130 SUB-18 F 59,2 18/03/1973 Calella

1: Antonia Novo Ureña (1957) / 2: Montserrat Batet Bermúdez (1959) / 3: 
María del Valle Alcaide Pardal (1957) / 4: Montserrat Lluís Rodríguez (1959)

131 SÈNIOR F 59,3 25/04/1993 Manresa

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Laura Martínez Vera (1975) / 3: Marta 
Venega Gago (1978) / 4: Sonia Aradilla Sánchez (1978)

132 SÈNIOR F 59,3 06/06/1993 Barcelona (Can Dragó)

1: Consuelo López Rodríguez (1969) / 2: Cristina Manglano Pallarès (1976) / 3: 
Laura Martínez Vera (1975) / 4: Sonia Aradilla Sánchez (1978)

133 SUB-16 F 59,47 12/05/2013 El Prat del Llobregat

1: Carla Rodríguez Roca (1999) / 2: Sofía Sanz Fidalgo (1999) / 3: Noelia 
Rodríguez Sánchez (1998) / 4: Alba Sans Xarles (1998)

134 SUB-18 F 59,5 01/05/1995 Palafrugell

1: Mª Dolores Montoro Gómez (1978) / 2: Laura Martín Ortiz (1978) / 3: Mª del 
Pilar Alvarez Ciendones (1978) / 4: Elena González Laguna (1978)

135 SUB-16 F 59,6 24/04/2004 Calella
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1: Laura Ballestero Trias (1990) / 2: Gemma Lladó Obón (1990) / 3: Gisela 
Carrera Pérez (1990) / 4: Marina Rodríguez Grajera (1990)

136 SÈNIOR F 59,7 25/03/1969 Calella

1: Carmen Bosch Palacios (1955) / 2: Mª Carmen Tosas Fuentes (1953) / 3: 
Montserrat Lleonart Vila (1949) / 4: Rosa Mª Floris Doñate (1955)

137 SUB-16 F 59,9 28/03/2009 Mollet del Vallès

1: María Mas Bermejo (1994) / 2: Carla Fernández García (1994) / 3: Manuela 
Reboredo Donato (1995) / 4: Aixa Chougrani Zuriaga (1995)

138 SÈNIOR F 01:00,2 24/04/1994 Mataró

1: Consuelo López Rodríguez (1969) / 2: Cristina Manglano Pallarès (1976) / 3: 
Dunia Jiménez Vela (1972) / 4: Laura Martínez Vera (1975)

139 MÀSTER F45 01:00,35 19/06/2016 Manresa (C.CAT)

1: Beatriz Domínguez Ruiz (1965) / 2: Emma Olasz Ambit (1965) / 3: Xantal 
Oller Soler (1968) / 4: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969)

140 SUB-16 F 01:00,3 21/03/2009 Mataró

1: Manuela Reboredo Donato (1995) / 2: Aixa Chougrani Zuriaga (1995) / 3: 
Carla Fernández García (1994) / 4: María Mas Bermejo (1994)

141 SÈNIOR F 01:00,4 23/05/1993 Reus

1: Consuelo López Rodríguez (1969) / 2: Laura Martínez Vera (1975) / 3: 
Mónica Ramírez (1976) / 4: Sonia Aradilla Sánchez (1978)

142 SUB-16 F 01:00,66 30/03/2019 Ascó

1: Laura González Fernández (2005) / 2: Itziar Olivera Salas (2005) / 3: Sara 
Adjar Najjaoui (2004) / 4: Marina Roselló Otero (2004)

143 SÈNIOR F 01:01,2 05/06/1994 Lleida

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Cristina Manglano Pallarès (1976) / 3: 
Dunia Jiménez Vela (1972) / 4: Laura Martínez Vera (1975)

144 SÈNIOR F 01:02,0 14/05/1995 Granollers

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Carolina Moya Mateo (1978) / 3: 
Cristina Manglano Pallarès (1976) / 4: Vanessa Rodríguez Gómez (1979)

145 SUB-16 F 01:02,3 20/04/2013 Mataró

1: Montse de Paco Castaño (1999) / 2: Noelia Rodríguez Sánchez (1998) / 3: 
Nuria Reina Martínez (1999) / 4: Laura Cerdà Brazal (1999)

146 SUB-16 F 01:05,6 20/03/2004 Calella

1: Laura Ballestero Trias (1990) / 2: Gemma Lladó Obón (1990) / 3: Gisela 
Carrera Pérez (1990) / 4: Marina Rodríguez Grajera (1990)

147 SUB-16 F 01:06,66 13/05/2018 El Prat del Llobregat
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1: Janna Castellà Fonrodona (2003) / 2: Ainhoa Perona Tarragó (2003) / 3: Alba 
Randolí Ferrando (2003) / 4: Martina Collet Bertran (2004)

148 MÀSTER F40 01:07,79 28/05/2023 Lleida

1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Veronique Foulon Andre (1961) / 3: Esther 
Tomás Sánchez (1970) / 4: Reyes Viera Mármol (1972)

(AL) 4 x 200 Mínima 2'05"0

1 SUB-14 F 01:55,54 15/04/2023 Tarragona (C.CAT)

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: 
Itziar Martínez Alonso (2011) / 4: Joana Renart Duarte (2010)

rècord del club

2 SUB-14 F 01:56,10 01/04/2023 Castellar del Vallès

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: 
Itziar Martínez Alonso (2011) / 4: Joana Renart Duarte (2010)

rècord del club, classificades

3 SUB-14 F 01:57,17 30/03/2019 Ascó

1: Mar Espartero Polino (2007) / 2: Àsia Lozano Llanos (2006) / 3: Marina Polo 
Leonard (2007) / 4: Ariadna Martí Montes (2009)

rècord del club

4 SUB-14 F 01:58,0 14/04/2012 Vilanova i la Geltrú

1: Emma Palà Lorente (1999) / 2: Naiara Serrano García (2000) / 3: Ruth Díaz 
Calaf (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

5 SUB-14 F 01:58,57 04/05/2024 Mataró

1: Júlia Batlle Rodríguez (2011) / 2: Marta Batlle Rodríguez (2011) / 3: Lucía 
Díaz Vivar (2012) / 4: Sara Lobato Durán (2012)

6 SUB-14 F 01:59,14 02/04/2022 Lleida

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Naia 
Rubiales Pertegaz (2009) / 4: Ariadna Martí Montes (2009)

7 SUB-14 F 01:59,8 28/03/2009 Mollet del Vallès

1: Alba Grau Subirats (1996) / 2: Clara Sanz Fidalgo (1996) / 3: Alexandra López 
Borrego (1996) / 4: Lauren Baker Iguaz (1996)

8 SÈNIOR F 01:59,9 21/01/2006 Mataró

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Noelia Valencia Rodríguez (1992) / 3: Rocío 
Moreno Jiménez (1992) / 4: Selene Urbano Navarro (1992)

9 SUB-14 F 02:00,07 06/04/2024 Arbeca

1: Clara Arilla Fortuño (2011) / 2: Maimouna Dembele Diawara (2011) / 3: 
Lucía Díaz Vivar (2012) / 4: Itziar Martínez Alonso (2011)

1eres 6ª sf.

10 SUB-14 F 02:00,6 18/04/2009 Amposta

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Alba Grau Subirats (1996) / 3: Alexandra 
López Borrego (1996) / 4: Clara Sanz Fidalgo (1996)
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11 SUB-14 F 02:00,7 01/04/2017 Vic

1: Sara Adjar Najjaoui (2004) / 2: Anna Boixet Moner (2004) / 3: Edith Godoy 
Martínez (2004) / 4: Alana Ordoyo Conroy (2005)

12 SUB-14 F 02:01,69 11/04/2026 Terrassa

1: Berta Guisado Solà (2014) / 2: Júlia Cerezo Díaz (2014) / 3: Valeria Sophia da 
Silva Cavolina (2013) / 4: Valeriia Ivanitskaia (2013)

13 SUB-14 F 02:02,0 10/04/2010 Mataró

1: Sara Dorda Sans (1997) / 2: Anna Fernández Garcia (1998) / 3: Nathalie 
Delphine Mendes (1997) / 4: Kori Camara Camara (1998)

14 SUB-14 F 02:02,08 20/05/2023 El Prat del Llobregat

1: Júlia Batlle Rodríguez (2011) / 2: Marta Batlle Rodríguez (2011) / 3: Itziar 
Martínez Alonso (2011) / 4: Joana Renart Duarte (2010)

15 SUB-14 F 02:02,36 22/05/2021 El Prat del Llobregat

1: Uma Berengueres Sans (2008) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Ariadna 
Martí Montes (2009) / 4: Sira Tavares Llorens (2008)

16 SUB-14 F 02:02,97 10/04/2021 Tarragona

1: Uma Berengueres Sans (2008) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Ariadna 
Martí Montes (2009) / 4: Nabi Abdelkader (1970)

17 SUB-14 F 02:03,4 09/04/2011 Castellar del Vallès

1: Paula Sánchez Pió (1998) / 2: Anna Fernández Garcia (1998) / 3: Mariona 
Murcia Isarn (1998) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

18 SUB-14 F 02:03,7 23/04/2016 Mataró

1: Ainhoa Perona Tarragó (2003) / 2: Laura García Esteban (2003) / 3: Sara 
Adjar Najjaoui (2004) / 4: Daniela Elvira Gutiérrez (2004)

19 SUB-14 F 02:04,0 25/03/2006 Mollet del Vallès

1: Laura Canal Esteve (1993) / 2: Tania García Eslava (1993) / 3: Alba Torrejón 
García (1993) / 4: Laura Pelegrí Guilleme (1993)

20 SUB-14 F 02:04,3 26/04/2014 Mataró

1: Carla Alfonso Mihi (2002) / 2: Laia Padrós Muiña (2001) / 3: Anna Cano 
Moure (2001) / 4: Gina Rossignani Roura (2001)

21 SUB-14 F 02:05,0 11/04/2015 Tarragona

1: Carla Alfonso Mihi (2002) / 2: Mariona Mas Gallemí (2003) / 3: Aina Miguel 
Bestard (2002) / 4: Mercè Sánchez Oller (2002)

(AL) 4 x 400

1 SUB-20 F 04:06,40 04/06/1995 Barcelona (Serrahima)
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1: Mª Isabel Pozo Martínez (1978) / 2: Ester González Gálvez (1978) / 3: Laura 
Martín Ortiz (1978) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

2 SUB-23 F 04:08,85 10/07/2013 Barcelona (Serrahima)

1: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 2: Sara Dorda Sans (1997) / 3: Laura Pelegrí 
Guilleme (1993) / 4: Laila Ruth Vivas Glaser (1995)

3 SUB-20 F 04:11,3 01/05/1995 Palafrugell

1: Ester González Gálvez (1978) / 2: Mª Isabel Pozo Martínez (1978) / 3: Laura 
Sabater Alberts (1976) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

4 SUB-23 F 04:12,8 17/05/1997 Lleida

1: Vanessa Vivas Lirola (1979) / 2: Verónica Fernández Lirola (1978) / 3: 
Betania Duarte Candau (1979) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

5 SUB-23 F 04:15,36 18/05/1996 Manresa

1: Vanessa Vivas Lirola (1979) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: Verónica 
Fernández Lirola (1978) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

6 SUB-23 F 04:15,87 14/04/2013 Palafrugell

1: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 2: Sara Dorda Sans (1997) / 3: Laura Pelegrí 
Guilleme (1993) / 4: Laila Ruth Vivas Glaser (1995)

7 SUB-20 F 04:16,2 13/04/1986 Cornellà

1: Beatriz Delgado Castro (1967) / 2: Encarna Serrano de Maya (1967) / 3: 
Mònica Espinàs Martínez (1967) / 4: Imma Pinto Salinas (1967)

8 SÈNIOR F 04:17,56 04/05/2014 Rubí

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 3: Mª 
Helena Gaeta Monleón (1971) / 4: Sara Dorda Sans (1997)

9 SUB-23 F 04:18,9 20/04/1985 Barcelona (Serrahima)

1: Maite Villaverde Pastor (1970) / 2: Eva Navarro Cruañas (1970) / 3: Ursula 
Soetekou (1964) / 4: Encarna Serrano de Maya (1967)

10 SÈNIOR F 04:19,06 26/04/2014 Mataró

1: Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Mª 
Helena Gaeta Monleón (1971) / 4: Sara Dorda Sans (1997)

11 SÈNIOR F 04:19,97 05/05/2013 Barcelona (Can Dragó)

1: Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 2: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 3: 
Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 4: Sara Dorda Sans (1997)

12 SUB-23 F 04:22,4 30/04/1989 Sant Celoni

1: Encarna Serrano de Maya (1967) / 2: Begoña Blanco Martínez (1971) / 3: 
Carme Bruguera Busquets (1972) / 4: Elena Villasur Millán (1972)

13 SUB-20 F 04:22,40 06/04/1997 Sant Celoni
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1: Vanessa Vivas Lirola (1979) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: Verónica 
Fernández Lirola (1978) / 4: Mª Isabel Pozo Martínez (1978)

14 SUB-23 F 04:22,9 21/05/1989 Mataró

1: Elena Villasur Millán (1972) / 2: Encarna Serrano de Maya (1967) / 3: Lidia 
Solé Pérez (1974) / 4: Carme Bruguera Busquets (1972)

15 SUB-18 F 04:25,31 25/04/2026 Castellar del Vallès (C.CAT)

1: Ivet Martínez Navarro (2009) / 2: Joana Renart Duarte (2010) / 3: Naira 
Donoso del Campo (2010) / 4: Natalia Calvache Álvarez (2010)

16 SÈNIOR F 04:25,6 16/06/1985 Badalona

1: Eva Navarro Cruañas (1970) / 2: Maria Tió Batllori (1958) / 3: Meritxell Bach 
Codina (1969) / 4: Mònica Espinàs Martínez (1967)

17 SUB-20 F 04:25,9 28/04/1997 Sabadell

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Verónica Fernández Lirola (1978) / 3: 
Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 4: Vanessa Vivas Lirola (1979)

18 SÈNIOR F 04:25,97 21/04/2018 Sant Celoni

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 3: Mercè 
Sánchez Oller (2002) / 4: Laila Ruth Vivas Glaser (1995)

19 SUB-20 F 04:26,02 10/09/1995 Mataró

1: Ester González Gálvez (1978) / 2: Laura Martín Ortiz (1978) / 3: Verónica 
Fernández Lirola (1978) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

20 SÈNIOR F 04:26,20 06/05/2018 Mataró

1: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 2: Mercè Sánchez Oller (2002) / 3: Laura 
Pelegrí Guilleme (1993) / 4: Laila Ruth Vivas Glaser (1995)

21 SUB-20 F 04:28,1 01/04/1990 Sant Celoni

1: Meritxell Filbà Estrader (1971) / 2: Montserrat Martí Pañella (1974) / 3: 
Joana Filbà Estrader (1973) / 4: Elena Villasur Millán (1972)

22 SUB-20 F 04:28,71 14/07/1997 Barcelona (Serrahima)

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 3: 
Verónica Fernández Lirola (1978) / 4: Vanessa Vivas Lirola (1979)

23 SÈNIOR F 04:29,72 08/04/2017 Vic

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Ariadna Ollé Rovira (2000) / 3: Laura 
Pelegrí Guilleme (1993) / 4: Laila Ruth Vivas Glaser (1995)

24 SUB-23 F 04:30,1 15/05/1988 Mataró

1: Carme Bruguera Busquets (1972) / 2: Montserrat Bravo Ortiz (1968) / 3: 
Meritxell Filbà Estrader (1971) / 4: Encarna Serrano de Maya (1967)

25 SÈNIOR F 04:30,1 15/05/1988 Mataró
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1: Carme Bruguera Busquets (1972) / 2: Encarna Serrano de Maya (1967) / 3: 
Meritxell Filbà Estrader (1971) / 4: Montserrat Bravo Ortiz (1968)

26 SÈNIOR F 04:30,40 24/04/2016 Mataró

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: 
Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 4: Ariadna Ollé Rovira (2000)

27 SÈNIOR F 04:31,11 02/05/2026 Castellar del Vallès

1: Alba Solanes Enríquez (2006) / 2: Clàudia Llobet Alsina (2002) / 3: Joana 
Renart Duarte (2010) / 4: Naira Donoso del Campo (2010)

28 SÈNIOR F 04:31,6 26/04/1987 Granollers

1: Beatriz Delgado Castro (1967) / 2: Encarna Serrano de Maya (1967) / 3: Eva 
Cabeza Sabatell (1972) / 4: Maria Tió Batllori (1958)

29 SÈNIOR F 04:31,61 16/04/2016 Mataró

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: 
Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 4: Ariadna Ollé Rovira (2000)

30 SÈNIOR F 04:31,74 14/04/2019 Sant Celoni

1: Mercè Sánchez Oller (2002) / 2: María Mas Bermejo (1994) / 3: Laura Pelegrí 
Guilleme (1993) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

31 SÈNIOR F 04:32,79 15/04/2012 Granollers

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 3: Laura 
Pelegrí Guilleme (1993) / 4: Mª Helena Gaeta Monleón (1971)

32 SUB-23 F 04:33,0 25/04/1993 Manresa

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Sussanna Sabater Alberts (1978) / 3: 
Verónica Fernández Lirola (1978) / 4: Judith Adalid Casado (1976)

33 SÈNIOR F 04:35,9 09/04/1995 Mataró

1: Dunia Jiménez Vela (1972) / 2: Laura Martín Ortiz (1978) / 3: Sonia Pozo 
Martínez (1978) / 4: Verónica Fernández Lirola (1978)

34 SÈNIOR F 04:36,71 10/04/2011 Terrassa

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Mª 
Helena Gaeta Monleón (1971) / 4: Mar Margarit Ríos (1993)

35 SUB-23 F 04:37,5 08/06/1991 Mollet del Vallès

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Mónica Requena Navarro (1976) / 3: 
Laura Sabater Alberts (1976) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)

36 SÈNIOR F 04:38,98 13/05/2012 Barcelona (Serrahima)

1: Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Mª 
Helena Gaeta Monleón (1971) / 4: María Mas Bermejo (1994)

37 SÈNIOR F 04:40,75 13/04/2025 Mollet del Vallès
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1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Clàudia Llobet Alsina (2002) / 3: Ivet Martínez 
Navarro (2009) / 4: Alba Solanes Enríquez (2006)

38 SÈNIOR F 04:41,5 02/04/1995 Tarragona

1: Dunia Jiménez Vela (1972) / 2: Laura Martín Ortiz (1978) / 3: Sonia Pozo 
Martínez (1978) / 4: Verónica Fernández Lirola (1978)

39 SÈNIOR F 04:42,1 28/05/1995 Cornellà

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Laura Martín Ortiz (1978) / 3: Sonia 
Pozo Martínez (1978) / 4: Verónica Fernández Lirola (1978)

40 SÈNIOR F 04:42,24 11/04/2021 Mollet del Vallès

1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: María 
Mas Bermejo (1994) / 4: Laura Pelegrí Guilleme (1993)

41 SÈNIOR F 04:43,2 16/05/2010 Barcelona (Can Dragó)

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Mar Margarit Ríos (1993) / 3: Natalia 
Rodríguez Grajera (1976) / 4: Neus Aran Planas (1980)

42 SÈNIOR F 04:43,5 14/05/1995 Granollers

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Dunia Jiménez Vela (1972) / 3: Laura 
Martín Ortiz (1978) / 4: Sonia Pozo Martínez (1978)

43 SÈNIOR F 04:44,89 07/05/2017 Santa Coloma Gramanet

1: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) / 2: Laila Ruth Vivas Glaser (1995) / 3: 
Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 4: María Mas Bermejo (1994)

44 SUB-23 F 04:46,2 09/04/1989 Badalona

1: Encarna Serrano de Maya (1967) / 2: Sandra Graupera Padrós (1974) / 3: 
Mariana Martínez de Sanjosé (1973) / 4: Begoña Blanco Martínez (1971)

45 SÈNIOR F 04:47,1 25/04/2004 Lloret de Mar

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Marina Bardají Puig (1986) / 3: 
Sandra Alonso Ruiz (1980) / 4: Xènia Pelegrí Guilleme (1988)

46 SUB-18 F 04:47,2 28/04/1974 Granollers

1: Natividad Fernández Sáiz de la Mata (1958) / 2: María del Valle Alcaide 
Pardal (1957) / 3: Rosario Palomar Mondragón (1957) / 4: Antonia Novo Ureña 

47 SÈNIOR F 04:48,50 07/04/2024 Mataró

1: Anna Vera Abella (2005) / 2: Marina Roselló Otero (2004) / 3: Laura Pelegrí 
Guilleme (1993) / 4: Andrea Pérez Granado (2007)

48 SÈNIOR F 04:48,7 17/04/2005 Barcelona (Can Dragó)

1: Jana Hanackova (1978) / 2: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 3: Raquel 
González Campos (1989) / 4: Laura Serrano Encinas (1984)

49 SÈNIOR F 04:48,78 03/04/2022 Palafrugell
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1: Raquel Campos Pavón (1979) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Marina 
Roselló Otero (2004) / 4: Noa Serrano Jagne (2006)

50 SÈNIOR F 04:48,8 10/04/1994 Granollers

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Elena González Laguna (1978) / 3: 
Encarnación Botia Moya (1979) / 4: Montserrat Martí Pañella (1974)

51 SÈNIOR F 04:50,1 25/05/1997 Barcelona (Serrahima)

1: Sonia Pozo Martínez (1978) / 2: Teresa Jiménez Cantalejo (1963) / 3: 
Vanessa Lancho Corcobado (1979) / 4: Verónica Fernández Lirola (1978)

52 SÈNIOR F 04:50,3 31/05/1998 Mataró

1: Silvia Girona Brugal (1972) / 2: Sonia Pozo Martínez (1978) / 3: Soraya 
Santiago Acién (1981) / 4: Vanessa Lancho Corcobado (1979)

53 SUB-23 F 04:50,9 08/05/1994 Mataró

1: Montserrat Martí Pañella (1974) / 2: Elena González Laguna (1978) / 3: 
Encarnación Botia Moya (1979) / 4: Dunia Jiménez Vela (1972)

54 SUB-20 F 04:51,3 03/06/1974 Granollers

1: Encarnación Llerena Serrano (1955) / 2: María del Valle Alcaide Pardal 
(1957) / 3: Rosario Palomar Mondragón (1957) / 4: Antonia Novo Ureña (1957)

55 SÈNIOR F 04:52,28 05/05/2019 Barcelona (Serrahima)

1: Eva Sans Cruces (1976) / 2: Mercè Sánchez Oller (2002) / 3: Esther Tomás 
Sánchez (1970) / 4: Laura Pelegrí Guilleme (1993)

56 SÈNIOR F 04:53,9 17/04/2010 Barcelona (Can Dragó)

1: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 2: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 3: Mar 
Margarit Ríos (1993) / 4: Neus Aran Planas (1980)

57 SÈNIOR F 04:56,66 16/05/1998 Granollers

1: Sonia Pozo Martínez (1978) / 2: Soraya Santiago Acién (1981) / 3: Teresa 
Jiménez Cantalejo (1963) / 4: Vanessa Lancho Corcobado (1979)

58 SÈNIOR F 04:56,86 15/04/2007 Barcelona (Serrahima)

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 3: Neus 
Aran Planas (1980) / 4: Sandra Alonso Ruiz (1980)

59 SÈNIOR F 04:57,2 15/06/2003 Mataró

1: Anna Marín León (1986) / 2: Laura Serrano Encinas (1984) / 3: Montse Capel 
Hernández (1958) / 4: Neus Aran Planas (1980)

60 SÈNIOR F 04:58,26 15/05/2011 El Prat del Llobregat

1: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 2: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 3: Mar 
Margarit Ríos (1993) / 4: Rosa Mª Rubio Abella (1961)

61 SÈNIOR F 04:58,5 31/05/1973 Barcelona (Serrahima)
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1: Encarnación Llerena Serrano (1955) / 2: María del Valle Alcaide Pardal 
(1957) / 3: Mercè Macià Armengol (1956) / 4: Natividad Fernández Sáiz de la 

62 SÈNIOR F 04:59,5 22/05/1994 Sant Boi

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Dunia Jiménez Vela (1972) / 3: 
Encarnación Botia Moya (1979) / 4: Montserrat Martí Pañella (1974)

63 SÈNIOR F 05:00,66 14/05/2023 Mataró

1: Andrea Pérez Granado (2007) / 2: Laura Pelegrí Guilleme (1993) / 3: Carla 
Castellà Altayó (2005) / 4: Ariadna Rovira González (2006)

64 SÈNIOR F 05:00,7 23/05/2004 El Prat del Llobregat

1: Aida Artigas Tizón (1984) / 2: Jana Hanackova (1978) / 3: Montse López 
Mata (1988) / 4: Xènia Pelegrí Guilleme (1988)

65 MÀSTER F45 05:03,24 12/06/2016 Mollet del Vallès (C.CAT)

1: Emma Olasz Ambit (1965) / 2: Xantal Oller Soler (1968) / 3: Ana Esther 
Fidalgo Álvarez (1969) / 4: Mª Helena Gaeta Monleón (1971)

RÈCORD DE CATALUNYA F45

66 SÈNIOR F 05:04,0 27/04/2003 Mataró

1: Anna Marín León (1986) / 2: Laura Serrano Encinas (1984) / 3: Mª Helena 
Gaeta Monleón (1971) / 4: Montse Capel Hernández (1958)

67 SÈNIOR F 05:04,3 05/06/1994 Lleida

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Dunia Jiménez Vela (1972) / 3: Encarna 
González Muñoz (1955) / 4: Montserrat Martí Pañella (1974)

68 SUB-23 F 05:05,8 20/05/1990 Badalona

1: Montserrat Martí Pañella (1974) / 2: Meritxell Filbà Estrader (1971) / 3: 
Montserrat Bravo Ortiz (1968) / 4: Begoña Blanco Martínez (1971)

69 SÈNIOR F 05:06,6 06/06/1992 Mataró

1: Encarna Serrano de Maya (1967) / 2: Mónica Requena Navarro (1976) / 3: 
Montserrat Martí Pañella (1974) / 4: Zulema Romano Álvarez (1977)

70 SÈNIOR F 05:07,7 24/04/1994 Mataró

1: Consuelo López Rodríguez (1969) / 2: Encarnación Botia Moya (1979) / 3: 
Montserrat Martí Pañella (1974) / 4: Vanessa Lancho Corcobado (1979)

71 SUB-23 F 05:08,1 23/05/1993 Reus

1: Montserrat Martí Pañella (1974) / 2: Begoña Blanco Martínez (1971) / 3: 
Mónica Ramírez (1976) / 4: Mª Isabel Pozo Martínez (1978)

72 MÀSTER F40 05:09,47 07/06/2015 Gavà (C.CAT)

1: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) / 2: Emma Olasz Ambit (1965) / 3: Xantal 
Oller Soler (1968) / 4: Eva Riera Rueda (1973)

73 SÈNIOR F 05:11,59 07/05/2006 El Prat del Llobregat
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1: Gisela Carrera Pérez (1990) / 2: Laura Ballestero Trias (1990) / 3: Rosa Mª 
Rubio Abella (1961) / 4: Xènia Pelegrí Guilleme (1988)

74 SÈNIOR F 05:12,0 01/05/2005 Mollet del Vallès

1: Laura Serrano Encinas (1984) / 2: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 3: 
Montserrat Colomé Viñolas (1986) / 4: Patricia Ventura Arriaga (1989)

75 SÈNIOR F 05:12,6 06/06/1993 Barcelona (Can Dragó)

1: Encarna González Muñoz (1955) / 2: Judith Adalid Casado (1976) / 3: 
Montserrat Martí Pañella (1974) / 4: Vanessa Belmonte Moreno (1978)

76 MÀSTER F35 05:13,30 10/06/2018 Mollet del Vallès (C.CAT)

1: Verónica Fernández Lirola (1978) / 2: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) / 3: 
Xantal Oller Soler (1968) / 4: Eva Riera Rueda (1973)

77 MÀSTER F40 05:13,58 08/06/2014 Mollet del Vallès

1: Emma Olasz Ambit (1965) / 2: Eva Riera Rueda (1973) / 3: Ana Esther 
Fidalgo Álvarez (1969) / 4: Mª Helena Gaeta Monleón (1971)

78 SÈNIOR F 05:13,6 04/04/1975 Cornellà

1: Adelina Filbà Avellana (1946) / 2: Antonia Novo Ureña (1957) / 3: 
Encarnación Llerena Serrano (1955) / 4: Trini Torres Estella (1957)

79 SÈNIOR F 05:14,5 01/05/1991 Sant Boi

1: Encarna González Muñoz (1955) / 2: Teresa Valero Martínez (1976) / 3: 
Montserrat Martí Pañella (1974) / 4: Vanessa Salgado Lavado (1976)

80 SÈNIOR F 05:15,8 13/05/1973 Girona

1: Mª Assumpció Castellà Parull (1956) / 2: María del Valle Alcaide Pardal 
(1957) / 3: Mercè Macià Armengol (1956) / 4: Montserrat Parull Díaz (1953)

81 SÈNIOR F 05:19,02 08/04/2006 l' Hospitalet

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Montserrat Colomé Viñolas (1986) / 3: 
Rosa Mª Rubio Abella (1961) / 4: Sandra Alonso Ruiz (1980)

82 MÀSTER F40 05:23,02 02/06/2019 Barberà del Vallès (C.CAT)

1: Eva Sans Cruces (1976) / 2: Immaculada Gómez Escobedo (1970) / 3: Esther 
Tomás Sánchez (1970) / 4: Xantal Oller Soler (1968)

83 MÀSTER F45 05:24,91 11/06/2017 Mollet del Vallès (C.CAT)

1: Mª Helena Gaeta Monleón (1971) / 2: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) / 3: 
Xantal Oller Soler (1968) / 4: Ángela Pareja Bermejo (1967)

84 SÈNIOR F 05:28,9 14/04/1991 Lloret de Mar

1: Encarna González Muñoz (1955) / 2: Montserrat Bravo Ortiz (1968) / 3: 
Montserrat Martí Pañella (1974) / 4: Vanessa Salgado Lavado (1976)

85 MÀSTER F45 05:28,92 05/06/2021 Barcelona (Serrahima) (C.CAT)
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1: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) / 2: Immaculada Gómez Escobedo (1970) / 
3: Ángela Pareja Bermejo (1967) / 4: Eva Riera Rueda (1973)

86 MÀSTER F35 05:31,33 11/06/2017 Mollet del Vallès (C.CAT)

1: Verónica Fernández Lirola (1978) / 2: Clara Hernández Cortés (1976) / 3: Eva 
Riera Rueda (1973) / 4: Beatriz Domínguez Ruiz (1965)

87 MÀSTER F45 05:31,44 15/05/2021 Gavà

1: Ana Esther Fidalgo Álvarez (1969) / 2: Immaculada Gómez Escobedo (1970) / 
3: Ángela Pareja Bermejo (1967) / 4: Eva Riera Rueda (1973)

88 SUB-23 F 05:31,5 26/04/1992 Sant Boi

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Montserrat Martí Pañella (1974) / 3: 
Zulema Romano Álvarez (1977) / 4: Vanessa Salgado Lavado (1976)

89 SUB-23 F 05:32,7 09/05/1993 Tarragona

1: Begoña Blanco Martínez (1971) / 2: Montserrat Martí Pañella (1974) / 3: 
Esmeralda Riera Castillo (1976) / 4: Sonia Aradilla Sánchez (1978)

4_Short Track

(ST) 4 x 200 Mínima 2'05"

1 SUB-16 F 01:55,74 16/01/2011 Sabadell

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Sara Dorda Sans (1997) / 3: Alexandra López 
Borrego (1996) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

2 SUB-16 F 01:55,88 09/02/2013 Sabadell

1: Ruth Díaz Calaf (1999) / 2: Anna Fernández Garcia (1998) / 3: Irene 
Reboredo Donato (1999) / 4: Carla Rodríguez Roca (1999)

3 SUB-16 F 01:55,91 11/02/2017 Sabadell

1: Carla Alfonso Mihi (2002) / 2: Laia Garcés Ballester (2003) / 3: Ainhoa 
Perona Tarragó (2003) / 4: Berta Playà Soler (2003)

4 SUB-16 F 01:56,36 05/02/2005 Vilafranca

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Esther Castro Muñoz (1991) / 3: Mireia 
Bonjoch Freginals (1991) / 4: Sandra Torrejón García (1991)

5 SUB-16 F 01:56,55 24/01/2010 Vilafranca

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Manuela Reboredo Donato (1995) / 3: Alba 
Grau Subirats (1996) / 4: Alexandra López Borrego (1996)

6 SUB-23 F 01:56,63 12/01/1997 Vilafranca

1: Mª Isabel Pozo Martínez (1978) / 2: Betania Duarte Candau (1979) / 3: 
Vanessa Vivas Lirola (1979) / 4: Esmeralda Arriscado García (1976)
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7 SUB-14 F 01:57,47 03/02/2024 Sabadell

1: Marta Batlle Rodríguez (2011) / 2: Lucía Díaz Vivar (2012) / 3: Sara Lobato 
Durán (2012) / 4: Itziar Martínez Alonso (2011)

rècord del club

8 SUB-14 F 01:57,66 25/02/2023 Sabadell

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: 
Itziar Martínez Alonso (2011) / 4: Joana Renart Duarte (2010)

rècord del club

9 SUB-16 F 01:57,71 04/03/2012 Sabadell

1: Anna Fernández Garcia (1998) / 2: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 3: 
Mariona Murcia Isarn (1998) / 4: Sara Dorda Sans (1997)

10 SUB-16 F 01:57,93 01/02/2003 Vilafranca

1: Xènia Pelegrí Guilleme (1988) / 2: Aina Anso Cabré (1988) / 3: Laia Ramia 
Pallàs (1988) / 4: Bárbara Gutiérrez Saucedo (1988)

11 SUB-14 F 01:58,60 04/03/2012 Sabadell

1: Emma Palà Lorente (1999) / 2: Naiara Serrano García (2000) / 3: Ruth Díaz 
Calaf (1999) / 4: Irene Reboredo Donato (1999)

12 SUB-14 F 01:58,98 09/03/2024 Sabadell

1: Maimouna Dembele Diawara (2011) / 2: Lucía Díaz Vivar (2012) / 3: Sara 
Lobato Durán (2012) / 4: Itziar Martínez Alonso (2011)

13 SUB-14 F 01:59,52 04/02/2023 Sabadell

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Naira Donoso del Campo (2010) / 3: 
Itziar Martínez Alonso (2011) / 4: Joana Renart Duarte (2010)

14 SUB-14 F 01:59,57 12/03/2022 Sabadell

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Ariadna 
Martí Montes (2009) / 4: Naia Rubiales Pertegaz (2009)

15 MÀSTER F40 01:59,82 01/02/2020 Sabadell

1: Susana Pagès Marzo (1975) / 2: Natalia Millán Ríos (1976) / 3: Rut Coll Serra 
(1974) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

rècords club F40 i F35, 3eres 
per equips

16 SUB-14 F 02:00,15 21/02/2004 Vilafranca

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Esther Castro Muñoz (1991) / 3: Mireia 
Bonjoch Freginals (1991) / 4: Sandra Torrejón García (1991)

17 SUB-14 F 02:00,43 21/02/2009 Vilafranca

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Clara Sanz Fidalgo (1996) / 3: Alexandra 
López Borrego (1996) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

18 SUB-14 F 02:00,44 13/02/2022 Sabadell

1: Natalia Calvache Álvarez (2010) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Ariadna 
Martí Montes (2009) / 4: Naia Rubiales Pertegaz (2009)

19 SUB-14 F 02:00,55 25/01/2009 Vilafranca
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1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Clara Sanz Fidalgo (1996) / 3: Alexandra 
López Borrego (1996) / 4: Alba Grau Subirats (1996)

20 MÀSTER F35 02:01,04 08/03/2020 Antequera (C.ESP)

1: Jessica León Olmos (1982) / 2: Susana Pagès Marzo (1975) / 3: Rut Coll Serra 
(1974) / 4: Betania Duarte Candau (1979)

21 SUB-14 F 02:01,62 31/01/2004 Vilafranca

1: Patricia Muñoz Doblas (1991) / 2: Esther Castro Muñoz (1991) / 3: Mireia 
Bonjoch Freginals (1991) / 4: Sandra Torrejón García (1991)

22 MÀSTER F35 02:01,74 02/02/2019 Sabadell

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Natalia Millán Ríos (1976) / 3: Susana 
Pagès Marzo (1975) / 4: Eva Sans Cruces (1976)

4es per equips

23 SUB-14 F 02:01,97 24/02/2008 Vilafranca

1: Alexandra López Borrego (1996) / 2: Alba Grau Subirats (1996) / 3: Lauren 
Baker Iguaz (1996) / 4: Manuela Reboredo Donato (1995)

24 MÀSTER F35 02:01,97 17/02/2019 Sabadell (C.CAT)

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Natalia Millán Ríos (1976) / 3: Susana 
Pagès Marzo (1975) / 4: Eva Sans Cruces (1976)

25 SUB-16 F 02:02,16 28/01/2006 Vilafranca

1: Esther Castro Muñoz (1991) / 2: Selene Urbano Navarro (1992) / 3: Noelia 
Valencia Rodríguez (1992) / 4: Rocío Moreno Jiménez (1992)

26 SUB-14 F 02:02,30 16/02/2008 Vilafranca

1: Lauren Baker Iguaz (1996) / 2: Manuela Reboredo Donato (1995) / 3: Alba 
Grau Subirats (1996) / 4: Alexandra López Borrego (1996)

27 MÀSTER F40 02:02,34 23/02/2020 Sabadell (C.CAT)

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Emma Olasz Ambit (1965) / 3: Rut Coll 
Serra (1974) / 4: Eva Sans Cruces (1976)

28 SUB-14 F 02:02,61 10/02/2019 Sabadell

1: Mar Espartero Polino (2007) / 2: Andrea Pérez Granado (2007) / 3: Marina 
Polo Leonard (2007) / 4: Ariadna Rovira González (2006)

29 SUB-14 F 02:02,65 23/02/2025 Sabadell

1: Lucía Díaz Vivar (2012) / 2: Sara Lobato Durán (2012) / 3: Valeria Sophia da 
Silva Cavolina (2013) / 4: Valeriia Ivanitskaia (2013)

30 SUB-14 F 02:03,46 30/01/2005 Vilafranca

1: Alba Torrejón García (1993) / 2: Laura Canal Esteve (1993) / 3: Noelia 
Valencia Rodríguez (1992) / 4: Rocío Moreno Jiménez (1992)

31 SUB-14 F 02:03,54 24/01/2026 Sabadell (C.CAT)
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1: Berta Guisado Solà (2014) / 2: Júlia Cerezo Díaz (2014) / 3: Valeria Sophia da 
Silva Cavolina (2013) / 4: Valeriia Ivanitskaia (2013)

32 SUB-14 F 02:03,56 29/03/2026 Sabadell

1: Berta Guisado Solà (2014) / 2: Júlia Cerezo Díaz (2014) / 3: Laia Ruiz-Ruano 
Morgado (2013) / 4: Valeriia Ivanitskaia (2013)

33 SUB-14 F 02:03,61 27/02/2021 Barcelona (Sant Jordi)

1: Uma Berengueres Sans (2008) / 2: Leyre Lozano León (2009) / 3: Ariadna 
Martí Montes (2009) / 4: Naia Rubiales Pertegaz (2009)

34 SUB-14 F 02:03,89 11/02/2017 Sabadell

1: Anna Boixet Moner (2004) / 2: Daniela Elvira Gutiérrez (2004) / 3: Alana 
Ordoyo Conroy (2005) / 4: Edith Godoy Martínez (2004)

35 SUB-14 F 02:04,51 21/02/2015 Sabadell

1: Carla Alfonso Mihi (2002) / 2: Mariona Mas Gallemí (2003) / 3: Aina Miguel 
Bestard (2002) / 4: Mercè Sánchez Oller (2002)

36 SUB-14 F 02:04,81 26/02/2005 Vilafranca

1: Alba Torrejón García (1993) / 2: Laura Canal Esteve (1993) / 3: Noelia 
Valencia Rodríguez (1992) / 4: Rocío Moreno Jiménez (1992)

37 SUB-14 F 02:05,00 07/02/2010 Vilafranca

1: Kori Camara Camara (1998) / 2: Oumaima Blal Lahlimi (1997) / 3: Nathalie 
Delphine Mendes (1997) / 4: Sara Dorda Sans (1997)

5_Ruta-Marxa

(R) Marató per relleus (6 x 7.032 

1 SÈNIOR F 3h30'06" 28/04/2024 Cornellà

1: Reyes Viera Mármol (1972) / 2: Meritxell Salvador Lladó (1973) / 3: 
Immaculada Gómez Escobedo (1970) / 4: Beatriz Domínguez Ruiz (1965) / 5: 

(R) Marató relleus (4x10.549 m)

1 SÈNIOR F 3h26'24" 22/07/2006 Mataró

1: Betania Duarte Candau (1979) / 2: Esther Castro Muñoz (1991) / 3: Natalia 
Rodríguez Grajera (1976) / 4: Olga López Sorribes (1971)

2 SÈNIOR F 3h43'02" 20/07/2002 Mataró

1: Loli Lozano Reche (1961) / 2: Marina Agís Meca (1962) / 3: Rosa Gómez Juan 
(1977) / 4: Teresa Jiménez Cantalejo (1963)
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