RESULTATS TEMPORADA PER ATLETA

2018-2019

bl

n?u.m Ao o@.

0

== G.A. LLUISOS MATARO

ABDELHAMED EL HARRAK (25/01/1978)

Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
01/12/2019 Granollers Cros Ha corregut la sénior pero
MASTER M40 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 6
18/11/2018 Matard Cros 3 1 per equips
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros 44
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 12 6 per equips
17/11/2019 Girona Cros 15 15¢ sénior
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 1500 II 3 04:36,04
03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11 04:31,18
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11 7 16:47,02
26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 5000 11 Si retirat
28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il 16:59,0
23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II Si retirat
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 3000 obstacles 8 11:21,06
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 obstacles 11:14,68
23/12/2018 Sabadell (PC) 1500 Il 04:31,04
03/02/2019 Sabadell (PC) 1500 11 04:31,73
22/12/2019 Sabadell (PC) 1500 II 04:36,17
04/01/2019 Sabadell (PC) 3000 II 09:40,66
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 09:49,22
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
06/10/2019 Cornella (R) 5 km NH 7 16'56" 16'56" 7¢e general
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km 106 33'23" 33'23" récord del club M40
31/12/2019 Barcelona (R) 10 km 34'04" 34'01"
20/07/2019 Santa Cristina d' Aro (R) Ruta s/5 km 2 26'30" 4rt general
MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratorelleu 1 1h16'33" 3ers general
SENIOR MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 11 28'31"
ABRAHAM SANCHEZ LAFUENTE  (27/03/1979)
MASTER M35 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 20
18/11/2018 Matard Cros 8 1 per equips
08/12/2018 Malgrat Cros 34
16/12/2018 Canet Cros 22
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 14 6 per equips
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 Il 8 10:43,15

miércoles, 1 de enero de 2020
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MASTER M40 Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 7
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

ABRIL GONZALEZ FERNANDEZ (05/08/2008)
SUB-12 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 38
18/11/2018 Mataré Cros 40
02/12/2018 Granollers Cros 81
26/10/2019 Santa Susanna Cros 29
09/11/2019 Arenys Cros 50
15/12/2019 Alella Cros 20
11/05/2019 Rubi (AL) 60 II

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella (AL) 600 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

28/06/2019 Mataréd (AL) 1000 11

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg)

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
18/05/2019 El Prat (AL) Disc (600 gr) 21
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 2000 marxa
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 marxa 18
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 60 40
13/01/2019 Barbera (R) 2 km marxa 10
27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa 5
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa 8
ABRIL RUIZ-RUANO MORGADO (23/09/2010)
SUB-10 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 24
18/11/2018 Mataré Cros 6
16/12/2018 Canet Cros 16
27/01/2019 Alella Cros 12
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 94
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 17
26/10/2019 Santa Susanna Cros 15
09/11/2019 Arenys Cros 24
01/12/2019 Granollers Cros 40

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA T _Real Vient

MARCA T Real Vient

09,7
10,72
02:28,5
02:22,2
02:23,6
02:30,55
04:21,0
12,4
12,6
3,08m
2,92m
4,98m
5,00m
11,08m
9,43m
11,40m
13:21,4
13:18,81
39,04
13'34"
12'55"
12'34"

MARCA T Real Vient

Inv? Observaciones

acompanyant Pau Sanchez

Inv? Observaciones

12 per equips

Inv? Observaciones

1 per equips
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
04/05/2019 Calella (AL) 60 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Algada
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pilota (250 gr)
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Pilota (250 gr)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 1000 marxa
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 1000 marxa
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 1 km marxa
ADRIA SAEZ GARCIA (12/08/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80111
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 11
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1I
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1
13/04/2019 Calella (AL) 15011
11/05/2019 Rubi (AL) 150111
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
11/05/2019 Rubi (AL) 80 tanques (0' 84)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

miércoles, 1 de enero de 2020

13,48
11,4
11,3

11,18

04:45,5
04:49,3
04:36,7

1,96m
2,51m
2,36m
2,43m
14,02m
24 9,02m
07:13,76
07:17,7
07:01,2
28 07:14,86
37 44,9
04:43,50
14,71
19 07'34"

Pos. MARCA

33
86
30
28
20
24
31
76
13,53
13,0
12,3
12,50
25,1
23,8
02:18,2
04:28,66
04:19,9
04:13,4
04:26,88
18,6
6,14m

T_Real

Vient

+1,1
+1,0

Si

Si

marca dubtosa

1nulen0'71

Inv? Observaciones
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28/09/2019

Barcelona (Serrahima)

(AL) Pes (3 kg)

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)
18/05/2019 El Prat (AL) Javelina (500 gr)
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Javelina (500 gr)
18/05/2019 El Prat (AL) Javelina (400 gr)
11/05/2019 Rubi (AL) Martell (3 kg)
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
ADRIA SERRA COLLADO (20/09/2013)
SUB-8 M

26/10/2019 Santa Susanna Cros

15/12/2019 Alella Cros

ADRIAN SOTO GOMEZ (12/08/2009)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 tanques (0' 5)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa
AGNES URGELES ROURA (07/01/2007)
SUB-14 F

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Alella Cros

AGUEDA LASTRAS RADRESA  (02/06/2010)
SUB-10 F

03/11/2018 Arenys Cros

02/12/2018 Granollers Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

09/11/2019 Arenys Cros

15/12/2019 Alella Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
04/05/2019 Calella (AL) 60 II
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

23
21

Pos.

43
84
30

12

Pos.

10
48

Pos.

20
13

19
12

9,10m
18,37m
17,72m

15,83m

MARCA

MARCA

10,14
02:30,54
12,2
1,05m
10,31
12,34
15'38"

MARCA

MARCA

10,99
11,1
10,6
10,7

04:25,7
04:13,9

Si nuls
Si nuls

Si nuls

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones
record del club

T _Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

Si marca dubtosa
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13/04/2019 Calella

19/05/2019 El Prat

12/01/2019 I' Hospitalet
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
04/05/2019 Calella

13/04/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
25/05/2019 Castellar del Valles
19/05/2019 El Prat

AIDA SUITINO CAVANILLAS

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) Algada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Pilota (250 gr)
(AL) 1000 marxa
(AL) 1000 marxa
(AL) 4 x 60

(22/12/2001)

SUB-20 F
07/04/2019 Barcelona

(R) Ruta s/10 km

AINA LECHUGA BERROCAL (14/11/2009)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I
11/05/2019 Rubi (AL) 60 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 II
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 II
28/06/2019 Mataréd (AL) 1000 11

12/01/2019 |' Hospitalet
13/04/2019 Calella

11/05/2019 Rubi

18/05/2019 El Prat

25/05/2019 Castellar del Vallés
08/06/2019 Castellar del Vallés
04/05/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)

29

24

Pos.

Pos.

49
47
89
175
45
44
58
920
24

13

04:10,8
04:22,83

2,22m
2,13m
2,32m
10,24m
07:36,48
07:18,6
43,59

MARCA
2h03'09"

MARCA

11,24
10,7
10,7

10,91

02:51,34
02:41,3
02:37,2
02:39,2
02:33,4

02:43,39
05:01,0

15,4

13,3
5,47m
6,62m
6,48m
6,14m
10,60m
10,86m
11,39m

Si 1nulen0'71

T Real Vient Inv? Observaciones
1h58'58"
T Real Vient Inv? Observaciones

Si marca dubtosa
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28/09/2019

Barcelona (Serrahima)

(AL) Pilota (400 gr)

10/02/2019 Sabadell (PC) 601l

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans  (R) Ruta s/1 km 6
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa 18
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa 31
ALANA ORDOYO CONROY (24/08/2005)

SUB-16 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 10
18/11/2018 Mataré Cros 8
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 55
27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11

04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 100 II

27/12/2018 Palafrugell (AL) 300 11

28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 30011

25/11/2018 Gava (AL) 600 Il

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11

25/05/2019 Mollet (AL) 600 II 16
04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11

25/11/2018 Gava (AL) 60 tanques (0' 762
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 300 tanques (0' 76
19/05/2019 El Prat (AL) 1500 obstacles (0" 12
25/11/2018 Gava (AL) Alcada

06/04/2019 Sant Celoni (AL) Algada 10
28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

25/11/2018 Gava (AL) Llargada

13/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

04/05/2019 ' Hospitalet (AL) Llargada

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

25/11/2018 Gava (AL) Pes (3 kg)

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Javelina (500 gr)
25/11/2018 Gava (AL) Pentatlé cadet
19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 300 3
16/12/2018 Sabadell (PC) 6011

25/01/2019 Sabadell (PC) 60 I

14/12/2019 Sabadell (PC) 6011

16/12/2018 Sabadell (PC) 30011

25/01/2019 Sabadell (PC) 300 11

22/12/2018 Sabadell (PC) 600 11

23/02/2019 Sabadell (PC) 600 11

miércoles, 1 de enero de 2020

12,62m
10,94
16,58
04'34"

15'55"
15'29"

MARCA

09,16
14,89
14,70
14,52
49,88
47,60
01:53,84
01:48,81
01:46,95
03:26,63
11,91
58,06
06:26,34
1,24m
1,35m

3,25m
4,01m
4,0am
4,13m
8,95m
6,31m
4,82m
12,16m
1868p
03:05,28
09,12
09,09
09,20
48,28
47,05
01:52,17
01:48,01

T_Real

Vient

+0,4
+0,3
-1,3
+0,6

0,0

+0,9
+1,5
+0,3

0,0
-2,5

Inv? Observaciones

1 per equips

Si 3 nulsen1'35

11"91 (0'0, 397), 1'24 (350
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10/03/2019

Sabadell (C.CAT)

(PC) 600 I

14/12/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762
21/12/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762
22/12/2018 Sabadell (PC) Algada
12/01/2019 Sabadell (PC) Algada
20/01/2019 Sabadell (PC) Alcada
16/12/2018 Sabadell (PC) Llargada
25/01/2019 Sabadell (PC) Llargada
14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada
22/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt
21/12/2019 Sabadell (PC) Triple salt
12/01/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg)
20/01/2019 Sabadell (PC) 4 x 300
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300
SUB-16 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
ALBA CHAVES ROJO (15/03/2010)
SUB-10 F

18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Algada
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa
30/12/2018 Matard (R) 5 km NH
ALBA GRAU SUBIRATS (27/09/1996)
SENIORF

29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11
11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 100 11
30/05/2019 Mollet (AL) 100 11
05/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
05/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
15/06/2019 Gava (AL) 100 11
19/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
22/06/2019 Andorra (AL) 100 11
22/06/2019 Andorra (AL) 100 11
03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 200 11
25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 200 Il
30/05/2019 Mollet (AL) 200 11

miércoles, 1 de enero de 2020

01:48,43
11,58
10,93

9 1,35m
3,98m
3,92m
4,33m
8,65m
9,03m
6,10m

7 03:03,63

13 03:05,19
MARCA Vient

Pos. T Real

23 15'06"

Pos. MARCA T Real Vient

11
11,11
11,0
04:34,2
0,81m
2,48m
2,58m
07:14,85
29'25"

Pos. MARCA T Real Vient

08,33
3 13,04
12,93
12,94
13,00
12,99
12,96
13,13
1 12,96
12,93
13,15
27,28
27,20
27,25

-1,2

0,0
+3,5
+3,0
-0,6
-1,2
+1,1
+0,3
-1,7
-1,4
+1,5
+0,5
-0,5
+0,6

Si
Si

122 semis

3 nulsen1'35
nuls en 1'35

10enes

10enes

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 per equips
12 per equips

Inv? Observaciones

Si
Si

final

semifinal

final

semis
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12/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 11

15/06/2019 Gava (AL) 200 11

26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 11

31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt

14/04/2019 Sant Celoni (AL) Triple salt 2
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt 3
19/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt

06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100 4
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100

23/12/2018 Sabadell (PC) 6011

04/01/2019 Sabadell (PC) 601

18/01/2019 Sabadell (PC) 60 11

18/01/2019 Sabadell (PC) 601

20/01/2019 Sabadell (PC) 6011

27/01/2019 Sabadell (PC) 60 11 21
03/02/2019 Sabadell (PC) 60 11

08/02/2019 Sabadell (PC) 601

08/02/2019 Sabadell (PC) 6011

22/12/2019 Sabadell (PC) 601

16/12/2018 Sabadell (PC) 200 11

04/01/2019 Sabadell (PC) 20011

20/01/2019 Sabadell (PC) 200 11

08/02/2019 Sabadell (PC) 20011

16/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt

04/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt

20/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt

SENIOR MIXTE Pos.
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100

ALBA RANDOLI FERRANDO  (20/02/2003)
SUB-18 F Pos.
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Triple salt 9
22/12/2018 Sabadell (PC) 6011

15/12/2018 Sabadell (PC) 20011

19/01/2019 Sabadell (PC) 200 11

22/12/2018 Sabadell (PC) Llargada

19/01/2019 Sabadell (PC) Llargada

15/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt

ALBA SANMARTIN PUCHERCOS (13/11/2006)
SUB-14 F Pos.
18/11/2018 Matard Cros 33
02/12/2018 Granollers Cros 73
ALBERT ARTIGAS LLORET  (17/04/1955)

MASTER M60 Pos.

miércoles, 1 de enero de 2020

26,77

26,71

27,33
10,25m
10,67m
10,37m

51,36
51,30
08,24
08,16
08,13
08,07
08,11
08,13
08,16
08,17
08,26
08,15
26,99
26,85
26,70
26,50
10,46m
10,42m
10,10m
MARCA

47,95

MARCA
9,07m
09,41
32,48
32,23
4,04m

MARCA

MARCA

+0,6
+0,1
-0,1
-0,6
-0,6
-2,6

T Real Vient

T Real Vient

-1,9

T Real Vient

T Real Vient

Si 3 nuls
récord del club absolut

record del club absolut

final

reécord club absolut, semifi

semis

Inv? Observaciones

récord del club absolut

Inv? Observaciones

Si 3 nuls
Si 3 nuls

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones
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04/11/2018
25/11/2018
02/12/2018
16/12/2018
23/12/2018
17/03/2019
03/11/2019
10/11/2019
17/11/2019
24/11/2019
01/12/2019
15/12/2019
22/12/2019
23/03/2019
17/02/2019
27/01/2019
08/12/2019
18/05/2019
09/06/2019
18/05/2019
20/07/2019

Santa Coloma Farners
Girona

Granollers

Canet

Banyoles

Collado Villalba (C.ESP)
Santa Coloma Farners
Sant Hilari Sacalm
Girona

Riudellots

Granollers

Banyoles

Sant Antoni de Calonge

Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros
Cros

Cros

Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II

Sabadell (C.CAT)
Terrassa (C.CAT)
Viladecans
Mataré

Tudela (C.ESP)
Mataro

Orrius

MASTER MIXTE

(PC) 3000 Il

(R) 5 km

(R) 5 km

(R) 10 km

(R) 10 km

(R) Ruta s/10 km
(R) Ruta s/10 km

13/07/2019 Mataré (R) Mitja marato relleu
ALBERT LOPEZ FONT  (24/01/1970)
MASTER M45

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros
22/12/2018 Sant Celoni Cros
13/01/2019 Ripollet Cros
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 11
17/03/2019 Santa Perpétua de la Mogo (R) Milla Urbana
09/06/2019 Montcada i Reixac (R) Milla Urbana
15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana
27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km
31/03/2019 Mollet (R) Ruta s/5 km
31/08/2019 Sant Boi (M) km vertical
28/12/2019 Sant Pere Torelld (M) km vertical

19/10/2019

Premia de Dalt

MASTER MIXTE

20/01/2019

Caldes de Malavella

SENIOR MIXTE

miércoles, 1 de enero de 2020

(M) Muntanya s/5 km

Cros Relleus Mixtes

Pos.

9

Pos.

1

Pos.

46:41,67
12:52,02
23'58"
22'09"
51'07"
46'58"
59'05"
52'46"
MARCA

1h45'32"

MARCA

09:21,50
04:58,0
04:58,0
04:44,0
05:09,0

16'32"
13'16"
11'38"
32'36"
18'02"
MARCA

MARCA

23'54"
22'05"
50'45"

58'43"

T_Real

T _Real

16'31"

T _Real

T _Real

Vient

Vient

Vient

Vient

més de 50

1 equips

récord club M60

3ers equips M50

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 per equips

3 equips

7¢é sénior

3er master

2on general

ler general

ler absolut, récord cursa

Inv? Observaciones

45i50

Inv? Observaciones
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11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 10
ALBERT MARQUET AMARGANT _ (06/12/1973)
MASTER M40 Pos.
02/12/2018 Valencia (R) Marato

MASTER M45 Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 34
09/11/2019 Arenys Cros 40
15/12/2019 Alella Cros 23
28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

16/12/2018 Vilanova (R) Mitja maraté

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté

MASTER MIXTE Pos.
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 6
ALBERT MAYO FERNANDEZ (15/07/2002)
SUB-18 M Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 10
02/12/2018 Granollers Cros 58
26/10/2019 Santa Susanna Cros 17
09/11/2019 Arenys Cros 3
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Javelina (800 g) 7
14/12/2019 Sabadell (PC) 800 Il

21/12/2019 Sabadell (PC) 1500 II

ALBERT ROSELLO CASTANARES  (05/10/1971)
MASTER M40 Pos.
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 400 7
MASTER M45 Pos.
25/11/2018 Girona Cros 4
02/12/2018 Granollers Cros 15
08/12/2018 Malgrat Cros 16
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 16
12/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 11

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 11 3
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 5000 11 5
12/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 5000 11

28/06/2019 Matard (AL) 5000 11

23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II 1
04/01/2019 Sabadell (PC) 3000 II

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 8
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana 4
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km 138

miércoles, 1 de enero de 2020

27'51"

MARCA

3h22'36"
MARCA

20:06,0
40'28"
1h29'35"
1h41'07"
MARCA

1h32'49"

MARCA

26,96m
02:06,97
04:31,76

MARCA
04:24,83
MARCA

10:13,19
09:50,13
16:56,6
17:12,21
16:48,39
17.07,0
35:15,92
09:49,49
09:47,88

34'08"

T Real Vient Inv? Observaciones

3h17'22"

T Real Vient Inv? Observaciones

39'50"
1h29'31"
1h36'08"

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

35a49anys
M35
3 equips

era un 5000. Es cronometr

34'06"
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29/09/2019 Barcelona (R) 10 km
31/12/2019 Barcelona (R) 10 km
31/03/2019 Pineda de Mar (R) 10 km NH
22/06/2019 Premia de Dalt (R) 10 km NH
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté
20/10/2019 Castelldefels (R) Mitja maraté
01/12/2019 Valencia (R) Marato
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
22/12/2019 Mataré (M) Muntanya s/10 km
ALEIX AZNAR BAIDES (06/01/2000)
SENIOR MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
SUB-20 F

13/07/2019 Matard (R) Mitja maraté relleu
SUB-20 M

04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros
18/11/2018 Mataré Cros
25/11/2018 Girona Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros
20/10/2019 Cerdanyola Vallés Cros
03/11/2019 Mollerussa Cros
01/12/2019 Granollers Cros
22/12/2019 Sant Antoni de Calonge Cros
11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 800 Il
25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 800 Il
26/01/2019 Olot (AL) 1500 Il
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 1500 1l
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11
30/05/2019 Mollet (AL) 1500 11
19/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11
09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 5000 II
28/06/2019 Mataréd (AL) 5000 11
28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il
23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II
04/05/2019 I' Hospitalet (C.CAT) (AL) 4 x 400
24/02/2019 Sabadell (PC) 800 11
18/01/2019 Sabadell (PC) 1500 II
10/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 1500 II
02/03/2019 Madrid (C.ESP) (PC) 1500 II
04/01/2019 Sabadell (PC) 3000 11
15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana
10/08/2019 Sant Antoni de Calonge (R) 5 km NH

miércoles, 1 de enero de 2020

67

2

Pos.

10

Pos.

1

Pos.

13
2
19
14
60

6
7
9
6

3
20

1

1

35'40"
34'31"
42'04"
35'47"
1h14'52"
1h20'06"
2h43'20"

36'09"

MARCA
27'51"
MARCA
1h16'13"
MARCA

01:59,98
01:59,50
04:06,20
04:08,02
04:09,45
04:08,84
04:04,62
15:58,41
15:58,83
16:23,0
24:32,0
34:00,73
03:29,44
01:59,24
04:10,63
04:05,75
4:11:14,00
09:03,69
04:25,0

15'30"

35'38"

34'29"

42'04"
1h14'39"

1h20'05"
2h43'05"

T _Real

T Real

T_Real

67¢ general
4rt general

2on general i 1ler M45
record del club M45

corrent amb Maimakansu

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

2ons general

Inv? Observaciones

1 per equips

llebre del seu germa

record del club sub-20

8¢ 12 serie

ler sub-20
absolut

ler absolut
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31/08/2019 Calella (R) 5 km NH 3 16'46" 3er general

24/11/2019 Barcelona (R) 5 km NH 12 16'06" 16'05" 12¢ general

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km 102 33'19" 33'18"

29/09/2019 Barcelona (R) 10 km 25 34'06" 34'05" 25¢ general

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km 33'21" 33'21"

20/07/2019 Orrius (R) Ruta s/10 km 1 35'27" ler general

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km 1 17'00" ler generalide 16 a 20 an
SUB-23 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800 08:22,04 récord del club absolutis

ALEIX AZNAR TORNAMORELL (23/03/1971)
MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

10/08/2019 Sant Antoni de Calonge (R) 5 km NH 20'39"

ALEIX GALLARDO BATLLE (18/02/2009)

SUB-12 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
27/01/2019 Alella Cros 28

26/10/2019 Santa Susanna Cros 42

09/11/2019 Arenys Cros 48

01/12/2019 Granollers Cros 97

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I 09,6 Si marca dubtosa
11/05/2019 Rubi (AL) 60 II 09,7

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 10,24

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il 02:23,2

04/05/2019 Calella (AL) 600 II 02:16,6

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 II 02:15,10

10/02/2019 Sabadell (PC) 601 10,15

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 04:26,43

ALEJANDRA CUNILLERA FERNANDEZ (04/12/2007)

SUB-14 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 27

18/11/2018 Matard Cros 31

02/12/2018 Granollers Cros 48

16/12/2018 Canet Cros 18

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 8

26/10/2019 Santa Susanna Cros 6

09/11/2019 Arenys Cros 8

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 1 10,1

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1 13,72

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 11 13,1 Si marca dubtosa
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I 13,16 +1,1

04/05/2019 Calella (AL) 600 Il 02:06,8

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11 04:05,1

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11 03:50,5

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 1l 03:46,18
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11/05/2019

Rubi

(AL) 1000 obstacles (0'

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

04/05/2019 Calella (AL) Llargada

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80 58
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200 50
SUB-14 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 18
ALEJANDRO MARTINEZ CARRION (27/10/1977)
MASTER M40 Pos.
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

ALEX DE LA BARRERA SANCHEZ (14/03/2012)
SUB-8 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 10
18/11/2018 Mataré Cros 5
02/12/2018 Granollers Cros 26
08/12/2018 Malgrat Cros 2
16/12/2018 Canet Cros 3
22/12/2018 Sant Celoni Cros 2
13/01/2019 Ripollet Cros 2
27/01/2019 Alella Cros 11
26/10/2019 Santa Susanna Cros 8
09/11/2019 Arenys Cros 26
08/12/2019 Malgrat Cros 23
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 II

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 1l

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

ALEX HERNANDEZ TOUS (07/03/2004)

SUB-16 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 2
18/11/2018 Matard Cros 13
02/12/2018 Granollers Cros 33
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 51
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11

04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 100 II

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 300 tanques (0' 84
25/05/2019 Mollet (AL) 300 tanques (0'84 18
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 5000 marxa 6
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 5000 marxa 4

miércoles, 1 de enero de 2020

04:06,4
2,86m
3,40m
2,95m
7,17m
50,03

02:14,54
MARCA

09'07"

MARCA
55'08"
1h54'31"

MARCA

10,3
01:32,20
1,98m
2,30m

MARCA

12,46
12,61
01:33,49
46,34
46,20
31:45,91
31:49,48

-2,2
-0,1
T Real Vient
T Real Vient
48'15"
1h45'31"
T Real Vient
T Real Vient
+0,6
-0,6

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 per equips

Si marca dubtosa

récord del club

Inv? Observaciones
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30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100 12
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100

06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100 6
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 300 16
22/12/2018 Sabadell (PC) 30011

16/12/2018 Sabadell (PC) 600 11

23/02/2019 Sabadell (PC) 600 11

10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 600 11

10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300 11
SUB-16 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 10
ALEX MARQUET COLLS (01/12/2008)

SUB-12 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 33
18/11/2018 Mataré Cros 32
27/01/2019 Alella Cros 21
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 137
26/10/2019 Santa Susanna Cros 27
09/11/2019 Arenys Cros 33
01/12/2019 Granollers Cros 74
15/12/2019 Alella Cros 21
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11

11/05/2019 Rubi (AL) 60 II

18/05/2019 El Prat (AL) 60 II 18
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II

04/05/2019 Calella (AL) 600 II

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il

28/06/2019 Mataré (AL) 1000 11

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0' 5)
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 60 23
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60 17
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11

ALEX PEREIRA MACHUCA (13/05/1979)

MASTER M35 Pos.

miércoles, 1 de enero de 2020

49,17
48,21
48,17
02:46,64
41,11
01:33,99
01:32,84
01:32,21
02:46,83
MARCA

13'54"

MARCA

10,27
09,9
09,7

09,93

12,77

02:22,44
02:21,5
02:12,1
02:16,8
02:14,9
04:03,0

12,6

12,9
3,24m
2,91m
8,20m
9,61m

37,97

37,91

10,13

04:09,68

MARCA

classificats

8 semis

10¢é semis

T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
caiguda
T Real Vient Inv? Observaciones
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27/01/2019 Alella Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

02/12/2018 Valencia (R) Marato

MASTER M40

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

08/12/2019 Malgrat Cros

15/12/2019 Alella Cros

28/06/2019 Mataréd (AL) 5000 11
16/06/2019 Pineda de Mar (R) 10 km NH
ALFONSO CILLER ABRIL (18/07/1949)
MASTER M65

17/03/2019 Lisboa (R) Ruta s/5 km
ALFRED REDRADOGIL (11/02/1967)
MASTER M40

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 400

MASTER M45

13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu
MASTER M50

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros

17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros

28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 400 tanques (0' 84
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
30/12/2018 Matard (R) 5 km NH
18/05/2019 Matard (R) 10 km

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

22/06/2019 Premia de Dalt (R) 10 km NH
06/07/2019 Premia de Mar (R) 10 km NH
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km
20/07/2019 Orrius (R) Ruta s/10 km
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
05/08/2019 Argentona (R) Ruta s/5 km
22/12/2019 Mataré (M) Muntanya s/10 km
27/01/2019 Premia de Mar (M) Muntanya s/20 km
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
07/09/2019 Vilassar de Mar (M) Muntanya s/20 km
27/10/2019 Blanes (M) Muntanya s/25 km
18/11/2018 Argentona (M) Muntanya s/30 km
17/11/2019 Cabrera de Mar (M) Muntanya s/30 km

MASTER MIXTE

20/01/2019

Caldes de Malavella

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros Relleus Mixtes

17
17

Pos.

29
41
40
15

Pos.

Pos.

Pos.

Pos.

26

10

16

w

[ e = L = = N

Pos.

3h18'51"
MARCA

20:02,0
40'48"

MARCA

MARCA
04:24,83
MARCA

1h16'33"
MARCA

17:56,0
01:21,64

17'01"
36'23"
37'13"
35'44"
38'57"
38'21"
38'38"
37'39"

17'07"

2h00'24"
1h46'01"
1h57'10"
2h16'37"
3h00'45"
3h00'29"
MARCA

3h13'37"

T _Real

40'44"

T _Real

T_Real

T Real

T Real

36'23"

35'39"

38'18"
38'30"

1h57'10"

T Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

no surt als resultats

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

3ers general

Inv? Observaciones

3 equips

5é per equips

10e general

3ers equips M50

10e general i 3er M45
corre sense xip pero amb
8e general

3er general

2on general

corrent amb Maimakansu
7¢é general

10e general

17e de la general

7€ absolut

8e general. Corrent pels M

14e general

Inv? Observaciones

45 i 50. No medalla perqu
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ALFRED TORRENTS FONT _ (20/06/1955)

MASTER M60 Pos.
29/09/2019 Barcelona (R) 10 km

24/11/2019 Barcelona (R) 10 km

01/12/2019 Barcelona (R) 10 km

ANA ESTHER FIDALGO ALVAREZ (05/10/1969)
MASTER F35 Pos.
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

MASTER F45 Pos.
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 7
18/11/2018 Matard Cros 1
25/11/2018 Girona Cros 5
02/12/2018 Granollers Cros 20
23/12/2018 Banyoles Cros 4
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 9
24/02/2019 Linares Cros 191
17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 30
08/09/2019 Venecia (C.EUR) Cros 11
26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il

10/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 11

03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11

18/07/2019 Sant Celoni (AL) 1500 11

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 Il 5
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5000 Il

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11 10
02/02/2019 Sabadell (PC) 1500 11 3
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 Il 9
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200

30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 1
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 3
27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km 3
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH 6
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 11
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

31/03/2019 Varadero (CUBA) (R) Mitja maraté 1
04/05/2019 Gijon (R) Mitja maraté 7
11/11/2018 Barcelona (R) Ruta s/10 km 50
MASTER F50 Pos.
09/11/2019 Arenys Cros 7
17/11/2019 Girona Cros 3
01/12/2019 Granollers Cros 1
15/12/2019 Banyoles Cros 2
22/12/2019 Sant Antoni de Calonge (C. Cros 28

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA

1h21'42"
1h11'52"
1h08'28"

MARCA
11:51,74
MARCA

02:49,63
02:49,36
05:47,26
05:43,1
12:22,41
21:20,3
21:28,49
05:40,84
12:11,02

06:25,0

21'16"
21'22"
44'44"
44'59"
1h43'16"
1h41'35"
1h39'24"
38'32"
MARCA

T Real Vient Inv? Observaciones
1h16'36"
1h08'35"
1h02'19"
T Real Vient Inv? Observaciones
récords del club absolut i F
T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
35a49anys
92 per equips
sénior, 382 per equips
42 per equips
2 per equips
42 per equips
Si desqualificades
21'13"
21'19" 62 F45
43'45"
3 equips F40
1h39'50"
1h41'35"
38'00"
T Real Vient Inv? Observaciones

3 per equips
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08/12/2019 Viladecans
20/10/2019 Sant Cugat (C.CAT)
13/07/2019 Matard

MASTER MIXTE

20/01/2019 Caldes de Malavella
SENIORF

(R) 5 km
(R) 10 km

(R) Mitja maraté relleu

Cros Relleus Mixtes

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

ANAS DUKKEH MANSOURI _ (04/12/2008)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
04/05/2019 Calella (AL) 600 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)
04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
10/02/2019 Sabadell (PC) Algada
ANDREA PEREZ GRANADO (07/12/2007)
SUB-14 F

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

27/01/2019 Alella Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Alella Cros

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 1
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I
13/04/2019 Calella (AL) 150111
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
12/01/2019 |' Hospitalet
23/03/2019 I' Hospitalet

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Triple salt
(AL) Triple salt

1 22'09"

6 47'46"

1 1h42'09"

Pos. MARCA

3

Pos. MARCA

40

Pos. MARCA

36

33

83

28

32
11,02
02:14,1
02:22,81
13,2
5,25m
7,59m
18,21m
12,95
0,90m

Pos. MARCA

26

35

64

11

9

7

64

10
09,7
13,12
12,1
13,5
12,25
23,0
02:07,5
3,57m
3,34m
7,58m
7,63m

22'06"
47'44"

T _Real

T _Real

T _Real

T_Real

Vient Inv? Observaciones
45 i 50. No medalla perqu
Vient Inv? Observaciones
5 equips sénior
Vient Inv? Observaciones
Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
+1,5
-0,3
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (2 kg) 7,62m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg) 7,98m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (2 kg) 7,94m

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr) 15,86m

04/05/2019 Calella (AL) Disc (800 gr) 15,99m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Disc (800 gr) 17,46m

23/03/2019 |' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr) 11,40m

13/04/2019 Calella (AL) Javelina (400 gr) 12,81m

10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada 3,50m

10/02/2019 Sabadell (PC) Pes (2 kg) 7,37m

23/02/2019 Sabadell (PC) Pes (2 kg) 27 7,50m

10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 25 02:02,61

ANGELA PAREJA BERMEJO (31/03/1967)

MASTER F45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200 Si  desqualificades
MASTER F50 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 9

18/11/2018 Matard Cros 4 1 per equips
25/11/2018 Girona Cros 6

02/12/2018 Granollers Cros 2

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 8

24/02/2019 Linares Cros 273 senior, 382 per equips
17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 38 42 per equips
08/09/2019 Venecia (C.EUR) Cros 20 2 per equips F45
17/11/2019 Girona Cros 4

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Banyoles Cros 3

22/12/2019 Sant Antoni de Calonge (C. Cros 29 3 per equips
10/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 11 03:14,93

18/07/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il 03:10,0

30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 5 07:05,0

27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km 3 23'58" 23'55"

08/12/2019 Viladecans (R) 5 km 5 22'56" 22'55"

12/05/2019 Vilanova (R) 10 km 1 48'23" 48'21"

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 15 4g'17" 3 equips F40
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 1 1h42'09"

31/12/2018 Zegama (R) Ruta s/5 km 8 24'22" 82 general
31/12/2019 Zegama (R) Ruta s/5 km 7 23'34" 72 general
SENIOR F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 42

ANNA BOIXET MONER (27/03/2004)

SENIORF Pos. MARCA T_Real Vient Inv? Observaciones
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100 4 51,36 récord del club absolut
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100 2 51,30 record del club absolut
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SUB-12 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600 28 06:36,33

SUB-16 F Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 12

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 14,30 -0,4

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 10011 13,60 -1,2

04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 100 11 13,84 +0,7

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 10011 13,83 +2,5 Si

12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 300 II 44,78

25/05/2019 Mollet (AL) 300 11 12 44,10 classificada
25/11/2018 Gava (AL) 600 Il 02:01,71

25/11/2018 Gava (AL) 60 tanques (0' 762 10,91 0,2

12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 100 tanques (0' 76 17,64 +2,6 Si

19/05/2019 El Prat (AL) 100 tanques (0'76 11 17,48 -2,6

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 300 tanques (0' 76 50,98

04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 300 tanques (0' 76 49,85

19/05/2019 El Prat (AL) 300 tanques (0'76 8 50,57

25/05/2019 Mollet (AL) 300 tanques (0'76 35 55,75 cau a la pendltima tanca
25/11/2018 Gava (AL) Algada 1,15m

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada 8 1,10m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 4,10m +0,5

25/11/2018 Gava (AL) Llargada 3,96m +0,5

06/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 6 4,69m +1,1

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 5,26m

25/11/2018 Gava (AL) Pes (3 kg) 5,77m

25/11/2018 Gava (AL) Pentatlé cadet 1886p 10"91 (-0'2, 551), 1'16 (26
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 100 12 53,52 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100 12 53,56

30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 300 6 03:01,01 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 300 5 02:58,87

16/12/2018 Sabadell (PC) 6011 08,49

22/12/2018 Sabadell (PC) 601 08,50

12/01/2019 Sabadell (PC) 6011 08,75

25/01/2019 Sabadell (PC) 601 08,49

10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 6011 08,54 202 semis
14/12/2019 Sabadell (PC) 20011 28,06

16/12/2018 Sabadell (PC) 30011 45,89

22/12/2018 Sabadell (PC) 30011 46,47

12/01/2019 Sabadell (PC) 30011 47,06

25/01/2019 Sabadell (PC) 30011 45,11

21/12/2019 Sabadell (PC) 400 11 01:04,04 récord club sub-16
16/12/2018 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762 10,75

22/12/2018 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762 10,68

12/01/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762 10,79

20/01/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762 8 10,65 10enes
21/12/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762 10,63
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20/01/2019 Sabadell (PC) 4 x 300
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300
ANNA POLINO CORTES (31/10/1969)
MASTER F45

26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH
ANNA ROSELLO OTERO  (29/08/2008)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
08/12/2018 Malgrat Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
15/12/2019 Alella Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II
04/05/2019 Calella (AL) 600 II
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
28/06/2019 Matard (AL) 1000 Il

12/01/2019 I' Hospitalet
09/03/2019 Sant Celoni
12/01/2019 |' Hospitalet
08/06/2019 Castellar del Vallés
04/05/2019 Calella
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
30/03/2019 Ascé

10/02/2019 Sabadell
10/02/2019 Sabadell
24/07/2019 Mataré
28/07/2019 Mataré

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Llargada

(AL) Pes (2 kg)
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) 4 x 60

(PC)60 1

(PC) 1000 II

(R) Milla Urbana
(R) Ruta s/5 km

ARIADNA MARTI MONTES (21/06/2009)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

13

Pos.

Pos.

15
17
34
10

11
14

20

40

Pos.

27
18
51

110
10

03:03,63
03:05,19

10enes

MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones

29'36" 29'14"

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

10,6 Si
10,58
02:10,1
02:08,2
02:04,7
02:04,4
02:09,45
03:56,0
13,0
2,64m
5,76m
5,35m
8,93m
13,63m
39,04
10,73
03:50,95

marca dubtosa

sub-14

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

15 equips
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09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

08/12/2019 Malgrat Cros

15/12/2019 Alella Cros

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11

11/05/2019 Rubi (AL) 60 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
11/05/2019 Rubi (AL) Pes (2 kg)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 60
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600
10/02/2019 Sabadell (PC) 601

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
SUB-14 F

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
ARIADNA MARTINEZ LANCHO (09/01/2013)
SUB-8 F

26/10/2019 Santa Susanna Cros

01/12/2019 Granollers Cros

ARIADNA ROVIRA GONZALEZ (26/06/2006)
SUB-14 F

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 11

25/05/2019 Castellar del Valleés (AL) 80 11

13/04/2019 Calella (AL) 150111
11/05/2019 Rubi (AL) 150 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 220 tanques (0' 76
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 obstacles (0'
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt

miércoles, 1 de enero de 2020

13

40
28

Pos.

10

Pos.

28
35

Pos.

7
3
19
4

29

12

09,4
09,2
09,74
02:16,5
02:12,1
02:09,7
02:15,72
12,3
5,80m
11,58m
39,04
06:36,33
09,97
12,42
MARCA

01:57,17

MARCA

MARCA

13,1
11,4
21,9
21,7
01:49,8
01:53,0
39,5
03:44,6
3,19m
7,29m

T Real

T Real

T_Real

Si marca dubtosa

Vient Inv? Observaciones
record del club
Vient Inv? Observaciones
Vient Inv? Observaciones
12 equips
+1,9
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23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr) Si nuls

13/04/2019 Calella (AL) Javelina (400 gr) 7,49m

30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 80 16 44,48 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80 15 44,99

14/12/2019 Sabadell (PC) 30011 49,05

21/12/2019 Sabadell (PC) 30011 48,82

23/02/2019 Sabadell (PC) 600 11 15 01:50,81 récord del club
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 25 02:02,61

24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 11

SUB-14 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 3 08'28"

ARIADNA SANCHEZ COROMINAS  (05/05/2012)

SUB-8 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 2

02/12/2018 Granollers Cros 4 12 per equips
08/12/2018 Malgrat Cros 1

27/01/2019 Alella Cros 2

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 2

26/10/2019 Santa Susanna Cros 2

09/11/2019 Arenys Cros 1

01/12/2019 Granollers Cros 4 1 equips
08/12/2019 Malgrat Cros 1

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 11 08,7 Si marca dubtosa
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 01:40,39

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 II 01:33,54

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,85m

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 1,93m

13/04/2019 Calella (AL) Llargada 2,10m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,72m

ARNAU NAVARRO CUSACHS (17/04/2001)

SUB-20 M Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Matard Cros 9 1 per equips
27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 11 07,89 +1,9

27/12/2018 Palafrugell (AL) 200 11 25,65 +1,7

15/12/2018 Sabadell (PC) 20011 25,84

19/01/2019 Sabadell (PC) 20011 25,42

AROA TEJADASILVA (18/12/2008)

SUB-12 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 14

02/12/2018 Granollers Cros 40

08/12/2018 Malgrat Cros 13

27/01/2019 Alella Cros 5

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 69 15 equips
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23/02/2019 Pineda de Mar Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 60 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 2000 11
18/05/2019 El Prat (AL) 2000 11
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 11
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 60
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
25/11/2018 Canet (R) Ruta s/5 km
SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
ASIA LOZANO LLANOS (27/08/2006)
SUB-14 F

03/11/2018 Arenys Cros
16/12/2018 Canet Cros
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 II
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 I
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 220 tanques (0' 76
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80
30/03/2019 Ascdo (AL) 4 x 200
ASIER HERNANDEZ CORTES (08/07/2008)
SUB-12 M

18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
08/12/2018 Malgrat Cros
16/12/2018 Canet Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
20/10/2019 Cerdanyola Vallés Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

18

18

24

13

11

12
28

Pos.

Pos.

21
10

16
15
10

Pos.

11
23

10
32
10

08,8
09,57
08:21,6
08:26,51
08:08,0
08:17,91
2,81m
36,86
36,48
38,25
06:36,33
09,80
03:50,68

20'55"
MARCA
08'42"

MARCA

09,6
12,81
12,6
11,8
01:57,0
40,2
3,32m
7,23m
11,20m
44,48
44,99
01:57,17

MARCA

marca dubtosa

classificades

record del club
record del club
sub-14

12 sub-10i 62 general

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

classificades

record del club

Inv? Observaciones

3 equips
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09/11/2019
01/12/2019
08/12/2019
15/12/2019
10/11/2018
09/03/2019
11/05/2019
28/09/2019
15/12/2018
28/09/2019
28/06/2019
09/03/2019
04/05/2019
25/05/2019
12/01/2019
13/04/2019
09/03/2019
09/03/2019
11/05/2019
15/12/2018
12/01/2019
25/05/2019
04/05/2019
10/11/2018
28/09/2019
31/03/2019
12/05/2019
18/05/2019
08/06/2019
22/06/2019
30/03/2019
06/04/2019
06/04/2019
18/05/2019
10/02/2019
10/02/2019
24/07/2019
05/10/2019
01/05/2019
28/07/2019
13/01/2019
27/01/2019
02/02/2019

Arenys

Granollers

Malgrat

Alella

Barcelona (Serrahima)
Sant Celoni

Rubi

Barcelona (Serrahima)
Santa Coloma Gramanet
Barcelona (Serrahima)
Mataro

Sant Celoni

Calella

Castellar del Vallés

I' Hospitalet

Calella

Sant Celoni

Sant Celoni

Rubi

Santa Coloma Gramanet
I' Hospitalet

Castellar del Vallés
Calella

Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
Montornés

El Prat

Castellar del Vallés
Lleida (C.CAT)

Ascd

El Prat (C.CAT)

El Prat (C.CAT)

El Prat

Sabadell

Sabadell

Mataré

Montornés

Montgat

Mataré

Barbera

Badalona

Viladecans (C.CAT)

SUB-12 MIXTE

11/11/2018

Canovelles (C.CAT)

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 Il

(AL) 60 II

(AL) 60 Il

(AL) 60 Il

(AL) 600 II

(AL) 600 11

(AL) 1000 II

(AL) 2000 Il

(AL) 2000 II

(AL) 2000 II

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Alcada

(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) 2000 marxa
(AL) 2000 marxa
(AL) 2000 marxa
(AL) 2000 marxa
(AL) 2000 marxa
(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(AL) 3 x 600

(PC) 60 11

(PC) Algada

(R) Milla Urbana
(R) Milla Urbana
(R) 5 km NH

(R) Ruta s/5 km
(R) 2 km marxa
(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

Cros Relleus Mixtes

23

09,69
09,4
09,1

09,34

02:05,0
02:07,96
03:37,0
07:39,9
07:33,5
07:25,2
11,7
11,5

3,59m
3,56m
4,59m
4,20m
4,53m

14,23m
17,83m

2 12:17,7
2 11:19,98
5 12:15,91
9 11:45,03
5 35,57
35,93
35,17
05:57,66
09,47
1,10m

IS

21'35"

2 11'51"
2 11'46"
2 11'34"

Pos. MARCA

32 09'39"

Si

Si

Si

Si

21'35"

T Real

Vient

marca dubtosa

nuls en 1'05

nuls

retirat dolor pit

classificat

classificats

6 semis

igualen record del club

sub-14

ler per equips

Inv? Observaciones
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BEATRIZ DOMINGUEZ RUIZ  (06/03/1965)

MASTER F50 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
27/01/2019 Mollet (R) 10 km NH 57'15" 57'15"
25/12/2018 Mataré (R) Ruta s/1 km

BELINDA DE LA BARRERA SANCHEZ  (19/10/2009)

SUB-12 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 33

18/11/2018 Mataré Cros 22

02/12/2018 Granollers Cros 48

08/12/2018 Malgrat Cros 14

16/12/2018 Canet Cros

22/12/2018 Sant Celoni Cros 4

13/01/2019 Ripollet Cros 22

27/01/2019 Alella Cros 7

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 103 15 equips
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 20

26/10/2019 Santa Susanna Cros 26

09/11/2019 Arenys Cros 29

08/12/2019 Malgrat Cros 24

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11 09,9 Si marca dubtosa
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11 02:12,90

28/06/2019 Mataréd (AL) 1000 11 04:20,0

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 2000 11 08:42,9

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 3,24m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr) 13,82m

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 04:04,88

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 12,94

SUB-12 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 32 09'39"

BENJAMIN MALLO MOLINA  (01/01/1972)

MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
16/12/2018 Canet Cros 32

09/11/2019 Arenys Cros 31

15/12/2019 Alella Cros 18

28/06/2019 Matard (AL) 5000 11 21:09,0

29/12/2019 Mataré (R) 5 km NH 20'00" 20'00"

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté 1h43'55"  1h38'55"

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 6 1h32'49"

BERNAT LLORENS VILLAGRASA (26/08/1979)
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MASTER M40
05/10/2019 Mataré
MASTER MIXTE

13/07/2019 Matard
SIN DATOS M

(R) Beer mile (NH)

(R) Mitja marato relleu

30/12/2018 Mataré (R) 5 km NH
BETANIA DUARTE CANDAU _ (19/06/1979)
MASTER F35

03/11/2018 Arenys Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11
11/05/2019 Barcelona (Mar Bella) (AL) 100 11
18/05/2019 Palafrugell (AL) 100 11
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 100 II
05/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
15/06/2019 Gava (AL) 100 11
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 200 11
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 11
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 200 II
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 200 11
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 100
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 100
29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 4 x 100
04/01/2019 Sabadell (PC) 60 11
11/01/2019 Sabadell (PC) 60 11
18/01/2019 Sabadell (PC) 6011
20/01/2019 Sabadell (PC) 601
03/02/2019 Sabadell (PC) 6011
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 601
09/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 60 11
09/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 60 11
04/01/2019 Sabadell (PC) 20011
20/01/2019 Sabadell (PC) 20011
02/02/2019 Sabadell (PC) 20011
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 200 II
08/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 200 11
10/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 200 I
02/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200
10/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 4 x 200
13/07/2019 Mataré (R) Mitja maraté relleu
MASTER F40

26/10/2019 Santa Susanna Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

26

Pos.

12

Pos.

Pos.

13
37

= N R W R W N

2

Pos.

MARCA
10'34"
MARCA
1h50'20"
MARCA

30'20"

MARCA

08,73
13,46
13,86
13,43
13,22
13,57
13,22
27,73
27,56
27,92
27,83
55,58
55,49
55,74
08,52

08,56
08,51
08,52
08,38
08,39
08,44
28,71
28,50
28,18
27,94
28,02
27,84
02:01,74
02:01,97

1h35'51"
MARCA

T_Real

T _Real

T _Real

T _Real

T_Real

Vient

Vient

Vient

Vient

-1,2

0,0
-2,9
+0,8

0,0
-2,0
+1,5
-0,2
-0,1
-2,4
-1,6

Vient

Inv? Observaciones
26¢ absolut

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si

Si

record del club F35

record del Maresme

iguala record del Maresme

récord F35

récord del Maresme F35

record Maresme F35

récord club F35
desq. sortida nul.la
semifinal

record del club F35

record club F35

22 final

3er temps semis

record club F35

record del club F35
récord F35, 42 per equips
record club F35

3er temps semis

record club F35

des per equips

desqualificades art. 168.8

4es general

Inv? Observaciones
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29/06/2019
29/06/2019
28/06/2019
30/06/2019
22/12/2019
24/07/2019
28/07/2019
SENIORF

06/04/2019
05/05/2019
14/04/2019

Sagunt (C.ESP
Sagunt (C.ESP
Sagunt (C.ESP
Sagunt (C.ESP
Sabadell

)
)
)
)

Mataro

Mataro

Sant Celoni
Barcelona (Serrahima)

Sant Celoni

SENIOR MIXTE

(AL) 100 II

(AL) 100 II

(AL) 200 11

(AL) 200 11

(PC) 60 11

(R) Milla Urbana
(R) Ruta s/5 km

(AL) 4 x 100
(AL) 4 x 100
(AL) 4 x 400

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100
BIEL MAYANS MONTES (28/04/1997)
SENIOR M

11/05/2019 Sabadell (AL) 4 x 400
01/06/2019 Valencia (AL) 4 x 400
15/06/2019 Cérdoba (AL) 4 x 400
SENIOR MIXTE

29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100
SUB-23 M

29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 200 11
28/04/2019 Lleida (AL) 200 11
04/05/2019 Castellon (AL) 200 11
04/05/2019 Castellon (AL) 20011
25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 200 Il
15/06/2019 Coérdoba (AL) 20011
14/07/2019 Barcelona (Serrahima) (C.C (AL) 200 II
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 11
11/05/2019 Sabadell (AL) 400 II
01/06/2019 Valencia (AL) 400 11
09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 11
09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 11
29/06/2019 Tarragona (C.ESP) (AL) 400 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400
03/02/2019 Sabadell (PC) 6011
03/02/2019 Sabadell (PC) 60 I
04/01/2019 Sabadell (PC) 200 11
20/01/2019 Sabadell (PC) 20011

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

Pos.

11

Pos.

Pos.

Pos.

N & 1 =B O© B A RN

[

13,60
13,39
27,80
27,19
08,47

MARCA

51,36
51,30
04:31,74
MARCA
28'31"
47,95

MARCA

03:25,68
03:18,64
03:17,66
MARCA

47,95
MARCA

07,21
10,94
10,98
22,16
22,25
22,27
22,04
22,12
22,14
22,27
49,40
48,65
49,14
48,85
50,30
49,09

44,91
03:22,92
07,20
07,18
22,19
22,27

T _Real

T _Real

T _Real

T Real

T Real

-3,1
-1,2
-2,7
-0,3

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient
-1,1
+1,4
+1,5
+0,3
+1,0
+0,3
+0,5
-0,7
-2,4
+1,3

12 22 sf. 3er temps

final

12 12 sf, 22 de totes
record del Maresme F40 i
record club F40

acompanyant Roc Renart
Inv? Observaciones

reécord del club absolut

récord del club absolut

Inv? Observaciones

récord del club absolut

Inv? Observaciones
Si

Si competint amb I' AAC
Si corrent amb |I' AAC

Inv? Observaciones

reécord del club absolut

Inv? Observaciones

record del club absolutis
récord club abs i sub-23
semif, record club abs i su

récord absolut i sub-23

4rt final

4rt semis, records absolut

4rt 12 sf. Lesid. Trencamen
récord club absolut i sub-2
récord club absolut i sub-2

competint amb I' AAC

3 semis
4rt 12 sf. 12e del total

Si llebre d' en Sergio Mufioz

récord absolut i sub-23
final
semis, record club abs i su

récords club absolut i sub-
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16/12/2018 Sabadell (PC) 30011

11/01/2019 Sabadell (PC) 40011

27/01/2019 Sabadell (PC) 400 11

27/01/2019 Sabadell (PC) 40011 2
09/02/2019 Salamanca (C.ESP) (PC) 400 11 9
BRUNA ESTRADA VILA (20/07/2008)

SUB-12 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 41
02/12/2018 Granollers Cros 87
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 140
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
10/02/2019 Sabadell (PC) Alcada

BRUNA GILABERT GONZALEZ (11/01/2007)
SUB-14 F Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 22
02/12/2018 Granollers Cros 66
27/01/2019 Alella Cros 10
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 111
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 II

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

13/04/2019 Calella (AL) 1000 Il

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Alcada

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

23/03/2019 |' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr)
13/04/2019 Calella (AL) Javelina (400 gr)
CARLA ALFONSO MIHI _ (15/02/2002)

SUB-18 F Pos.
18/11/2018 Matard Cros 7
09/11/2019 Arenys Cros 9
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 tanques (0'84 9
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 tanques (0'84 6
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Perxa 7
15/12/2018 Sabadell (PC) 20011

03/02/2019 Sabadell (PC) Llargada

CARLA CASTELLA ALTAYO (28/04/2005)

SUB-16 F Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 16
09/11/2019 Arenys Cros 11

10/11/2018

Barcelona (Serrahima)

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) 3000 marxa

34,80
49,42
49,39
49,32
48,89

MARCA

10,7
13,5
2,78m
13,55
1,00m

MARCA

13,6
02:20,0
04:10,1

1,05m
3,10m
10,82m
8,58m

MARCA

20,64
20,74
2,00m
30,09
4,52m

MARCA

18:30,59

T _Real

T Real

T_Real

T Real

Vient

Vient

+0,1

Vient

+0,5
-2,2

Vient

record del club absolut i s

record club absolut i sub-2
semis, records absolut i su
5¢ abs, records abs i sub-2
4rt 12 sf, records abs i sub-

Inv? Observaciones

Si marca dubtosa

Inv? Observaciones

12 equips

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones
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31/03/2019 Barcelona (Serrahima)

(AL) 3000 marxa

25/05/2019 Mollet (AL) 3000 marxa 22
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 marxa

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 5000 marxa 3
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 300 a4
20/01/2019 Sabadell (PC) 3000 marxa 2
10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 marxa 13
27/01/2019 Badalona (R) 3 km marxa 3
13/01/2019 Barbera (R) 5 km marxa 12
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 5 km marxa 11
10/02/2019 El Vendrell (C.ESP) (R) 5 km marxa 71
CARLOS NAVARRO VEGAS (20/03/1975)
MASTER M40 Pos.
09/11/2019 Arenys Cros 45

24/02/2019 Granollers
24/03/2019 Montornés
02/12/2018 Valencia

05/05/2019 Sant Viceng de Montalt

(R) Mitja maratoé

(R) Mitja maratoé

(R) Marato

(M) Muntanya s/15km 7

18:12,2
19:23,73
18:08,61
30:17,36
03:37,03
17:08,62
19:32,40

16'56"

30'14"

29'21"

31'00"

MARCA

1h41'57"
1h46'38"
3h20'24"
1h37'52"

MARCA
46'19"
1h41'14"

récord del club sub-16, 10

problemes als isquios

T Real Vient Inv? Observaciones

1h38'55"
1h45'48"
3h15'04"

T Real Vient Inv? Observaciones

42'16"
1h36'39"

CARLOS RODRIGUEZ PEREZ  (08/08/1971)
MASTER M45 Pos.
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté
CARLOTA COLOMER LABUTOVA (02/07/2008)
SUB-12 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 35
18/11/2018 Mataré Cros 29
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 34
26/10/2019 Santa Susanna Cros 36
09/11/2019 Arenys Cros 46
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 II

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella (AL) 600 Il

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Perxa

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada

18/05/2019 El Prat (AL) Llargada 17
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Llargada

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg)

11/05/2019 Rubi (AL) Pes (2 kg)

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)

15/12/2018

Santa Coloma Gramanet

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) Pilota (400 gr)

MARCA T Real Vient

10,21

09,6 Si

10,52
02:30,39
02:24,2

Si

3,22m
3,21m
3,41m
5,41m
5,48m
13,13m
14,37m
15,60m

Inv?

Observaciones

marca dubtosa

nul en 1'20
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28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr) 17,87m

31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 2000 marxa 12:51,0

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 marxa 11 12:44,29 classificada
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 2000 marxa 14 12:48,34

30/03/2019 Asco (AL) 4 x 60 13 36,86 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60 11 36,48

18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60 12 38,25

10/02/2019 Sabadell (PC) 601l 10,27

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 13,34

13/01/2019 Barbera (R) 2 km marxa 6 12'36"

27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa 4 12'46"

02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa 5 12'07" 12 per equips

CHLOE RODRIGUEZ SARRIAS  (07/08/2010)

SUB-10 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 33

02/12/2018 Granollers Cros 39

16/12/2018 Canet Cros 15

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 19

26/10/2019 Santa Susanna Cros 18

15/12/2019 Alella Cros 17

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 12,10
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il 11,6
04/05/2019 Calella (AL) 60 1I 11,9
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11 04:45,0
13/04/2019 Calella (AL) 1000 Il 05:05,4
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Algcada 0,71m
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,85m
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada 1,92m
04/05/2019 Calella (AL) Llargada 1,86m
13/04/2019 Calella (AL) Pilota (250 gr) 11,89m
19/05/2019 El Prat (AL) Pilota (250 gr) 16 11,45m
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa 07:43,25
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60 37 44,9
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 04:51,99
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 14,74
27/01/2019 Badalona (R) 1 km marxa 12 07'36"

CLARA HERNANDEZ CORTES  (08/09/1976)

MASTER F40 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
21/07/2019 Barcelona (R) 5 km NH 8 26'31" 26'28"

22/09/2019 Badalona (R) 5 km NH 6 22'51" 22'51"

06/10/2019 Parets (R) 5 km NH 6 23'46" 23'44" 62 de la general
03/08/2019 La Garriga (R) Ruta s/5 km 11 20'12" 20'11" 112 general

CLAUDIA GRAJERA PIQUE _ (05/08/2005)
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SUB-16 F

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

14/12/2019 Sabadell (PC) 6011

21/12/2019 Sabadell (PC) 601

21/12/2019 Sabadell (PC) 30011
14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11
CONSUELO SENDRA MANSO  (24/06/2003)
SUB-18 F

18/11/2018 Mataré Cros

15/12/2018 Sabadell (PC) 200 11
19/01/2019 Sabadell (PC) 20011
CRISTINA GARCIA GONZALEZ (10/11/1977)
MASTER F40

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Pes (4 kg)
10/02/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) Disc (1 kg)
10/02/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) Javelina (600 gr)
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Javelina (600 gr)
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Javelina (600 gr)
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Javelina (600 gr)
10/02/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) Martell (4 kg)
10/02/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) Martell pesat (9'0
02/02/2019 Sabadell (PC) Pes (4 kg)
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Pes (4 kg)

CRISTOPHER ASENSIO ()

SIN DATOS M

20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 200 11
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 11

DAN NOAH VIVAS GLASER  (02/03/1999)
SENIOR MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
SUB-20 F

13/07/2019 Matard (R) Mitja maraté relleu
SUB-23 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

24/02/2019 Linares Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

9
13
65

Pos.

13

Pos.

Pos.

11

Pos.

1

Pos.

9
3
51
4
18
91

MARCA

10,93

10,67

59,37
02:22,93

MARCA

29,48
29,54

MARCA

7,65m
21,41m
29,51m
26,01m
25,93m
27,41m
19,83m
8,54m
8,44m
8,34m

MARCA

MARCA
28'31"
MARCA

1h16'13"
MARCA

T _Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones
record club F40i F35
récord F40, 42 per equips

T Real Vient Inv? Observaciones

T _Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones
2ons general

T Real Vient Inv? Observaciones

open

corrent amb I' AAC
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26/10/2019 Santa Susanna Cros

15/12/2019 Alella Cros

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il
26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 5000 11
23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 3000 obstacles
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 obstacles
09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 3000 obstacles
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800
04/01/2019 Sabadell (PC) 3000 Il
15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
26/12/2019 El Masnhou (R) 5 km NH
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
DANIEL ESPARTERO ARANDA (30/06/1977)
MASTER M40

08/12/2019 Malgrat Cros

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km
04/11/2018 El Prat (R) Mitja maraté
02/12/2018 Valencia (R) Marato
DANIEL MOLINA ESPARTERO  (14/08/2009)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Alella Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
28/06/2019 Mataré (AL) 1000 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 2000 11
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)

miércoles, 1 de enero de 2020

00

v N A U0

vui 1 A

Pos.

23

Pos.

40
38
85
27
188
46
41
53
100
31

02:05,33
16:15,09
34:20,32
10:22,86
10:25,86
10:19,52
08:22,04
09:21,69
04:40,0

05:01,0

récord del club absolutis

8e absolut
senior
absolut

5e sub-23

16'52" 16'52"

MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones

37'56"
1h26'42"
3h03'04"

37'38"
1h26'36"
3h02'02"

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

11,26
10,5 Si
11,58
02:28,97
02:27,9
02:23,4
02:23,5
02:34,46
04:24,0
09:12,5
14,3

marca dubtosa
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13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) Perxa
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
11/05/2019 Rubi (AL) Llargada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg)
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)
11/05/2019 Rubi (AL) Pes (2 kg)
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg)
04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 2000 marxa
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
18/08/2019 Soller (R) Ruta s/1 km
28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km
23/08/2019 Felanitx (R) 1 km marxa
27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa
DANIEL MORENO SAL (13/07/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1I
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Algada
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt
25/05/2019 Castellar del Valles (AL) Triple salt
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)
18/05/2019 El Prat (AL) Pes (3 kg)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

miércoles, 1 de enero de 2020

11
25

11
14

Pos.

20
33
56
21
16
105
25
35
80
19

16

13,9

2,91m
2,68m
4,19m
4,38m
4,87m
4,99m
9,03m
10,79m
14,66m
14:35,5
10,93
04:21,85

04'35"

07'17"
15'06"
15'20"

MARCA T Real Vient

10,4
13,68
13,0
13,57
26,0
02:08,7
03:49,7

+1,3
+0,4

7,68m
7,25m
4,76m
5,30m
5,57m

Si nulsen1'20

sub-14

Inv? Observaciones

Si 1nulen1'10
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10/11/2018

Barcelona (Serrahima)

(AL) 3000 marxa

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 3000 marxa
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 marxa
10/02/2019 Sabadell (PC) 2000 11
13/01/2019 Barbera (R) 3 km marxa
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 3 km marxa
DANIELA ELVIRA GUTIERREZ  (24/09/2004)
SUB-16 F

18/11/2018 Mataré Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 300 II
25/11/2018 Gava (AL) 600 II
25/11/2018 Gava (AL) 60 tanques (0' 762
12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 100 tanques (0' 76
04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 300 tanques (0' 76
25/11/2018 Gava (AL) Algada
12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) Algada
19/05/2019 El Prat (AL) Alcada
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Perxa
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Perxa
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
25/11/2018 Gava (AL) Llargada
04/05/2019 |' Hospitalet (AL) Llargada
27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt
19/05/2019 El Prat (AL) Triple salt
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)
25/11/2018 Gava (AL) Pes (3 kg)
25/11/2018 Gava (AL) Pentatl6 cadet
16/12/2018 Sabadell (PC) 601

22/12/2018 Sabadell (PC) 30011
16/12/2018 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762
22/12/2018 Sabadell (PC) Algada
16/12/2018 Sabadell (PC) Llargada
22/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt
20/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt
20/01/2019 Sabadell (PC) 4 x 300

DAVID ALVAREZ MIRON  (09/11/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

14
14

11
10

Pos.

17

14
12

16

7

Pos.

10
19
55
12

19:42,68
21:52,6
20:06,74
20:59,65
23:07,25
07:46,91
19'57"
19'02"

classificat

ler per equips

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

15,22
49,00
02:04,03
11,36

-2,3

0,0
Si desqualificada
57,26
1,36m
Si 3 nulsen1'35
1,26m
1,40m
1,70m
4,14m
4,33m
4,45m
9,38m
9,16m
5,46m
4,51m
2026p
09,15
48,44
10,88

+0,5
+1,7
+0,9
+0,8
-1,6

11"36 (0'0, 479), 1'36 (470

Si 3 nulsen1'35
4,27m
9,41m
9,37m

03:03,63

10enes

10enes

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
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26/10/2019
09/11/2019
01/12/2019
15/12/2019
12/01/2019
10/11/2018
09/03/2019
23/03/2019
25/05/2019
28/09/2019
15/12/2018
13/04/2019
11/05/2019
15/12/2018
04/05/2019
18/05/2019
08/06/2019
12/01/2019
09/03/2019
13/04/2019
28/09/2019
11/05/2019
25/05/2019
11/05/2019
10/11/2018
15/12/2018
09/03/2019
28/09/2019
04/05/2019
12/01/2019
23/03/2019
25/05/2019
10/11/2018
23/03/2019
30/03/2019
30/03/2019
18/05/2019
23/02/2019
10/02/2019
16/02/2019
10/02/2019
10/02/2019
16/02/2019

Santa Susanna

Arenys

Granollers

Alella

I' Hospitalet
Barcelona (Serrahima)
Sant Celoni

I' Hospitalet

Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
Santa Coloma Gramanet
Calella

Rubi

Santa Coloma Gramanet
Calella

El Prat

Castellar del Vallés

I' Hospitalet

Sant Celoni

Calella

Barcelona (Serrahima)
Rubf

Castellar del Vallés
Rubi

Barcelona (Serrahima)
Santa Coloma Gramanet
Sant Celoni

Barcelona (Serrahima)
Calella

I' Hospitalet

I' Hospitalet

Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
I' Hospitalet

Ascd

Ascd

El Prat

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell

SUB-14 MIXTE

11/11/2018

Canovelles (C.CAT)

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros 10
Cros 19
Cros 75
Cros 18
(AL) 60 Il

(AL) 80 II

(AL) 80 11

(AL) 80 11

(AL) 80 II

(AL) 80 II

(AL) 150 11

(AL) 150 11

(AL) 150 11

(AL) 600 11

(AL) 600 11

(AL) 600 II 7
(AL) 600 11 17
(AL) 1000 II

(AL) 1000 Il

(AL) 1000 Il

(AL) 1000 II

(AL) 80 tanques (0' 84)

(AL) 220 tanques (0' 76

(AL) 1000 obstacles (0'

(AL) Alcada

(AL) Alcada

(AL) Algada

(AL) Algada

(AL) Llargada

(AL) Triple salt

(AL) Triple salt

(AL) Triple salt

(AL) Pes (3 kg)

(AL) Disc (800 gr)

(AL) 4 x 80 35
(AL) 4 x 200 21
(AL) 4 x 200 16
(PC) 600 I 17

(PC) 60 tanques (0' 84)

(PC) 60 tanques (0' 84) 9
(PC) Llargada

(PC) Llargada

(PC) 4 x 200 9
Pos.
Cros Relleus Mixtes 18

09,5
12,59

12,6 Si

12,8
12,2 0,0
12,76 +1,0
23,7
22,7
22,6
01:56,0
01:54,9
01:50,55
01:51,82
03:34,7
03:41,5
03:31,2
03:42,09
18,9
40,1
03:41,8
1,20m

Si

1,20m
1,25m
3,33m
7,20m
7,45m
7,36m
5,16m

Si

46,99
02:01,99
02:11,81
01:51,54

14,29

13,37

3,38m

3,43m
01:59,86
MARCA

T Real Vient

09'07"

marca dubtosa

1nulen1'10

nuls

Inv? Observaciones
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DAVID CABALLERO CABALLERO

(20/04/1975)

MASTER M40 Pos.
20/07/2019 Orrius (R) Ruta s/10 km

DAVID GALEOTE GODAS (12/12/1973)

MASTER M40 Pos.
11/11/2018 Behobia (R) 20 km

02/12/2018 Valencia (R) Marato

MASTER M45 Pos.
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

17/03/2019 Lisboa (R) Mitja maraté

20/10/2019 Amsterdam (R) Mitja maraté

28/04/2019 Londres (R) Marato

24/11/2019 Canet (R) Ruta s/5 km

20/07/2019 Andorra (M) Maraté

17/02/2019 Matard (M) Muntanya s/15 km
01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15 km
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/15 km
13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/20 km
09/06/2019 Granollers (M) Muntanya s/30 km
11/05/2019 La Palma (Canarias) (M) Muntanya s/45 km 184
DAVID MARTIN VALERO (25/12/1995)

SENIOR M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros 23
25/11/2018 Girona Cros 37
08/12/2018 Malgrat Cros 32
13/01/2019 Riudellots Cros 13
27/01/2019 Alella Cros 9
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 125
26/10/2019 Santa Susanna Cros 33
09/11/2019 Arenys Cros 17
09/06/2019 Montcada i Reixac (R) Milla Urbana 6
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
DAVID MARTINEZ GONZALEZ (02/09/1968)
MASTER M50 Pos.
16/12/2018 Barcelona (R) 10 km

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

01/05/2019 Montgat (R) 10 km NH

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA
55'14"

MARCA

1h45'18"
3h58'05"
MARCA
23'58"
57'23"
1h49'40"
2h03'20"

22'28"
9h15'43"
1h49'42"
1h11'19"
2h11'54"
3h12'35"

04'15"
7h16'21"

MARCA

05:45,0
45'09"
3h11'54"

MARCA
47'08"
51'05"
48'43"
48'11"

T _Real

T _Real

3h52'45"

T_Real
23'31"
52'51"

2h01'36"
3h42'49"

3h12'11"

T _Real

43'57"

T Real
46'27"
46'18"
47'28"
48'04"

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Inv?

Inv?

Inv?

Observaciones

Observaciones

Observaciones

acompanyant Esther Bonill
Si temps oficial ???

acompanyant Martina Gal

aprox. No pengen resultat

Inv? Observaciones

Si retirat

16 equips

Inv? Observaciones

als resultats surt per Olga
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11/11/2018 Behobia (R) 20 km

17/03/2019 New York (R) Mitja maraté

15/12/2019 Vilanova (R) Mitja maraté

02/12/2018 Valencia (R) Marato

13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/20 km
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/25 km
DAVID SANS QUER (07/04/1966)

MASTER M50 Pos.
03/03/2019 Caldes Estrac (R) 10 km NH

DIANA BOIKO (15/10/2005)

SUB-16 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 19
18/11/2018 Matard Cros 24
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

20/01/2019 Sabadell (PC) Perxa

DOLORS RUIZ POZA (23/11/1966)

MASTER F50 Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 17
09/11/2019 Arenys Cros 16
03/03/2019 Caldes Estrac (R) 10 km NH 2
02/12/2018 Valencia (R) Marato

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanyas/20km 4
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanyas/20km 1
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/25 km 4
EDITH GODOY MARTINEZ (27/03/2004)

SENIORF Pos.
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100 4
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100 2
SUB-16 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 17
18/11/2018 Mataré Cros 21
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11

04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 100 II

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 3
25/05/2019 Mollet (AL) 100 I 5
23/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 100 II 14
06/07/2019 Gijén (C.ESP) (AL) 100 II 34
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

miércoles, 1 de enero de 2020

1h47'11"
2h09'00"
1h50'13"
3h49'23"
2h59'45"
3h32'10"

MARCA
1h01'40"

MARCA

14,94
4,13m
6,15m

MARCA

49'00"
4h07'38"

2h50'10"
3h05'25"
3h22'34"

MARCA

51,36
51,30
MARCA

13,13
13,13
13,62
12,88
13,25
12,95
13,59

1h49'16"
3h44'04"
2h59'10"

T_Real
1h01'27"

T_Real

T _Real

48'56"
4h02'19"

T_Real

T_Real

Vient

Vient

-1,9
+0,1

Vient

Vient

Vient

-1,0
-0,7
-3,0

0,0
-0,4
+0,6
+1,9

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si 3 nulsen 1'60, 10enes

Inv? Observaciones

12 F50

Inv? Observaciones

récord del club absolut

record del club absolut

Inv? Observaciones

classificada i record sub-1
142 semis

42 22 sf,
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14/04/2019 Sant Celoni
12/05/2019 Santa Coloma Gramanet
19/05/2019 El Prat

25/05/2019 Mollet

23/06/2019 Lleida (C.CAT)
23/06/2019 Lleida (C.CAT)
06/07/2019 Gijén (C.ESP)
07/07/2019 Gijén (C.ESP)
12/05/2019 Santa Coloma Gramanet
13/04/2019 Sant Celoni
04/05/2019 |' Hospitalet
27/04/2019 Barcelona (Serrahima)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
30/03/2019 Ascé

06/04/2019 El Prat (C.CAT)
30/03/2019 Ascé

06/04/2019 El Prat (C.CAT)
19/05/2019 El Prat

16/12/2018 Sabadell

22/12/2018 Sabadell

25/01/2019 Sabadell

10/03/2019 Sabadell (C.CAT)
21/12/2019 Sabadell

14/12/2019 Sabadell

16/12/2018 Sabadell

22/12/2018 Sabadell

12/01/2019 Sabadell

20/01/2019 Sabadell

25/01/2019 Sabadell

23/02/2019 Sabadell

10/03/2019 Sabadell (C.CAT)
16/03/2019 Sabadell (C.ESP)
20/01/2019 Sabadell

(AL) 200 11 3
(AL) 300 11
(AL) 300 11 a
(AL) 300 11
(AL) 300 11
(AL) 300 II 4
(AL) 300 11
(AL) 300 II 14

(AL) 100 tanques (0' 76

(AL) 300 tanques (0' 76

(AL) 300 tanques (0' 76

(AL) Triple salt

(AL) Pes (3 kg)

(AL) 4 x 100 12
(AL) 4 x 100 12
(AL) 4 x 300 6
(AL) 4 x 300 5
(AL) 4 x 300 3
(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 20011

(PC) 300 II

(PC) 300 1I

(PC) 30011

(PC) 30011 1
(PC) 300 II

(PC) 300 II

(PC) 30011

(PC) 30011 27
(PC) 4 x 300 7

ELENA PODADERA  (09/12/1994)

SENIORF Pos.
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 100 11 2
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) Pes (2 kg) 1
ELISABET CORTES HIDALGO (10/12/1983)
MASTER F35 Pos.
18/11/2018 Matard Cros 14
16/12/2018 Canet Cros 7
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 12
20/10/2019 Cerdanyola Vallés Cros 5
26/10/2019 Santa Susanna Cros 21

miércoles, 1 de enero de 2020

27,19
42,14
43,12
42,98
42,39
42,67
41,67
42,13
17,44
51,36
50,57
9,57m
6,30m
53,52
53,56
03:01,01
02:58,87
03:05,28
08,33
08,36
08,44
08,30
08,36
27,97
44,78
43,24
43,41
43,70
43,12
43,94
42,62
43,80
03:03,63

MARCA

MARCA

-0,7 récord sub-16

récord del club
classificada
72 semis
final
122 semis, record Maresm
final

+3,4 Si

+1,9

classificades

classificades

152 semis

10enes

82 semis
52 52 semifinal

10enes

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones
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09/11/2019 Arenys

15/12/2019 Alella

09/03/2019 Sant Celoni
28/06/2019 Matard

31/03/2019 Barcelona (Serrahima)
14/04/2019 Sant Celoni
05/05/2019 Barcelona (Serrahima)
02/06/2019 Barbera (C.CAT)
17/02/2019 Sabadell (C.CAT)
24/07/2019 Mataré

05/10/2019 Montornés
06/07/2019 Premia de Mar
01/05/2019 Montgat

28/07/2019 Mataré

13/01/2019 Barbera

27/01/2019 Badalona (C.CAT)
MASTER MIXTE

13/07/2019 Matard
SENIOR F

08/12/2018 Malgrat
25/11/2018 Canet

Cros

Cros

(AL) 5000 Il

(AL) 5000 II

(AL) 5000 marxa
(AL) 5000 marxa
(AL) 5000 marxa
(AL) 5000 marxa
(PC) 3000 marxa
(R) Milla Urbana
(R) Milla Urbana
(R) 5 km NH

(R) 10 km NH
(R) Ruta s/5 km
(R) 5 km marxa

(R) 5 km marxa

(R) Mitja maraté relleu

Cros

(R) Ruta s/5 km

SIN DATOS F

03/11/2018 Arenys Cros

ELLIOT D' HUISSER ESCUDERO  (20/07/2014)
SUB-6 M

26/10/2019 Santa Susanna Cros

01/12/2019 Granollers Cros

ELOI ANTON ALMAR _ (27/09/2007)

SUB-14 M

03/11/2018 Arenys

18/11/2018 Mataré

02/12/2018 Granollers
16/12/2018 Canet

03/02/2019 Vic (C.CAT)
26/10/2019 Santa Susanna
09/11/2019 Arenys

01/12/2019 Granollers
08/12/2019 Malgrat

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
23/03/2019 I' Hospitalet
25/05/2019 Castellar del Vallés
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
13/04/2019 Calella

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 80 11
(AL) 80 11
(AL) 80 11
(AL) 80 11
(AL) 150 11
(AL) 150 11

25
25

Pos.

Pos.

12

Pos.

15

Pos.

17
60

Pos.

12
24

77

47

25:58,1
26:55,0
34:59,3
35:40,42
35:48,86
34:30,38
21:24,97

27'32"
54'37"

38'21"

38'56"
MARCA
1h36'31"
MARCA

23'07"
MARCA

MARCA

MARCA

13,01
13,4
13,1

13,88
27,9
22,8

27'29"
54'31"

T Real

T Real

T Real

T_Real

T_Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

+1,7
+1,0

error. Va fer 25'26"

record club F35

acompanyant Unai Cortés

récord club F35

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

22 sub-35i 152 general

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si retirat per indisposicié
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11/05/2019 Rubi (AL) 150 I 24,8

04/05/2019 Calella (AL) 600 II 02:02,5

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11 03:42,8

13/04/2019 Calella (AL) 1000 1l 03:28,5

18/05/2019 El Prat (AL) 1000 11 9 03:31,44

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 2000 Il 07:33,0

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada Si nulsen1'15
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Algada Si 1nulen1'10
11/05/2019 Rubi (AL) Perxa Si nulsen1'50
04/05/2019 Calella (AL) Llargada 3,30m

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt Si nuls
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt 7,43m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 4,13m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 4,92m

31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 marxa 2 16:54,8

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa 17:48,0

08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 3000 marxa 6 17:15,00 classificat
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 3000 marxa 5 17:25,77

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 marxa 18:11,70

18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 200 16 02:11,81

16/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11 10 03:38,35

23/02/2019 Sabadell (PC) 2000 marxa 3 11:29,53 classificat
09/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 2000 marxa 5 11:22,13

13/01/2019 Barbera (R) 3 km marxa 8 19'48"

27/01/2019 Badalona (R) 3 km marxa 7 20'26"

02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 3 km marxa 6 17'59" ler per equips
SUB-14 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 14 08'59"

EMILIO SANCHEZ RUMI _ (13/09/1964)

MASTER M50 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
28/06/2019 Mataréd (AL) 5000 11 20:00,0

29/09/2019 Barcelona (R) 10 km 1h10'10" 58'58"

25/05/2019 Sant Miquel de Balenya (M) Muntanya s/10 km 1h07'17"

24/02/2019 Cabrils (M) Muntanya s/20 km

MASTER M55 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
22/12/2019 Santa Coloma Gramanet  (R) 5 km NH 54'55" 53'33" anant en familia
24/11/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanyas/10 km 1 1h30'13" ler M50
17/11/2019 Cabrera de Mar (M) Muntanya s/15 km 2h22'46"

EMMA OLASZ AMBIT _ (03/06/1965)

MASTER F35 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 100 1 55,58 record del Maresme F35
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 100 2 55,49 récord Maresme F35
29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 4 x 100 1 55,74

MASTER F50 Pos. MARCA T_Real Vient Inv? Observaciones
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26/10/2019 Santa Susanna Cros 27
09/11/2019 Arenys Cros 29
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 300 tanques (0'76 1
28/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 300 tanques (0' 76 2
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 tanques (0' 76
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 tanques (0'76 8
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Algada 3
29/03/2019 Torun (Polonia) (C.MON) (PC) 800 II

29/03/2019 Torun (Polonia) (C.MON)  (PC) 60 tanques (0' 762
02/02/2019 Sabadell (PC) Alcada 2
29/03/2019 Torun (Polonia) (C.MON)  (PC) Algada

29/03/2019 Torun (Polonia) (C.MON)  (PC) Llargada

29/03/2019 Torun (Polonia) (C.MON)  (PC) Pes (3 kg)

29/03/2019 Torun (Polonia) (C.MON) (PC) Pentatld 9
ENRIC CUNILLERA PALLARES (16/01/1976)
MASTER M40 Pos.
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
ERIC COLOMER LABUTOVA (21/09/2006)
SUB-14 M Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 30
09/11/2019 Arenys Cros 44
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I

11/05/2019 Rubi (AL) 150 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

11/05/2019 Rubi (AL) Martell (3 kg)
18/05/2019 El Prat (AL) Martell (3 kg) 11
ERIKA MONTERO DE GEA (30/07/2009)

SUB-12 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 47
18/11/2018 Matard Cros 43
02/12/2018 Granollers Cros 75
27/01/2019 Alella Cros 19
26/10/2019 Santa Susanna Cros 33
09/11/2019 Arenys Cros 52
15/12/2019 Alella Cros 21
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II

04/05/2019 Calella (AL) 600 II

13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011

miércoles, 1 de enero de 2020

58,70
57,62

01:26,06
1,23m
03:14,95
11,25
1,29m
1,24m
3,72m
7,74m
2849p

MARCA T_Real

2h20'27"

MARCA  T_Real

13,49
25,2
05:20,27
6,04m
14,98m
15,71m

MARCA T_Real

10,91
02:37,10
02:39,2
02:27,2
02:27,0
13,5
11,12

Si desqualificada

récord F50, 42 per equips

11"25,1'24,7'74,3'72, 3'1

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones
+0,4

Vient Inv? Observaciones
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10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)

ERNEST PONS MATEU  (01/01/2006)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
27/01/2019 Alella Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
01/12/2019 Granollers Cros
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 1I
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 Il
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0' 84)
18/05/2019 El Prat (AL) 80 tanques (0' 84)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Alcada
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 80
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 200
16/02/2019 Sabadell (PC) 601
23/02/2019 Sabadell (PC) 60 11
14/12/2019 Sabadell (PC)60 1
21/12/2019 Sabadell (PC) 6011
14/12/2019 Sabadell (PC) 30011
14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada
23/02/2019 Sabadell (PC) Triple salt
21/12/2019 Sabadell (PC) Triple salt
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200

ESTHER BONILLA CILLER  (20/12/1976)
MASTER F40

22/09/2019 Badalona (R) 10 km

17/03/2019 Lisboa (R) Mitja maraté
20/10/2019 Amsterdam (R) Mitja maraté
01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15 km
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/15 km
13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/20 km

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

16
20
45
10
15
45

20

12

10

11
29

17

16

Pos.

15,13

MARCA

08,9
12,03
11,5
03:39,96
03:39,0
12,9
16,92
1,25m
1,25m
3,92m
8,71m
9,59m
8,88m

44,11
43,61
43,50
01:55,11
08,93
08,97

08,74
47,18
3,88m
8,78m
8,92m
01:59,65

MARCA

1h03'17"
2h04'27"
2h03'21"
1h28'27"
2h11'54"
3h12'35"

T Real Vient Inv? Observaciones

-1,6

Si nuls

classificats

Si desq. A

T Real Vient Inv? Observaciones

1h02'30" acompanyant Pol Galeote

2h01'57"

3h12'11"
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ESTHER TOMAS SANCHEZ (10/04/1970)
MASTER F40

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 400
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200
MASTER F45

04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros

25/11/2018 Girona Cros

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros

17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 5000 11
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 Il
MASTER MIXTE

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes
SENIOR F

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400

SENIOR MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
ESTIBALIZ CARRO ALDECOA (18/04/1974)
MASTER F40

03/11/2018 Arenys Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

MASTER F45

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/10 km
05/10/2019 Mataré (R) Beer mile (NH)
ETNA CABALLERO RODRIGUEZ (19/01/2014)
SUB-6 F

26/10/2019 Santa Susanna Cros

EUGENIA GARCIA SANCHEZ (09/06/1968)
MASTER F50

06/04/2019 Sant Celoni (AL) Pes (4 kg)
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg)
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Pes (3 kg)
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (3 kg)
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Disc (1 kg)
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Pes (3 kg)

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

Pos.

22

Pos.

Pos.

Pos.

19

Pos.

29
20

Pos.

30
31

Pos.

11

MARCA
05:23,02
02:22,95
MARCA

20:43,44
21:41,30
11:47,67
MARCA

MARCA

04:52,28

MARCA
30'06"

MARCA

MARCA

33'07"
1h59'01"
1h42'33"

12'05"

MARCA

MARCA

7,52m
7,20m
8,35m
8,62m
18,88m
8,34m

T _Real

T _Real

T _Real

T Real

T_Real

T _Real

T_Real

33'00"

1h41'57"

T Real

T Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

92 per equips
42 per equips

Inv? Observaciones

45i50

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

52 absoluta

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

récord del club

record del club F50

récord club F50
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EUSEBIO GONZALEZ GONZALEZ

(18/12/1974)

MASTER M40

17/11/2019
17/03/2019

Les Franqueses

Lisboa

MASTER MIXTE

Pos.

(R) 10 km
(R) Mitja maratoé

Pos.

13/07/2019 Matard (R) Mitja maraté relleu 10
EVA RIERA RUEDA (28/09/1973)

MASTER F45 Pos.
23/12/2018 Banyoles Cros 5
18/05/2019 Mataré (R) 10 km

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 13
18/11/2018 Ripoll (C.CAT) (R) Mitja marato 2
02/12/2018 Valencia (R) Marato

18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km

EVA SANS CRUCES  (21/04/1976)

MASTER F35 Pos.
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

02/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 5
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200 1
10/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 4 x 200

MASTER F40 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 4
18/11/2018 Mataré Cros 6
29/09/2019 Palau - Solita i Plegamans Cros 1
26/10/2019 Santa Susanna Cros 5
27/10/2019 Olot Cros 3
01/12/2019 Granollers Cros 7
22/12/2019 Sant Antoni de Calonge (C. Cros 25
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

19/05/2019 Gava (AL) 10011

06/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 II 8
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 7
11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 400 II

16/06/2019 Castellar del Valleés (AL) 400 11 5
19/05/2019 Gava (AL) Llargada

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Llargada 1
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt

11/05/2019 Barcelona (Mar Bella) (AL) Triple salt

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Triple salt 1
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 400 1
20/01/2019 Sabadell (PC) 601

20/01/2019 Sabadell (PC) 20011

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA

1h48'42"
MARCA

1h47'15"

MARCA

51'49"
51'34"
1h46'11"
3h51'05"
54'46"

MARCA

11:51,74
02:01,74
02:01,97

MARCA

09,64
15,62
01:08,22
01:08,56
01:09,18
01:09,44
4,00m
3,64m
8,63m
8,82m
8,45m
05:23,02
09,50
31,12

T Real Vient Inv? Observaciones
49'26" no surt als resultats per co
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
51'29"
3h45'41"
54'26"

T Real Vient Inv? Observaciones
records del club absolut i F
4es per equips

Si desqualificades art. 168.8

T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
42 general
1 equips
3 per equips

-1,2
0,0
0,0

+0,1

-0,9

+2,9 Si
+2,6 Si
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16/12/2018 Sabadell (PC) 30011 49,34 record del club F40 i F35
11/01/2019 Sabadell (PC) 40011 01:08,81

18/01/2019 Sabadell (PC) 400 11 01:08,01 récord club F40i F35
02/02/2019 Sabadell (PC) 40011 5 01:07,79 récord F40i F35, 42 per eq
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 40011 2 01:07,05 record club F40i F35
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Llargada 1 3,38m

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Triple salt 1 8,68m récord club F40i F35
24/02/2019 Sabadell (PC) Triple salt 8,98m récord del club F40i F35
09/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) Triple salt 3 8,79m

13/04/2019 Sagunt (C.ESP) (R) Milla Urbana 5 06:05,0

30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 4 06:15,0

31/08/2019 Sidamon (C.CAT) (R) Milla Urbana 2 06:37,00

05/10/2019 Montornés (R) Milla Urbana 1

19/10/2019 Berango (R) Milla Urbana 3 06:11,0

15/12/2019 Barcelona (R) 5 km 4 21'23" 21'16" 42 absoluta
01/09/2019 Albesa (R) 5 km NH 3 25'16" 32 general. Surt 1'36" tard
25/11/2018 Canet (R) Ruta s/5 km 1 18'44" 12 absoluta i F45
24/11/2019 Canet (R) Ruta s/5 km 2 22 general
21/07/2019 Creixell (M) Muntanya s/5 km 1 15'53" 22 general
SENIORF Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 8 04:52,28

SENIOR MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 11 28'31"

FELIX ALTAFAJJUNG (10/11/2009)

SUB-12 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 13

18/11/2018 Matard Cros 19

02/12/2018 Granollers Cros 37

16/12/2018 Canet Cros 13

27/01/2019 Alella Cros 2

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 11

26/10/2019 Santa Susanna Cros 6

09/11/2019 Arenys Cros 9

15/12/2019 Alella Cros 7

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II 02:10,1

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 2000 11 07:47,6

04/05/2019 Calella (AL) 2000 11 07:50,7

18/05/2019 El Prat (AL) 2000 11 13 07:35,52

08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 2000 11 24 07:36,93

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 3,06m

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pilota (400 gr) 16,54m

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11 03:46,09

10/02/2019 Sabadell (PC) Algada 1,00m

FERNANDO QUINTANA RODRIGUEZ (11/12/1970)
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MASTER M45 Pos.
16/06/2019 Pineda de Mar (R) 10 km NH

10/03/2019 Barcelona (R) Marato

07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/20 km
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/25 km
18/11/2018 Argentona (M) Muntanya s/30 km
FERRAN REY RONCERO (13/12/1967)

MASTER M45 Pos.
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 1
MASTER M50 Pos.
02/12/2018 Granollers Cros 1
17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 28
08/09/2019 Venecia (C.EUR) Cros 12
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 1500 11 4
28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il

23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II 3
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 6
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

18/05/2019 Matard (R) 10 km

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 14
29/09/2019 Barcelona (R) 10 km 95
31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

22/06/2019 Premia de Dalt (R) 10 km NH 2
06/07/2019 Premia de Mar (R) 10 km NH 9
20/10/2019 Castelldefels (R) Mitja maraté 2
01/12/2019 Valencia (R) Marato

18/05/2019 Mataréd (R) Ruta s/10 km 7
01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15km 1
MASTER MIXTE Pos.
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes 1
FRANCESC GARCIA ALVARADO (10/01/1954)
MASTER M60 Pos.
11/11/2018 Behobia (R) 20 km

FRANCESC MORENO MILLAN (10/08/1967)
MASTER M50 Pos.
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 36
25/11/2018 Girona Cros 31
02/12/2018 Granollers Cros 20
17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 70
17/11/2019 Girona Cros 39
24/11/2019 Riudellots Cros 19

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA T_Real
48'13" 48'01"
4h32'02" 4h16'22"

2h29'04"
2h50'41"
3h04'19"
4h36'43"
MARCA T_Real
1h16'33"
MARCA T Real
04:44,77

18:14,0
36:18,21

35'29" 35'27"

36'23" 36'22"

37'05"

36'37" 36'35"

34'28" 34'25"

37'13"

38'21" 38'18"
1h23'51" 1h23'49"
2h44'45" 2h44'31"

38'30" 38'29"

56'31"

MARCA  T_Real
MARCA T _Real
1h46'07"

MARCA T _Real

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

3ers general

Inv? Observaciones

5é per equips

3 per equips

3ers equips M50
95é general

record del club M50
6é general i 2on M45

récord del club M50
7¢é general
ler M45

Inv? Observaciones

45150

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

5é per equips
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01/12/2019 Granollers Cros 18
28/06/2019 Matard (AL) 5000 11

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 11 13
26/12/2019 El Masnou (R) 5 km NH

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 36
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté

24/03/2019 Montornés (R) Mitja maraté

07/04/2019 Calella (R) Mitja maraté

12/05/2019 Ginebra (Suissa) (R) Marato

13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 2
FRANCISCO CORIA BENITEZ  (17/09/1973)
MASTER M40 Pos.
16/06/2019 Castellar del Valles (AL) 4 x 100 10
MASTER M45 Pos.
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Alcada 12
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
FRANCISCO JAVIER AVILES ALEJOS (02/04/1968)
MASTER M50 Pos.
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 35
FRANCISCO MOLINA RUBIO  (01/06/1963)
MASTER M50 Pos.
13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 2
MASTER M55 Pos.
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 15
18/11/2018 Matard Cros 1
16/12/2018 Canet Cros 35
23/12/2018 Banyoles Cros 5
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 10
27/01/2019 Vidreres Cros 4
09/11/2019 Arenys Cros 39
17/11/2019 Girona Cros

15/12/2019 Banyoles Cros 4
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 1500 11

04/05/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11

19/05/2019 Gava (AL) 5000 11

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 5000 I1 3
28/06/2019 Matard (AL) 5000 11

23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 Il 3
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 1500 I 3
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 5
09/06/2019 Montcada i Reixac (R) Milla Urbana 4

miércoles, 1 de enero de 2020

22:21,0
12:56,35
22'35"
46'27"
1h49'08"
1h50'44"
1h46'38"
1h44'43"
3h37'40"
1h30'05"

MARCA
57,31
MARCA

1,34m
1h55'46"

MARCA

MARCA

1h30'05"
MARCA

05:10,23
19:28,9
19:07,40
19:26,48
19:08,0
40:51,15
05:14,97
11:25,30
05:42,0

22'16"

1h44'39"
1h45'32"
1h45'46"
1h44'31"

T_Real

T_Real

T_Real

T_Real

T Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Inv?

Inv?

Inv?

Inv?

Inv?

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

récord club M55
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31/03/2019 Pineda de Mar (R) 10 km NH
FRANCISCO POZO MARTINEZ (26/04/1953)
MASTER M65

25/11/2018 Girona Cros

02/12/2018 Granollers Cros

23/12/2018 Banyoles Cros

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros

27/01/2019 Vidreres Cros

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Banyoles Cros

28/06/2019 Mataréd (AL) 5000 11
GABRIEL LASTRAS RADRESA  (26/10/2008)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

09/11/2019 Arenys Cros

15/12/2019 Alella Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 II
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)
04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pilota (400 gr)
GAEL ANTON ALMAR _ (27/09/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 11
23/03/2019 [' Hospitalet (AL) 80 11
25/05/2019 Castellar del Valleés (AL) 80 1I

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

12
16
9
3
6
11

Pos.

45
44
44
49
29

Pos.

18
28
52
17

107

49'30"

MARCA

21:57,0

MARCA

10,70
10,6
02:25,55
02:35,6
02:27,1
02:20,9
02:21,0
12,4
12,9

7,43m
12,02m

MARCA

13,97
13,2
13,3
13,0

49'30"
T Real Vient Inv? Observaciones
més de 50
1 equips
T Real Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
Si sense minima
T Real Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
+0,4
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15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il

13/04/2019 Calella (AL) 150111

11/05/2019 Rubi (AL) 150 11

04/05/2019 Calella (AL) 600 Il

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 Il

13/04/2019 Calella (AL) 1000 1l

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 2000 Il

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Alcada

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Alcada

11/05/2019 Rubi (AL) Perxa

18/05/2019 El Prat (AL) Perxa

04/05/2019 Calella (AL) Llargada

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt

31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 marxa

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa 10
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 3000 marxa 10
GERARD CHIVA TOMAS (15/02/2000)

SUB-20 M Pos.
06/04/2019 Sant Celoni (AL) Disc (2 kg) 13
SUB-23 M Pos.
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100 1
GERARD ELVIRA MANZANARES (15/07/2012)
SUB-8 M Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 46
09/11/2019 Arenys Cros 65
01/12/2019 Granollers Cros 55
GERMAN CABRERA OLIVENCIA (03/10/1985)
SENIOR M Pos.
27/01/2019 Mollet (R) 10 km NH

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté

18/11/2018 Argentona (M) Muntanya s/15 km
17/11/2019 Cabrera de Mar (M) Muntanya s/15 km
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/20 km
16/06/2019 Canoves i Samalus (M) Muntanya s/30 km
GISELA GILABERT ENRIQUE (06/01/1986)
SENIORF Pos.

miércoles, 1 de enero de 2020

27,2

25,0

25,5
02:13,5
03:46,56
03:47,7
03:54,5
03:42,3
08:33,3

1,05m

3,30m

7,25m
20:25,4
18:29,3
19:33,58
19:25,56

MARCA

10,68m

MARCA
44,91

MARCA

MARCA
52'51"
2h02'36"
2h44'30"
2h33'03"
2h50'10"
2h59'12"
6h30'06"

MARCA

T Real

T _Real

T_Real

T Real

52'51"

1h57'25"

6h30'03"

T Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Si
Si

Si
Si

Inv?

Inv?

Inv?

Inv?

Inv?

nulsen 1'15

1nulen1'10

nuls en 1'50

nuls en 1'70

classificat

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones
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24/02/2019 Cabrils (M) Muntanya s/20 km
GLORIA TALAMAS ROCA )

SIN DATOS F

01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
02/06/2019 Sabadell (R) 5 km NH
05/05/2019 Cardedeu (R) 10 km NH
17/11/2019 Barcelona (R) Ruta s/10 km
24/03/2019 Montornés (R) Ruta s/5 km
GUILLEM MARIN GONZALEZ (21/09/2007)
SUB-14 M

26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros

GUIU COLL SUNYER (13/08/2008)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
11/05/2019 Rubi (AL) 60 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 II
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il
28/06/2019 Mataré (AL) 1000 11
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
18/05/2019 El Prat (AL) 60 tanques (0'5)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
11/05/2019 Rubi (AL) Llargada
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Llargada
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) Llargada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg)

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

Pos.

26
39

Pos.

10
14

w

0 N »

12

MARCA

30'15"
1h03'07"
1h57'18"

36'26"

MARCA

MARCA

09,52
08,9
09,0

09,54

02:00,5
01:57,7
01:56,5
01:56,0
02:07,17
03:42,0
11,0
10,97
1,05m
1,05m
3,86m
3,67m
4,09m
3,95m
4,42m

T Real Vient Inv? Observaciones
28'00"

30'00"

1h02'50"

1h28'22" acompanyant a la seva ger
35'50"

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

ler equips

Si marca dubtosa

classificat

Pagina 50 de 137



12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 60 5
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60

06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60 4
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600 2
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 3 x 600 3
18/05/2019 El Prat (AL) 3 x 600 5
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11

SUB-12 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 7
HASNA AIT AISSA BENAJEM _ (25/10/2008)
SUB-12 F Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 45
16/12/2018 Canet Cros 25
HOSSAM AIT AISSA BENAJEM _ (29/02/2004)
SUB-16 M Pos.
18/11/2018 Matard Cros 45
02/12/2018 Granollers Cros 88
IMMACULADA GOMEZ ESCOBEDO _ (21/04/1970)
MASTER F40 Pos.
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 400 1
MASTER F45 Pos.
18/11/2018 Matard Cros 7
25/11/2018 Girona Cros 9
02/12/2018 Granollers Cros 26
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 13
24/02/2019 Linares Cros 272
17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 43
09/11/2019 Arenys Cros 18
17/11/2019 Girona Cros 7
01/12/2019 Granollers Cros 12
15/12/2019 Banyoles Cros

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 1500 II

05/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11

03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11

18/07/2019 Sant Celoni (AL) 1500 11

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 11
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200

15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana 2

miércoles, 1 de enero de 2020

4,88m
10,78m
35,57
35,93
35,17
05:46,58
05:43,01
05:57,66
09,33
03:31,65
MARCA

08'42"

MARCA

MARCA

MARCA
05:23,02
MARCA

06:39,17
06:45,21
06:41,75
06:37,5
23:59,2
13:43,46

06:50,0

T Real

T _Real

T_Real

T_Real

T Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

classificats
6 semis
igualen record del club

classificats

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

35a49anys
sénior, 382 per equips

42 per equips

1 equips

Si desqualificades

22 master
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30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans

(R) Milla Urbana

27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km

18/05/2019 Mataré (R) 10 km

13/07/2019 Mataré (R) Mitja marato relleu
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km
SENIOR F

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

IMRAN JDIAA ROUAS (04/08/2008)

SUB-12 M

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il

25/05/2019 Castellar del Valles

(AL) Pes (2 kg)

ISAAC COLL SUNYER (10/07/2004)
SUB-16 M

03/11/2018 Arenys Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11
04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 100 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg)

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg)
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 300
16/12/2018 Sabadell (PC) 60 11
22/12/2018 Sabadell (PC) 60 11
12/01/2019 Sabadell (PC) 6011
25/01/2019 Sabadell (PC) 601
21/12/2019 Sabadell (PC) 60 11
14/12/2019 Sabadell (PC) 20011
16/12/2018 Sabadell (PC) 30011
22/12/2018 Sabadell (PC) 30011
12/01/2019 Sabadell (PC) 30011
25/01/2019 Sabadell (PC) 30011
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300
ISMAEL ADJAR NAJJAOUI _ (03/05/2000)

SUB-20 F

13/07/2019
SUB-20 M

Matardo

18/11/2018
11/05/2019
28/04/2019
09/06/2019 Tarragona (C.CAT)
03/07/2019

Mataré
Barcelona (Can Dragd)

Barcelona (Serrahima)

Barcelona (Serrahima)

miércoles, 1 de enero de 2020

(R) Mitja marato relleu

Cros

(AL) 800 II
(AL) 1500 11
(AL) 1500 1l
(AL) 1500 Il

6
6

Pos.

43

Pos.

Pos.

16

16

11

Pos.

Pos.

07:28,0
24'57"
51'07"
1h48'35"
59'04"
MARCA

MARCA

02:25,7
6,12m

MARCA

13,93
13,28
13,35
13,94

03:45,84
6,80m
7,41m

02:46,64
08,42
08,48
08,43
08,44
08,25
26,50
43,70
44,10
43,28
43,19

02:46,83

MARCA

1h16'13"
MARCA

02:04,65
04:33,25
04:24,78
04:23,65

24'53"
50'45"
58'42"
T _Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
+0,3
+0,6
+0,5
+0,2
T Real Vient Inv? Observaciones
2ons general
T Real Vient Inv? Observaciones

1 per equips
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13/04/2019 Sant Celoni
03/02/2019 Sabadell
24/07/2019 Mataré
28/07/2019 Mataré

(AL) 3000 II

(PC) 1500 11

(R) Milla Urbana 5
(R) Ruta s/5 km

SUB-23 M Pos.
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

ISMAEL MARTINEZ GUERRERO  (02/06/1973)
MASTER M45 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 33
18/11/2018 Mataré Cros 10
16/12/2018 Canet Cros 29
27/01/2019 Alella Cros 12
26/10/2019 Santa Susanna Cros 21
09/11/2019 Arenys Cros 25
01/12/2019 Granollers Cros 30
08/12/2019 Malgrat Cros 33
15/12/2019 Alella Cros 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11

28/06/2019 Mataréd (AL) 5000 11

24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana 11
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH

18/05/2019 Matard (R) Mitja maraté

02/12/2018 Valencia (R) Marato

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
MASTER MIXTE Pos.

13/07/2019 Mataré (R) Mitja marato relleu 7
ITZIAR OLIVERA SALAS (24/10/2005)

SUB-16 F Pos.
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 10011

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100 47
19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 100 21
30/03/2019 Ascéd (AL) 4 x 300 a4
12/01/2019 Sabadell (PC) 6011

20/01/2019 Sabadell (PC) 601 12
25/01/2019 Sabadell (PC) 6011

14/12/2019 Sabadell (PC) 601

21/12/2019 Sabadell (PC) 6011

14/12/2019 Sabadell (PC) 30011

IVAN MOLINA ESPARTERO (19/01/2006)

SUB-14 M Pos.

miércoles, 1 de enero de 2020

10:44,95
04:41,59

MARCA
08:32,76

MARCA

19:01,9
19:43,0

23'06"
1h43'32"
3h22'36"

2h54'26"
MARCA

1h38'57"

MARCA

16,69
15,98
01:00,66
57,96
03:37,03
10,22
10,08
09,97
09,88
09,89
58,46

MARCA

T _Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
Si error de crono. Va fer 19' |
22'39"
1h43'10"
3h17'23"
T Real Vient Inv? Observaciones
T _Real Vient Inv? Observaciones
-1,3
+0,6
10enes
T Real Vient Inv? Observaciones
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03/11/2018
18/11/2018
02/12/2018
16/12/2018
03/02/2019
26/10/2019
01/12/2019
12/01/2019
10/11/2018
23/03/2019
28/09/2019
13/04/2019
11/05/2019
13/04/2019
28/06/2019
15/12/2018
04/05/2019
12/01/2019
11/05/2019
25/05/2019
15/12/2018
04/05/2019
23/03/2019
25/05/2019
10/11/2018
28/09/2019
23/03/2019
04/05/2019
15/12/2018
11/05/2019
10/11/2018
31/03/2019
18/05/2019
25/05/2019
08/06/2019
22/06/2019
28/09/2019
30/03/2019
14/12/2019
10/02/2019
10/02/2019
16/02/2019
23/02/2019
09/03/2019
24/07/2019
18/08/2019
23/08/2019

Arenys

Mataré

Granollers

Canet

Vic (C.CAT)

Santa Susanna
Granollers

I' Hospitalet
Barcelona (Serrahima)
I' Hospitalet
Barcelona (Serrahima)
Calella

Rubi

Calella

Mataro

Santa Coloma Gramanet
Calella

I' Hospitalet

Rubi

Castellar del Vallés
Santa Coloma Gramanet
Calella

I' Hospitalet

Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
I' Hospitalet

Calella

Santa Coloma Gramanet
Rubi

Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
El Prat

Castellar del Vallés
Castellar del Vallés
Lleida (C.CAT)
Barcelona (Serrahima)
Ascd

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell (C.CAT)
Mataré

Séller

Felanitx

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 11

(AL) 80 II

(AL) 80 II

(AL) 80 11

(AL) 150 11

(AL) 150 11

(AL) 1000 II

(AL) 1000 Il

(AL) 2000 Il

(AL) 3000 II

(AL) 60 tanques (0' 84)
(AL) 80 tanques (0' 84)
(AL) 220 tanques (0' 76
(AL) Alcada

(AL) Llargada

(AL) Triple salt

(AL) Triple salt

(AL) Pes (3 kg)

(AL) Pes (3 kg)

(AL) Disc (800 gr)
(AL) Javelina (500 gr)
(AL) Martell (3 kg)
(AL) Martell (3 kg)
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 4 x 200

(PC) 3000 11

(PC) 60 tanques (0' 84)
(PC) Llargada

(PC) 2000 marxa
(PC) 2000 marxa
(PC) 2000 marxa

(R) Milla Urbana

(R) Ruta s/1 km

(R) Ruta s/1 km

13
25
50
16
135
14
44

21

1
6
1
1

14
15

10,0
13,20
12,6
12,63
23,5
23,2
03:42,7
03:37,0
07:56,4
12:23,1
13,2
18,5
41,4

+1,3

Si 1nulen1'10
3,27m
7,62m
7,51m
3,85m
5,32m
12,35m
12,35m
Si  sense marca minima
13,82m
16:56,73
16:09,3
16:16,14
15:59,1
17:06,23
16:28,66
15:55,15
02:01,99
11:53,94
13,34
3,39m
11:12,00
11:32,51
10:50,30

récord del club

record del club

classificat

record del club

classificat

03'52"
07'05"
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28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

23/08/2019 Felanitx (R) 2 km marxa 1
13/01/2019 Barbera (R) 3 km marxa 3
27/01/2019 Badalona (R) 3 km marxa 2
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 3 km marxa 1
IZAN CORTES FERNANDEZ (01/01/2012)

SUB-8 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 5
18/11/2018 Matard Cros 4
02/12/2018 Granollers Cros 20
16/12/2018 Canet Cros 4
27/01/2019 Alella Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 19
26/10/2019 Santa Susanna Cros 3
09/11/2019 Arenys Cros 10
01/12/2019 Granollers Cros 9
15/12/2019 Alella Cros 6
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 1I

04/05/2019 Calella (AL) 50 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 1l

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11

28/06/2019 Matard (AL) 1000 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

13/04/2019 Calella (AL) Llargada

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

JANNA CASTELLA FONRODONA (23/03/2003)
SUB-18 F Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 15
15/12/2018 Sabadell (PC) 200 11

19/01/2019 Sabadell (PC) 20011

JAUME LARROY GRANE  (05/05/2001)

SENIOR M Pos.
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 5
SENIOR MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 19
SUB-20 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 23
18/11/2018 Mataré Cros 7
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 6
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 1500 11 10

miércoles, 1 de enero de 2020

12'26"
17'20"
18'10"
16'21"

MARCA

10,3
10,3
01:40,65
01:37,65
04:30,0
2,18m
2,20m
2,15m
2,24m

MARCA

31,88
32,02

MARCA
03:36,96
MARCA
30'06"
MARCA

55,32
04:27,82

récord club sub-14

record club, ler per equip

T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
Si marca dubtosa
T Real Vient Inv? Observaciones
T _Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones

1 per equips

Pagina 55 de 137



09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 1500 II 8  04:23,19

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 tanques (0'91 7 01:04,59

04/05/2019 |' Hospitalet (C.CAT) (AL) 4 x 400 1 03:29,44 récord del club sub-20
11/01/2019 Sabadell (PC) 1500 II 04:23,01

03/02/2019 Sabadell (PC) 1500 11 04:24,83

10/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 1500 II 10 04:22,47

SUB-23 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800 08:32,76

JAUME PLANAS ROY  (29/12/1971)

MASTER M40 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
16/06/2019 Castellar del Valles (AL) 4 x 100 10 57,31

MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
04/11/2018 El Prat (R) Mitja maraté Si retirat al km. 11 per esgot
02/12/2018 Valencia (R) Marato 3h15'23" 3h14'59"

JAVIER CASTRO ROMERO (06/08/1983)

MASTER M35 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 14

JAVIER MATEOS DIAZ (04/04/1968)

MASTER M50 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Pes (7' 260 kg) 12 6,58m

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Pes (6 kg) 6 6,96m

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (6 kg) 11 6,85m

06/04/2019 Sant Celoni (AL) Martell (7' 260kg) 6 24,88m

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Martell (7' 260kg) 5 23,79m

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Martell (6 kg) 3 25,86m

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Martell pesat (11' 2 9,48m

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Pes (6 kg) 6 7,23m

JAVIER PATRON LOPEZ (02/08/2006)

SUB-14 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 6

02/12/2018 Granollers Cros 27

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 54 5 equips
26/10/2019 Santa Susanna Cros 8

09/11/2019 Arenys Cros 14

01/12/2019 Granollers Cros 60

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 1I 09,3

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1 12,63

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 II 12,6

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11 12,04 +1,0
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13/04/2019 Calella

11/05/2019 Rubi

04/05/2019 Calella

12/01/2019 I' Hospitalet
13/04/2019 Calella

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
25/05/2019 Castellar del Vallés
11/05/2019 Rubi

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
11/05/2019 Rubi

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
04/05/2019 Calella

12/01/2019 |' Hospitalet
23/03/2019 I' Hospitalet
18/05/2019 El Prat

25/05/2019 Castellar del Valles
08/06/2019 Castellar del Valles
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
30/03/2019 Ascé

18/05/2019 El Prat

30/03/2019 Ascé

14/12/2019 Sabadell

21/12/2019 Sabadell

21/12/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

23/02/2019 Sabadell

14/12/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

14/12/2019 Sabadell

16/02/2019 Sabadell

23/02/2019 Sabadell

21/12/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

16/02/2019 Sabadell

29/12/2019 Mataré

SUB-14 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT)

(AL) 150 11

(AL) 150 11

(AL) 600 II

(AL) 1000 II
(AL) 1000 II
(AL) 1000 II
(AL) 220 tanques (0' 76
(AL) 1000 obstacles (0'
(AL) Algada
(AL) Algada
(AL) Algada
(AL) Algada
(AL) Llargada
(AL) Triple salt
(AL) Triple salt
(AL) Triple salt
(AL) Triple salt
(AL) Triple salt
(AL) Pes (3 kg)
(AL) 4 x 80
(AL) 4 x 80
(AL) 4 x 200
(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 300 1I
(PC) 60 tanques (0' 84)
(PC) Algada
(PC) Algada
(PC) Llargada
(PC) Llargada
(PC) Triple salt
(PC) Triple salt
(PC) Triple salt
(PC) 4 x 200
(PC) 4 x 200
(R) 5 km NH

Cros Relleus Mixtes

JESSICA LEON OLMOS  (17/05/1982)

MASTER F35

03/11/2018 Arenys

26/10/2019 Santa Susanna
06/04/2019 Sant Celoni
05/05/2019 Barcelona (Serrahima)
02/06/2019 Barbera (C.CAT)

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros
Cros
(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Llargada

16

35

21

12

11

16

Pos.

14

Pos.

22
31

22,2
22,9
01:54,6
03:37,7
03:26,1
03:40,77
37,5
03:32,6
1,25m
1,35m
1,35m
1,38m
4,04m
7,93m
9,40m
9,29m
9,44m
9,32m
4,82m
46,99
43,50
02:01,99
09,39
09,30
48,67
12,60
1,36m

4,15m
4,18m
9,35m
9,10m
9,63m
01:59,65
01:59,86
25'40"
MARCA
08'59"

MARCA

4,81m
4,38m
4,39m

Si

25'40"

classificat

nuls en 1'45

récord del club
classificat

record club sub-14

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

0,0
-3,8
+1,5

record del club F35
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12/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 4,40m +0,5

16/06/2019 Castellar del Valles (AL) Llargada 4 4,44m -2,6

29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) Llargada 1 4,68m -0,9

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 100 1 55,58 récord del Maresme F35
29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 4 x 100 1 55,74

03/02/2019 Sabadell (PC) 601l 09,21

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 6011 3 09,11

09/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 601l 09,05 9¢é temps semis
11/01/2019 Sabadell (PC) Llargada 4,35m

18/01/2019 Sabadell (PC) Llargada 4,29m

02/02/2019 Sabadell (PC) Llargada 4 4,43m 42 per equips
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Llargada 4,57m

08/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) Llargada 2 4,35m

10/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 4 x 200 Si desqualificades art. 168.8
JOAN MARTI RAMONEDA SENTENACH (15/08/1982)

MASTER M35 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il 21:44,0

16/06/2019 Pineda de Mar (R) 10 km NH 44'33" 44'27"

10/03/2019 Barcelona (R) Marato 4h15'35"  4h03'11"

13/04/2019 Tremp (M) Muntanya s/45 km 19 8h39' 19¢ general
MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 3 1h36'31"

SIN DATOS M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
24/02/2019 Granollers (R) Mitja marato 1h49'14"  1h44'14"

JOANA RENART DUARTE  (26/09/2010)

SUB-10F Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 13

02/12/2018 Granollers Cros 25

16/12/2018 Canet Cros 6

27/01/2019 Alella Cros 10

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 65 5 equips
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 9

26/10/2019 Santa Susanna Cros 9

09/11/2019 Arenys Cros 14

01/12/2019 Granollers Cros 18

15/12/2019 Alella Cros 13

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I 10,37

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il 10,5

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11 09,9 Si marca dubtosa
04/05/2019 Calella (AL) 60 1 10,3

19/05/2019 El Prat (AL) 60 II 6 10h

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 60 1I 14 10,21 classificada
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 60 II 14 10,13 semis

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I 10,17

miércoles, 1 de enero de 2020
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12/01/2019 |' Hospitalet
09/03/2019 Sant Celoni
13/04/2019 Calella

11/05/2019 Rubi

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
09/03/2019 Sant Celoni
04/05/2019 Calella

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
13/04/2019 Calella

25/05/2019 Castellar del Vallés
31/03/2019 Barcelona (Serrahima)
25/05/2019 Castellar del Valles
08/06/2019 Castellar del Valles
23/03/2019 I' Hospitalet
06/04/2019 El Prat (C.CAT)
06/04/2019 El Prat (C.CAT)
19/05/2019 El Prat

10/02/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

25/12/2018 Mataréd

28/07/2019 Matard

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Pilota (250 gr)
(AL) Pilota (250 gr)
(AL) 1000 marxa
(AL) 1000 marxa

(AL) 1000 marxa 19
(AL) 4 x 60 15
(AL) 4 x 60 6
(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60 24
(PC) 1000 II

(PC) 60 tanques (0' 5)
(R) Ruta s/1 km
(R) Ruta s/5 km

13/01/2019 Barbera (R) 1 km marxa 11
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 1 km marxa 11
SUB-10 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 7
JOAQUIN JOYAS ALBERTUS  (12/11/1958)
MASTER M60 Pos.
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 200 11 3
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 400 II 1
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 800 II

06/04/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il

11/05/2019 Barcelona (Mar Bella) (AL) 800 Il

19/05/2019 Gava (AL) 800 Il

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 800 II 1
26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il

19/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11

29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 1500 II 1
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 400 11 1
04/01/2019 Sabadell (PC) 800 11

08/02/2019 Sabadell (PC) 80011

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 800 11 1
23/12/2018 Sabadell (PC) 1500 11

11/01/2019 Sabadell (PC) 1500 11

13/04/2019 Sagunt (C.ESP) (R) Milla Urbana 1

miércoles, 1 de enero de 2020

04:26,9
04:14,4
04:13,3
04:16,2
2,28m
2,42m
2,57m
2,36m
2,77m
11,94m
11,73m
06:57,6
06:57,8
06:53,17
41,9
39,78
40,53
43,59
04:14,44
13,87

07'31"
06'54"
MARCA
09'39"

MARCA

27,66
58,73
02:12,2
02:13,1
02:11,58
02:11,37
02:11,63
02:12,90
04:34,74
04:51,31
59,71
02:13,67
02:13,94
02:24,10
04:39,39
04:42,33
05:13,0

T Real Vient
T Real Vient
-2,0

classificades
récord del club

7 semis

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

récords club M60 i M55
record del club

RECORD D' ESPANYA
récord d' Espanya
RECORD D' ESPANYA
RECORD ESPANYA M60
récord de Catalunya M60
RECORD DEL MON M60

récord Espanya M60

récord campionats
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09/06/2019 Montcada i Reixac (R) Milla Urbana 1 05:00,0

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km 1 20'05" ler més de 55 anys
JOEL ANDREY SALAFRANCA ALBESA (18/06/2004)

SUB-16 M Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 25

18/11/2018 Matard Cros 46

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 14,09 -0,7

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada 1,40m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg) 7,65m

16/12/2018 Sabadell (PC) 6011 08,57

16/12/2018 Sabadell (PC) Pes (4 kg) 7,15m

JOEL COLL SUNYER (15/06/2002)

SUB-18 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 13,29 +2,6 Si

11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 100 II 13,10 +4,8 Si

14/04/2019 Sant Celoni (AL) Javelina (800 g) 12 14,92m

22/12/2018 Sabadell (PC) 60 11 08,26

03/02/2019 Sabadell (PC) 601 08,28

15/12/2018 Sabadell (PC) 200 11 27,99

19/01/2019 Sabadell (PC) 20011 28,16

JOEL GARCIARICO (18/10/2008)

SUB-12 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 19

18/11/2018 Matard Cros 20

02/12/2018 Granollers Cros 64

16/12/2018 Canet Cros 21

27/01/2019 Alella Cros 15

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 108

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 27

26/10/2019 Santa Susanna Cros 13

09/11/2019 Arenys Cros 28

01/12/2019 Granollers Cros 53

15/12/2019 Alella Cros 25

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il 02:09,47

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II 02:13,2

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il 02:14,28

04/05/2019 Calella (AL) 2000 11 08:04,2

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada 1,00m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada 1,05m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Perxa Si nulen1'20
11/05/2019 Rubi (AL) Llargada 3,00m

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg) 6,31m

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg) 5,32m

miércoles, 1 de enero de 2020
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11/05/2019 Rubi (AL) Pes (2 kg)
18/05/2019 El Prat (AL) Pes (2 kg)
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg)
04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 marxa
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 2000 marxa
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 60
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II
10/02/2019 Sabadell (PC) Alcada
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
13/01/2019 Barbera (R) 2 km marxa
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa
JOEL MORAGAS SALGADO (12/03/2006)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11

25/05/2019 Castellar del Valleés (AL) 80111

13/04/2019 Calella (AL) 150 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II
13/04/2019 Calella (AL) 1000 1l
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0' 84)
11/05/2019 Rubi (AL) 80 tanques (0' 84)
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 220 tanques (0' 76
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 obstacles (0'
18/05/2019 El Prat (AL) 1000 obstacles (0'
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet (AL) Algada
11/05/2019 Rubi (AL) Algada
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt

miércoles, 1 de enero de 2020

15

11
12
23
17
35

Pos.

21
34
19
15
94
23
30
72

14

6,32m
6,27m
5,78m
13,75m
20,59m
25,79m
12:44,46
11:59,94
37,97
37,91
06:32,09
03:45,72
1,00m

12's51"
12'11"

MARCA T Real Vient

10,0
13,15
12,4
23,4
02:04,2
02:03,4
03:45,57
03:49,0
03:44,7
13,0
16,9
39,5
03:48,5
03:47,76
1,10m
1,20m
3,48m
7,92m

+0,4

classificat

sub-14

ler per equips

Inv? Observaciones
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15/12/2018

Santa Coloma Gramanet

(AL) Martell (3 kg)

14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11

21/12/2019 Sabadell (PC) 600 11

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 84)
14/12/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 914
21/12/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 914
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

JOFRE TRIQUELL GARCIA  (29/06/2002)

SUB-18 M Pos.
22/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt

JONAM IZQUIERDO RAMOS (01/10/2006)
SUB-14 M Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 18
02/12/2018 Granollers Cros 28
27/01/2019 Alella Cros 7
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 68
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il

13/04/2019 Calella (AL) 150 11

11/05/2019 Rubi (AL) 150111

08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 150 11 23
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

04/05/2019 Calella (AL) 600 II

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11

13/04/2019 Calella (AL) 1000 11

11/05/2019 Rubi (AL) Algada

04/05/2019 Calella (AL) Llargada

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Javelina (500 gr) 7
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Martell (3 kg)
11/05/2019 Rubi (AL) Martell (3 kg)
30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 80 12
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80 9
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 200 10
16/02/2019 Sabadell (PC) 600 11 3
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 16
16/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 9
JORDI MARTI PANELLA  (29/08/1973)

miércoles, 1 de enero de 2020

02:03,59
01:58,62
13,28
12,72
12,28
3,50m

MARCA
9,92m

MARCA

09,2
12,17
23,2
19,9
20,8
21,23
01:54,3
01:50,9
03:36,44
03:24,1
1,30m
3,96m
8,52m
5,96m

20,22m
23,82m

16,10m
44,11
43,61
01:55,11
01:47,33
01:59,65
01:59,86

T _Real

T _Real

Vient

Vient

Si

sense marca minima

record club sub-14

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si

Si

5 equips

nuls

classificat

sense marca minima

classificats
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MASTER M45

03/11/2018
23/02/2019
26/10/2019
09/11/2019
08/12/2019
15/12/2019
09/03/2019
28/06/2019
11/05/2019
09/06/2019
15/06/2019
30/06/2019
29/12/2018
06/07/2019
29/12/2019
28/07/2019
22/12/2019
05/10/2019

Arenys

Pineda de Mar
Santa Susanna
Arenys

Malgrat

Alella

Sant Celoni
Mataré

Ripollet
Montcada i Reixac
Canet

Palau - Solita i Plegamans
Malgrat

Premia de Mar
Mataré

Mataré

Mataro

Mataro

MASTER MIXTE

13/07/2019

Mataro

JORDI PECHARROMAN ()

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 5000 Il

(AL) 5000 Il

(R) Milla Urbana
(R) Milla Urbana
(R) Milla Urbana
(R) Milla Urbana
(R) 5 km NH

(R) 5 km NH

(R) 5 km NH

(R) Ruta s/5 km
(M) Muntanya s/10 km
(R) Beer mile (NH)

(R) Mitja maraté relleu

SIN DATOS M

20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 11
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 1500 II
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 4 x 100
JORDI PELEGRI ALTARRIBA  (23/10/1956)

MASTER M60

06/04/2019 Sant Celoni
14/04/2019 Sant Celoni

(AL) Martell (7' 260 kg)
(AL) 5000 marxa

16/06/2019 Castellar del Valleés (AL) 5000 marxa
JORDI SALGADO GUTIERREZ (15/09/1976)
MASTER M40

18/11/2018 Matard Cros

25/11/2018 Girona Cros

27/10/2019 Granollers (R) 10 km NH
24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté
31/03/2019 Sant Cugat (R) Mitja maraté
24/11/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
17/11/2019 Cabrera de Mar (M) Muntanya s/15 km
JORDI TORRENT GARCIA (18/02/2012)

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

48
15
17
24
41
16

13

13

4
15

Pos.

Pos.

12

11

Pos.

18
19

MARCA

25:26,8
19:18,0
05:53,0
05:33,0
05:24,0
05:41,0
26'07"
19'31"
19'23"
27'28"
43'08"
08'17"
MARCA
1h36'31"

MARCA

MARCA

12,11m
39:20,88
39:05,16

MARCA

39'36"
1h39'58"
1h36'29"
1h19'13"
2h04'06"

T_Real

26'04"
19'29"
19'23"

T_Real

T_Real

T _Real

T_Real

39'29"
1h35'24"
1h35'23"

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Inv? Observaciones

caiguda

llebre Elisabet Cortés

ler open

acompanyant Miriam Berr

acompanyant Miquel Mart

15é absolut

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

récord del club M60
récord M60
récord del club M60

Inv? Observaciones

7e M40
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SUB-8 M Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 33
09/11/2019 Arenys Cros 38
JOSE ANTONIO BALLESTA BALLESTA (18/01/1962)
MASTER M55 Pos.
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Pes (7' 260 kg) 11
06/04/2019 Sant Celoni (AL) Disc (2 kg) 9
16/06/2019 Castellar del Valles (AL) Javelina (700 g) 12
31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté

17/03/2019 New York (R) Mitja maraté

13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/20 km
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/25 km
JOSE CASTRO NOTARIO (03/05/1956)

MASTER M60 Pos.
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

17/03/2019 New York (R) Mitja maraté

15/12/2019 Vilanova (R) Ruta s/10 km

02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/10 km
JOSE LUIS MARTIN LOPEZ (07/12/1962)

MASTER M55 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 40
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 9
11/11/2018 Sant Hilari Sacalm Cros 8
18/11/2018 Matard Cros

25/11/2018 Girona Cros

08/12/2018 Malgrat Cros 55
16/12/2018 Canet Cros 36
23/12/2018 Banyoles Cros 7
13/01/2019 Riudellots Cros 7
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 13
27/01/2019 Vidreres Cros 5
26/10/2019 Santa Susanna Cros 36
09/11/2019 Arenys Cros 47
23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II 4
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 6
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

06/07/2019 Premia de Mar (R) 10 km NH

07/04/2019

Vilassar de Dalt

miércoles, 1 de enero de 2020

(M) Muntanya s/20 km

MARCA

MARCA

7,00m
20,31m
17,77m
47'30"
1h50'06"
2h02'03"
2h39'03"
2h58'53"

MARCA
53'06"
48'24"

2h40'16"
52'09"

1h13'26"
1h19'48"

MARCA

42:46,22
11:58,42
45'11"
49'00"
46'54"
2h28'45"

T _Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
Si anava sense xip
1h44'57"
2h34'29"
T Real Vient Inv? Observaciones
48'18"
47'09"
51'12"
1h19'13"
T Real Vient Inv? Observaciones
M35
43'59"
47'01"
46'45"
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SENIOR M Pos.
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 126
JOSE MANUEL MATEOS DIAZ (03/05/1967)

MASTER M50 Pos.

05/05/2019 Barcelona (Serrahima)
02/06/2019 Barbera (C.CAT)
02/06/2019 Barbera (C.CAT)
16/06/2019 Castellar del Vallés
02/06/2019 Barbera (C.CAT)
17/02/2019 Sabadell (C.CAT)

(AL) Pes (7' 260 kg) 4
(AL) Pes (6 kg) 1
(AL) Disc (1' 5 kg) 1
(AL) Disc (1' 5 kg) 6
(AL) Javelina (700 g) 1
(PC) Pes (6 kg) 2

JOSE POVEDANO ARRIBAS (02/05/1958)
MASTER M40 Pos.
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 100 10

13/07/2019 Matard

(R) Mitja marato relleu 7

MASTER M60 Pos.
17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 34
17/11/2019 Girona Cros 8
01/12/2019 Granollers Cros 12
15/12/2019 Banyoles Cros 9
22/12/2019 Sant Antoni de Calonge Cros 17
08/09/2019 Venecia (C.EUR) (AL) 400 II 18
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 6
08/12/2019 Viladecans (R) 5 km

12/05/2019 Vilanova (R) 10 km

18/05/2019 Mataré (R) 10 km

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 8
24/02/2019 Hernani (R) Ruta s/10 km 54
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km

31/12/2019 Zegama (R) Ruta s/5 km

JOSEP CASAS PORRAS (25/03/1963)

MASTER M55 Pos.
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

02/12/2018 Valencia (R) Marato

JOSEP FUENTES GOMEZ (17/12/1973)

MASTER M40 Pos.
16/12/2018 Barcelona (R) 10 km

11/11/2018 Behobia (R) 20 km

02/12/2018 Valencia (R) Marato

MASTER M45 Pos.

12/01/2019 |' Hospitalet
31/12/2018 Barcelona

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) Pes (2 kg)
(R) 10 km

MARCA

MARCA

9,07m
10,45m
34,97m
33,69m
34,59m
10,35m

MARCA

57,31
1h31'03"
MARCA

01:08,81
06:15,0
22'58"
48'23"
46'19"
44'00"
39'58"
48'53"
23'47"

MARCA

1h52'55"
3h59'06"

MARCA
47'08"
1h47'12"
3h49'23"
MARCA

51'05"

T _Real Vient

T _Real Vient

T Real Vient

T Real Vient

22'55"
48'21"
45'59"

48'32"

T Real Vient

1h40'45"
3h53'47"

T Real Vient

46'27"

3h44'03"

T Real Vient

46'18"

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

record del club

récord del club

récord club M50

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 equips

18e en séries

acompanyant Angela Parej

2ons equips M60

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

als resultats surt per Sonia

Inv? Observaciones

Si sense mara minima
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31/12/2019 Barcelona (R) 10 km 48'49" 47'34"

01/05/2019 Montgat (R) 10 km NH 48'10" 48'04"

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté 1h50'06" 1h44'57"

17/03/2019 New York (R) Mitja maraté 2h40'25"

13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/20 km 2h59'45"  2h59'11"

02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/25 km 3h32'09"

JOSEP FUENTES SORIANO  (23/11/2009)

SUB-12 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Matard Cros 48

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg) 4,28m

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pilota (400 gr) 10,61m

JOSEP ORIOL BRUGUERA DOMINGUEZ ()

MASTER M35 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
08/12/2018 Malgrat Cros 31

SENIOR M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 5 03:36,96

SIN DATOS M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 16

18/11/2018 Argentona (M) Muntanyas/30km 9 3h05'43" 11é general. Corrent pels
JOSEP ORIOL MOLINA NIETO (03/09/2003)

SUB-18 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Matard Cros 21

27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 11 07,93 +1,9

27/12/2018 Palafrugell (AL) 200 11 25,57 +1,7

28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 II 24,92 +0,9

06/04/2019 Sant Celoni (AL) 110 tanques (1'06 9 21,95 +0,2

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 110 tanques (1'06 5 20,55 -0,2

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 tanques (0'91 8 01:07,10

22/12/2018 Sabadell (PC) 6011 07,94

03/02/2019 Sabadell (PC) 601 07,88

21/12/2019 Sabadell (PC) 6011 08,25

15/12/2018 Sabadell (PC) 20011 25,46

19/01/2019 Sabadell (PC) 20011 25,40

14/12/2019 Sabadell (PC) 20011 25,17

22/12/2018 Sabadell (PC) 40011 58,60

23/02/2019 Sabadell (PC) 40011 56,53

JUAN ANTONIO SABAN CARMONA _ (09/07/1947)

MASTER M70 Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

JUAN DANIEL CORTES GARCIA (09/01/1978)
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MASTER M40

26/10/2019 Santa Susanna

09/11/2019 Arenys
28/07/2019 Matard

07/04/2019 Vilassar de Dalt

Cros

Cros

(R) Ruta s/5 km

(M) Muntanya s/20 km

JUAN DE FORTUNY CRESPO (26/07/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros

27/01/2019 Alella Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

JUAN JOSE RUIZ AGUILERA (21/01/1978)
MASTER M40

08/12/2018 Malgrat Cros

16/12/2018 Canet Cros

23/12/2018 Banyoles Cros

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros

27/01/2019 Alella Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Alella Cros

28/06/2019 Matard (AL) 5000 11
04/01/2019 Sabadell (PC) 3000 Il
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II
26/12/2019 El Masnou (R) 5 km NH

04/11/2018 El Prat
24/02/2019 Granollers
02/12/2018 Valencia
20/07/2019 Orrius
18/08/2019 Soller
28/07/2019 Matard
23/08/2019 Felanitx
MASTER MIXTE

20/01/2019 Caldes de Malavella

(R) Mitja maraté
(R) Mitja maraté
(R) Marato

(R) Ruta s/10 km
(R) Ruta s/10 km
(R) Ruta s/5 km
(R) Ruta s/5 km

Cros Relleus Mixtes

SENIOR M

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

JUAN PEDRO SANZ COCA (13/11/1967)
MASTER M40

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 400
MASTER M50

04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros

18/11/2018 Mataré Cros

25/11/2018 Girona Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

39
48

Pos.

36
35
23

Pos.

38
20
14
24

15
23

11

17

Pos.

Pos.

114

Pos.

Pos.

24
13
19

MARCA

2h32'32"

MARCA

MARCA

21:10,0
10:32,45
10:36,91
18'04" 18'03"

Si

1h26'57"  1h26'33"

Si

42'30"
35'20" 35'17"

20'22"
MARCA

MARCA

MARCA

04:24,83
MARCA

T _Real Vient Inv? Observaciones

acompanyant Izan Cortés

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

1 equips

llebre de Verdnica Fernan

retirat. Punxada al biceps f

ret. km. 26 per problemes
17e general
25e general

acompanyant Victor Ruiz

T Real Vient Inv? Observaciones

35i40

T Real Vient Inv? Observaciones

16 equips senior

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

1 per equips
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02/12/2018
23/12/2018
20/01/2019
03/02/2019
17/03/2019
08/09/2019
09/11/2019
17/11/2019
01/12/2019
18/07/2019
09/03/2019
28/06/2019
17/02/2019
30/06/2019
24/07/2019
27/01/2019
08/12/2019
26/12/2018
09/06/2019
20/10/2019
10/02/2019
31/03/2019
04/05/2019
13/07/2019

Granollers
Banyoles

Caldes de Malavella
Vic (C.CAT)

Collado Villalba (C.ESP)
Venecia (C.EUR)
Arenys

Girona

Granollers

Sant Celoni

Sant Celoni

Mataro

Sabadell (C.CAT)

Palau - Solita i Plegamans

Mataro

Terrassa (C.CAT)
Viladecans

El Masnou

Tudela (C.ESP)
Sant Cugat (C.CAT)
Barcelona
Varadero (CUBA)
Gijon

Matardo

MASTER MIXTE

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 1500 Il

(AL) 5000 Il

(AL) 5000 Il

(PC) 3000 Il

(R) Milla Urbana
(R) Milla Urbana
(R) 5 km

(R) 5 km

(R) 5 km NH

(R) 10 km

(R) 10 km

(R) Mitja maratoé
(R) Mitja maratoé
(R) Mitja maraté

(R) Mitja maraté relleu

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes
JUAN SANCHEZ FERNANDEZ (22/06/2000)
SUB-20 M

13/01/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Javelina (800 g)
JUAN SANCHEZ RODRIGUEZ (02/09/1951)
MASTER M65

28/06/2019 Mataré (AL) 5000 1l
17/03/2019 Lisboa (R) Mitja maraté
22/12/2019 Mataré (M) Muntanya s/10 km

JUDIT ZARAGOZA RODRIGUEZ

(03/12/1985)

MASTER F35

13/07/2019
SENIOR F

Matardo

03/11/2018 Arenys

25/11/2018
08/12/2019

Girona

Malgrat

15/12/2019 Alella

miércoles, 1 de enero de 2020

(R) Mitja marato relleu

Cros
Cros
Cros

Cros

11
17
120
55
26
22
29

12

17

12

13

31

13

Pos.

Pos.

Pos.

23

Pos.

2

Pos.

7
8
9
4

05:41,5
18:32,4
19:44,0
11:17,31
06:00,0

19'27"
19'42"
19'18"
40'28"
42'30"
1h26'26"
1h31'39"
1h28'18"
1h30'05"
MARCA

MARCA
38,18m

MARCA

25:19,0
2h05'46"
50'45"

MARCA

1h35'51"
MARCA

16 equips senior

5é per equips

1 equips
llebre Ana Esther Fidalgo

Si error. Va fer 1 minut més

19'24"
19'42"
19'15"
3ers equips M50
42'29"
1h25'56"
1h31'39"
T Real Vient Inv? Observaciones
45 i 50. No medalla perqu
T _Real Vient Inv? Observaciones
T _Real Vient Inv? Observaciones
metres de menys per erra
T Real Vient Inv? Observaciones
4es general
T Real Vient Inv? Observaciones
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24/11/2019

Sant Iscle de Vallalta

(M) Muntanya s/10 km

22/12/2019 Mataré (M) Muntanya s/10 km
JUDITH ARTIGAS DALMAU (09/01/1979)
MASTER F35

03/11/2018 Arenys Cros

08/12/2018 Malgrat Cros

16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros

23/12/2018 Banyoles Cros

MASTER F40

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

08/12/2019 Malgrat Cros

02/02/2019 Sabadell (PC) 3000 11
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200
27/01/2019 Montmeld (R) Milla Urbana
17/03/2019 Lisboa (R) Mitja maraté
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/15 km
16/06/2019 Canoves i Samalus (M) Muntanya s/15 km
17/11/2019 Cabrera de Mar (M) Muntanya s/15 km
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km

13/10/2019
18/08/2019

Tossa de Mar

Baga

MASTER MIXTE

(M) Muntanya s/20 km
(M) Muntanya s/25 km

13/07/2019 Matard (R) Mitja maraté relleu
SENIOR F

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
JULIA GARCIA RICO (09/03/2011)
SUB-10F

03/11/2018 Arenys Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
04/05/2019 Calella (AL) 60 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11

miércoles, 1 de enero de 2020

4
1

Pos.

27

15

Pos.

Pos.

40

Pos.

15
19
13
53
13
11
11
13

1h28'24"
46'43"

MARCA

MARCA

13:33,82
13:22,12
02:22,95
06:24,0
1h58'08"
1h57'17"
1h46'06"
2h33'18"
2h45'24"
3h12'36"
3h58'49"
MARCA

1h45'32"
MARCA

MARCA

11,5
11,4
11,68

04:44,6

04:15,6

42 F30

T _Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
42 per equips
1h45'46"
272 senior
3h12'11"
402 general
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
5 equips sénior
T Real Vient Inv? Observaciones

12 per equips

5 equips
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11/05/2019 Rubi (AL) 1000 Il 04:09,1

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Algada 0,81m

19/05/2019 El Prat (AL) Algada Si nulsen0'90
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,57m

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada 1,70m

04/05/2019 Calella (AL) Llargada 1,87m

13/04/2019 Calella (AL) Pilota (250 gr) 9,60m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pilota (250 gr) 11,94m
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Pilota (250 gr) 23 9,28m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa 07:11,73
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 1000 marxa 06:53,4
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 1000 marxa 23 07:03,62
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa 06:49,42
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60 37 44,9

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 04:24,45
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 21,00

01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH 26'04" 26'01"
28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

13/01/2019 Barbera (R) 1 km marxa 14 07'48"

27/01/2019 Badalona (R) 1 km marxa 14 07'58"

02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 1 km marxa 17 07'32"

JULIA LOPEZ CAMACHO (03/11/2013)

SUB-8 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 9

02/12/2018 Granollers Cros 16

16/12/2018 Canet Cros 6

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 8

09/11/2019 Arenys Cros 15

01/12/2019 Granollers Cros 31

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5011 11,2 Si marca dubtosa
04/05/2019 Calella (AL) 60 11 13,5

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 1l 02:23,95

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,23m

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 1,49m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,33m

05/10/2019 Montornés (R) Milla Urbana 7

KHLOE PEREIRA SANCHEZ (06/05/2014)

SUB-6 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Mataré Cros 5

16/12/2018 Canet Cros 3 32 sub-8
27/01/2019 Alella Cros 6

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 6

26/10/2019 Santa Susanna Cros 2

09/11/2019 Arenys Cros 16
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01/12/2019 Granollers Cros
08/12/2019 Malgrat Cros
15/12/2019 Alella Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 I
04/05/2019 Calella (AL) 60 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
13/04/2019 Calella (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
LAIA RUIZ-RUANO MORGADO (16/07/2013)
SUB-8 F

03/11/2018 Arenys Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 II
04/05/2019 Calella (AL) 60 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
13/04/2019 Calella (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
LAIA SALVADOR LLADO (01/08/1972)
MASTER F45

28/06/2019 Matard (AL) 5000 11
15/09/2019 Sidney (R) 10 km
LAIA VENTEO GOMEZ (17/07/2009)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

29

Pos.

10
13
19
23

Pos.

Pos.

32
37
61
18
24
12
11
30

11,2
13,5
02:02,06
01:44,42
1,60m
1,59m
1,62m
1,39m

MARCA

11,9
14,7
02:01,61
01:49,67
1,26m
1,81m
1,65m
1,79m

MARCA

23:38,0
50'02"

MARCA

Si marca dubtosa
record del club sub-6
record del club

récord del club sub-6

T Real Vient Inv? Observaciones

1 equips

Si marca dubtosa

T Real Vient Inv? Observaciones

llebre de Meritxell Salvado
49'34"

T Real Vient Inv? Observaciones
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11

11/05/2019 Rubi (AL) 60 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II

25/05/2019 Castellar del Valles (AL) 600 Il

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella (AL) 2000 11

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0' 5)
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Llargada

31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 2000 marxa 2
18/05/2019 El Prat (AL) 2000 marxa
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 2000 marxa 1
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 2000 marxa 3
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600 52
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 8
29/09/2019 Barcelona (R) 10 km

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

13/01/2019 Barbera (R) 2 km marxa 3
27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa 3
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa 3
LAURA GONZALEZ FERNANDEZ (17/09/2005)
SUB-16 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 20
18/11/2018 Mataré Cros 27
02/12/2018 Granollers Cros 93
26/10/2019 Santa Susanna Cros 11
09/11/2019 Arenys Cros 17
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11

04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 100 I

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11

19/05/2019 El Prat (AL) Pes (3 kg) 19
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

19/05/2019 El Prat (AL) Javelina (500 gr) 20
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100 47
12/01/2019 Sabadell (PC) 60 II

25/01/2019 Sabadell (PC)60 1l

miércoles, 1 de enero de 2020

11,59
10,4
10,7

10,77

02:25,57
02:24,7
02:18,6
02:10,6

02:08,67
09:05,5

15,1

13,3
2,67m
2,87m
2,85m
11:52,0

11:19,06

11:53,06

11:13,43

07:08,44

11,10

14,20

1h06'57"

12'27"
12'33"
11's56"

MARCA

16,36
16,45
16,24
05:16,73
6,12m
6,10m
11,21m
01:00,66
10,49
10,25

Si marca dubtosa

récord del club

classificada
sub-14
57'02"
record club sub-12
récord club, 12 per equips
T Real Vient Inv? Observaciones

0,4

-0,2

+2,5 Si
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14/12/2019 Sabadell (PC) 6011
21/12/2019 Sabadell (PC) 601l
25/01/2019 Sabadell (PC) 30011
14/12/2019 Sabadell (PC) 30011
12/01/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg)
21/12/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg)
LAURA PELEGRI GUILLEME _ (16/12/1993)
SENIORF

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 800 II
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 1500 Il
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11
08/06/2019 Los Corrales de Buelna (AL) 5000 11
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400
16/12/2018 Sabadell (PC) 3000 11
18/01/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II
31/03/2019 Sant Cugat (C.ESP) (R) Mitja marato

SENIOR MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
LEIA POYATOS RODRIGUEZ (02/02/2010)
SUB-10 F

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

LEO SANCHEZ PAGES  (27/04/2007)
SUB-14 M

26/10/2019 Santa Susanna Cros

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 II
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 I
18/05/2019 El Prat (AL) 80 11
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1I
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il
13/04/2019 Calella (AL) 150 11
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt

28/09/2019
10/02/2019

Barcelona (Serrahima)
Sabadell

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) Pes (3 kg)
(PC) Llargada

Pos.

14
29

17

Pos.

10

Pos.

25
45

Pos.

28

18

09,95
09,95
01:01,13
01:05,72
5,33m
7,01m

MARCA

02:29,48
04:55,85
04:57,62
17:44,93
04:31,74
04:52,28
10:50,57
10:50,59
1h26'08"
MARCA

27'51"

MARCA

MARCA

10,0
13,0
12,44
12,7
12,60
24,7
25,0

8,27m
8,65m
6,01m
3,50m

T Real Vient Inv? Observaciones

5 equips

record del club

1h25'11"

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

T _Real Vient Inv? Observaciones

=fl,dl
0,0
+0,4

Si nuls
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LEYRE CORTES FERNANDEZ

(15/05/2009)

SUB-12 F

03/11/2018
18/11/2018
02/12/2018
23/02/2019
26/10/2019
09/11/2019
01/12/2019
10/11/2018
09/03/2019
11/05/2019
28/09/2019
15/12/2018
25/05/2019
28/09/2019
09/03/2019
04/05/2019
12/01/2019
13/04/2019
13/04/2019
09/03/2019
11/05/2019
25/05/2019
15/12/2018
12/01/2019
04/05/2019
10/11/2018
18/05/2019
28/09/2019
31/03/2019
30/03/2019
18/05/2019
10/02/2019
10/02/2019
24/07/2019
28/07/2019
13/01/2019
27/01/2019
02/02/2019

Arenys

Mataré

Granollers

Pineda de Mar

Santa Susanna
Arenys

Granollers

Barcelona (Serrahima)
Sant Celoni

Rubf

Barcelona (Serrahima)
Santa Coloma Gramanet
Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
Sant Celoni

Calella

I' Hospitalet

Calella

Calella

Sant Celoni

Rubi

Castellar del Vallés
Santa Coloma Gramanet
I' Hospitalet

Calella

Barcelona (Serrahima)
El Prat

Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
Ascd

El Prat

Sabadell

Sabadell

Mataré

Mataré

Barbera

Badalona

Viladecans (C.CAT)

SUB-12 MIXTE

11/11/2018

LEYRE LOZANO LEON

Canovelles (C.CAT)

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 11

(AL) 60 11

(AL) 60 II

(AL) 6011

(AL) 600 II

(AL) 600 II

(AL) 600 II

(AL) 2000 1l

(AL) 2000 11

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Perxa

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Pes (2 kg)
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) 2000 marxa
(AL) 3 x 600

(AL) 3 x 600

(PC) 1000 Il

(PC) 60 tanques (0'5)
(R) Milla Urbana
(R) Ruta s/5 km
(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

Cros Relleus Mixtes

(20/05/2009)

SUB-12 F

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

30
23
50
39
23
36
54

21

52
21

16
10
22

Pos.

20

Pos.

MARCA

11,42
10,9
10,8

11,25

02:25,0
02:16,6
02:26,60
09:06,3
09:25,7
14,7
14,1

2,66m
2,81m
2,25m

4,08m
9,59m
10,89m
11,54m
11,60m
13:48,1
07:08,44
06:56,75
04:23,23
14,89

14'40"
14'33"
13'49"
MARCA
09'09"

MARCA

T Real Vient
Si
Si
Si
Si

T Real Vient

T Real Vient

Inv? Observaciones

marca dubtosa

nuls en 1'20

sense marca minima

retirada

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones
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03/11/2018 Arenys

18/11/2018 Mataré

02/12/2018 Granollers
16/12/2018 Canet

03/02/2019 Vic (C.CAT)
23/02/2019 Pineda de Mar
26/10/2019 Santa Susanna
09/11/2019 Arenys

01/12/2019 Granollers
15/12/2019 Alella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
09/03/2019 Sant Celoni
11/05/2019 Rubi

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
04/05/2019 Calella

18/05/2019 El Prat

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
09/03/2019 Sant Celoni
12/01/2019 I' Hospitalet
13/04/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
09/03/2019 Sant Celoni
11/05/2019 Rubi

25/05/2019 Castellar del Valles
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
12/01/2019 I' Hospitalet
25/05/2019 Castellar del Vallés
04/05/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima)
08/06/2019 Castellar del Valles
30/03/2019 Ascé

30/03/2019 Ascé

18/05/2019 El Prat

10/02/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

24/07/2019 Mataré

28/07/2019 Mataré

13/01/2019 Barbera

27/01/2019 Badalona
02/02/2019 Viladecans (C.CAT)
SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT)

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 11

(AL) 60 11

(AL) 60 11

(AL) 60 II

(AL) 600 I

(AL) 600 II

(AL) 600 II

(AL) 600 II

(AL) 2000 1l

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Alcada

(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) 2000 marxa
(AL) 2000 marxa
(AL) 4 x 60

(AL) 3 x 600

(AL) 3 x 600

(PC) 1000 II

(PC) Algada

(R) Milla Urbana
(R) Ruta s/5 km
(R) 2 km marxa
(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

Cros Relleus Mixtes

21
19
43
11

105

19
14
21
33
11

20

22
40
52
21

13

12

Pos.

20

15 equips

10,57
10,3 Si
10,2

10,71

02:18,4
02:16,5
02:11,71
02:20,33
08:56,6
13,4
12,8
1,10m
2,96m
3,12m
2,74m

marca dubtosa

Si  sense marca minima
4,22m
4,34m
10,04m
13,86m
11,98m
13:30,6
14:01,19
39,04
07:08,44
06:56,75
04:07,05
1,00m
sub-14

13'21"
12'56"
12'51"
MARCA Inv? Observaciones

T Real Vient

09'09"
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LIDIA SANCHEZ GASCON  (03/10/1979)
MASTER F35

25/11/2018 Canet (R) Ruta s/5 km
MASTER F40

26/10/2019 Santa Susanna Cros
15/12/2019 Alella Cros

LLUC COLOMER LABUTOVA (14/09/2009)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Algada

09/03/2019 Sant Celoni

11/05/2019 Rubi

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
11/05/2019 Rubi

25/05/2019 Castellar del Vallés
04/05/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
18/05/2019 El Prat

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
08/06/2019 Castellar del Valles
22/06/2019 Lleida (C.CAT)
10/02/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

13/01/2019 Barbera

27/01/2019 Badalona

02/02/2019 Viladecans (C.CAT)

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) 2000 marxa
(AL) 2000 marxa
(PC) 601

(PC) 60 tanques (0' 5)
(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

LLUC LLORENS COLL (02/02/2012)
SUB-8 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

Pos.

33
26

Pos.

46
43
46
46

18

16

16

14
10

Pos.

20
13
40
17
19
24

MARCA
29'27"
MARCA

MARCA

10,73
10,8
10,49
02:32,0
0,95m

3,01m
2,89m
4,73m
4,42m
4,40m
12,64m
16,23m
19,97m
18,23m
18,46m
13:38,95
14:13,59
10,41
13,60
15'05"
14'28"
13'43"

MARCA

T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
Si nulen1'00
classificat
ler per equips
T Real Vient Inv? Observaciones
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09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 1I 10,7 Si marca dubtosa
04/05/2019 Calella (AL) 50 11 10,1
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 2,29m

LUCA ITCHART HOMO  (28/03/2009)

SUB-12 M Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 7

02/12/2018 Granollers Cros 9 ler equips
16/12/2018 Canet Cros 5

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 34 3 equips
23/02/2019 Pineda de Mar Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros 13

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 09,47

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11 08,6 Si marca dubtosa
27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (C.C (AL) 60 Il 09,12

11/05/2019 Rubi (AL) 60 1I 08,8

22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 60 II 12 08,90 semis
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 09,03

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II 02:02,5

04/05/2019 Calella (AL) 600 Il 02:04,8

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 II 01:56,5

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11 02:00,00

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5) 12,0

13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5) 11,1

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algcada 1,05m

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Alcada 1,15m

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (C.C (AL) Algada 1,21m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Algada 1,20m

13/04/2019 Calella (AL) Perxa Si nulsen1'20
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 4,01m

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (C.C (AL) Llargada 3,83m

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada 3,69m

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Llargada 9 4,00m classificat
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) Llargada 10 4,02m

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pes (2 kg) 6,34m

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg) 6,42m

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (C.C (AL) Pes (2 kg) 5,75m

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr) Si nuls
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr) 22,24m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr) 23,03m

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (C.C (AL) Tetratld 9 885p 60:9"12 (278), llarg: 3'83 (
30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 60 5 35,57 classificats
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60 35,93 6 semis
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60 4 35,17 igualen récord del club
30/03/2019 Ascd (AL) 3 x 600 2 05:46,58 classificats
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06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 3 x 600
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011
10/02/2019 Sabadell (PC) Algada
SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
LUCAS LOZANO LEON (08/09/2012)
SUB-8 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 II
04/05/2019 Calella (AL) 50 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
28/06/2019 Matard (AL) 1000 Il
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
13/04/2019 Calella (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
LUCAS MONTERO DE GEA  (01/04/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 1l
13/04/2019 Calella (AL) 150 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Algada
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
18/05/2019 El Prat (AL) Llargada

miércoles, 1 de enero de 2020

3 05:43,01
09,04
1,20m

Pos. MARCA

7 08'42"

Pos. MARCA

4

2

6

2

1

2

4

9

8
09,3
09,4
01:35,34
01:36,61
04:25,0
2,22m
2,12m
2,69m
2,17m

Pos. MARCA

19

21

48

18

24

68

15
12,85
24,2
23,3
02:02,0
02:02,6
03:50,15
1,15m
3,40m

15 3,48m

T _Real

T _Real

T_Real

Vient

Vient

Si

Vient

Si

-2,2

record del club

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 per equips

marca dubtosa
record del club

record del club

récord del club

Inv? Observaciones

1nulen1'10
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30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80 35
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 200 16
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada

16/02/2019 Sabadell (PC) Llargada 11
30/12/2018 Matard (R) 5 km NH

29/12/2019 Mataré (R) 5 km NH

LUCIA POVEDA LOPEZ (23/12/2006)

SUB-14 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 20
02/12/2018 Granollers Cros 55
16/12/2018 Canet Cros 13
26/10/2019 Santa Susanna Cros 16
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 II

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 II

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (2 kg)

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg)

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Disc (800 gr)

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80 58
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200 50
14/12/2019 Sabadell (PC) 601

14/12/2019 Sabadell (PC) 30011

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762
10/02/2019 Sabadell (PC) Pes (2 kg)

23/02/2019 Sabadell (PC) Pes (2 kg) 30
SUB-14 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 18
M2 DEL PILAR ALVAREZ CIENDONES  (24/05/1978)
MASTER F40 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 20
18/11/2018 Mataré Cros 13
08/12/2018 Malgrat Cros 10
16/12/2018 Canet Cros 12
M2 HELENA GAETA MONLEON  (12/04/1971)
MASTER F45 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 5
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros 45
01/05/2019 Barcelona (R) Milla Urbana 1
11/05/2019 Ripollet (R) Milla Urbana 3
09/06/2019 Montcada i Reixac (R) Milla Urbana 1
15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana 2

miércoles, 1 de enero de 2020

46,99
02:11,81
3,73m
3,63m
22'07"

23'02" 23'02"

MARCA T _Real

10,0
13,25
13,0
7,63m
6,80m
13,70m
16,02m

50,03
02:14,54
09,92
55,88
13,06
7,39m
6,62m

MARCA T Real

09'07"

MARCA T _Real

MARCA T _Real

06:45,00
06:32,0
06:28,0
06:08,0

Vient

Vient

Vient

Vient

corrent com a Maimakans

Inv? Observaciones

Si nuls

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 per equips

Inv? Observaciones

12 absoluta

22 absoluta
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30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 2 06:29,0

31/03/2019 Mollet (R) Ruta s/5 km 2 17'27" 22 general
31/08/2019 Sant Boi (M) km vertical 2 17'33" 22 general
28/12/2019 Sant Pere Torelld (M) km vertical 7 45'15"

19/10/2019 Premia de Dalt (M) Muntanya s/5 km 1 26'24" 72 general
MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes 1 45i50

SENIOR MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 19 30'06"

M2 JOSE ROMERO DE LA ROSA  (16/09/1958)

MASTER F60 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km 1h10'55" 1h06'06"

17/03/2019 New York (R) Mitja maraté 2h40'23"

15/12/2019 Vilanova (R) Ruta s/10 km 1h13'41" 1h12'57"

02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km 1h58'55"

13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/10 km 1h48'07" 1h47'32"

22/12/2019 Mataré (M) Muntanyas/10km 7 1h03'15"

MAIA BERENGUERAS CRUCES  (15/08/2005)

SUB-16 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
26/10/2019 Santa Susanna Cros 10

09/11/2019 Arenys Cros 16

01/12/2019 Granollers Cros 68

14/12/2019 Sabadell (PC) 60 11 10,29

21/12/2019 Sabadell (PC) 601 10,06

14/12/2019 Sabadell (PC) 30011 01:01,90

21/12/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg) 5,57m

MANEL CALVACHE ALVAREZ (30/01/2007)

SUB-14 M Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 40

16/12/2018 Canet Cros 32

26/10/2019 Santa Susanna Cros 31

09/11/2019 Arenys Cros 45

15/12/2019 Alella Cros 23

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11 14,30

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 8011 13,8 Si marca dubtosa
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 80 11 13,8

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il 27,2

13/04/2019 Calella (AL) 150111 27,6

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Algada 1,05m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 5,32m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 5,88m

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Disc (800 gr) 12,12m
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23/03/2019 I' Hospitalet
25/05/2019 Castellar del Valles
04/05/2019 Calella

25/05/2019 Castellar del Vallés
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
12/01/2019 |' Hospitalet
08/06/2019 Castellar del Vallés
10/02/2019 Sabadell

(AL) Disc (800 gr)

(AL) Disc (800 gr)

(AL) Javelina (500 gr)

(AL) Javelina (500 gr)

(AL) Martell (3 kg)

(AL) Martell (3 kg)

(AL) Martell (3 kg) 18
(PC) Pes (3 kg)

MANUEL GARCIA RODRIGUEZ  (08/07/1971)

MASTER M45 Pos.
28/06/2019 Mataré (AL) 5000 11

24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 10
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté

07/04/2019 Calella (R) Mitja maraté

18/05/2019 Matard (R) Mitja maraté

10/03/2019 Barcelona (R) Marato

MANUEL IRIBARREN HERNANDEZ  (22/05/1953)
MASTER M65 Pos.
31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

05/08/2019 Argentona (R) Ruta s/5 km

MANUEL MOLINA GARCIA (01/08/1961)

MASTER M55 Pos.
22/12/2019 Santa Coloma Gramanet  (R) 5 km NH

27/01/2019 Mollet (R) 10 km NH

05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/15 km
24/02/2019 Cabrils (M) Muntanya s/20 km
MANUEL OSORIO ()

SIN DATOS M Pos.
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 100 11 1
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 II 1
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 4 x 100 3
MAR ESPARTERO POLINO (04/01/2007)

SUB-14 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 11
18/11/2018 Matard Cros 10
02/12/2018 Granollers Cros 31
16/12/2018 Canet Cros 7
27/01/2019 Alella Cros 5
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 65

miércoles, 1 de enero de 2020

15,81m
16,28m
14,67m

16,36m
16,87m
5,94m

MARCA
19:44,0

1h32'28"
1h28'40"
1h36'16"
1h28'16"
3h20'43"

MARCA
49'12"

MARCA
38'09"
57'30"

2h02'07"

MARCA

MARCA

Si nuls

Si sense marca minima

T Real Vient Inv? Observaciones

1h28'52"
1h28'00"
1h36'03"
1h28'11"
3h16'26"

T Real Vient Inv? Observaciones

47'57"

T _Real Vient Inv? Observaciones
33'45"
56'45"

T _Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

12 equips
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26/10/2019
01/12/2019
08/12/2019
15/12/2019
12/01/2019
10/11/2018
23/03/2019
25/05/2019
28/09/2019
13/04/2019
11/05/2019
15/12/2018
04/05/2019
12/01/2019
13/04/2019
28/09/2019
11/05/2019
25/05/2019
08/06/2019
11/05/2019
10/11/2018
04/05/2019
28/09/2019
12/01/2019
23/03/2019
25/05/2019
08/06/2019
04/05/2019
23/03/2019
13/04/2019
30/03/2019
06/04/2019
30/03/2019
10/02/2019
23/02/2019
23/02/2019
09/03/2019
10/02/2019
10/02/2019
24/07/2019
28/07/2019
13/01/2019
02/02/2019

Santa Susanna
Granollers

Malgrat

Alella

I' Hospitalet
Barcelona (Serrahima)
I' Hospitalet

Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
Calella

Rubi

Santa Coloma Gramanet

Calella

I' Hospitalet

Calella

Barcelona (Serrahima)
Rubi

Castellar del Vallés
Castellar del Vallés
Rubi

Barcelona (Serrahima)
Calella

Barcelona (Serrahima)
I' Hospitalet

I' Hospitalet

Castellar del Vallés
Castellar del Vallés
Calella

I' Hospitalet

Calella

Ascd

El Prat (C.CAT)

Ascd

Sabadell

Sabadell

Sabadell

Sabadell (C.CAT)
Sabadell

Sabadell

Mataré

Mataré

Barbera

Viladecans (C.CAT)

SUB-14 MIXTE

11/11/2018

Canovelles (C.CAT)

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 11
(AL) 80 11
(AL) 80 II
(AL) 80 II
(AL) 80 II
(AL) 150 11
(AL) 150 Il
(AL) 600 II
(AL) 600 II
(AL) 1000 Il
(AL) 2000 Il
(AL) 2000 11

(AL) 80 tanques (0' 762
(AL) 220 tanques (0' 76
(AL) 220 tanques (0' 76

(AL) 1000 obstacles (0'
(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Triple salt

(AL) Triple salt

(AL) Triple salt

(AL) Triple salt

(AL) Disc (800 gr)
(AL) Javelina (400 gr)
(AL) Javelina (400 gr)
(AL) 4 x 80

(AL) 4 x 80

(AL) 4 x 200

(PC) Llargada

(PC) Llargada

(PC) Triple salt

(PC) Triple salt

(PC) Pes (2 kg)

(PC) 4 x 200

(R) Milla Urbana

(R) Ruta s/5 km

(R) 3 km marxa

(R) 3 km marxa

Cros Relleus Mixtes

35

27

16

16
15
10

23

10

25

18
19

Pos.

09,3
12,07
11,8
11,4
11,99
21,4
21,0
01:59,3
01:56,5
03:51,2
03:45,4
03:59,58
16,8
36,8
37,65
03:56,4
4,10m
4,35m
4,05m
8,77m
9,36m
9,24m
9,34m
15,36m

9,85m
44,48
44,99
01:57,17
4,10m
3,87m
9,15m
9,60m
5,80m
02:02,61

21'50"
20'28"
MARCA
08'28"

+1,8
+0,9

+0,2

+1,1

Si

T Real Vient

nuls

classificades

reécord del club

classificada

Inv? Observaciones
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MARC BOCANEGRA REMACHA (12/05/2010)

SUB-10 M Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 36

MARC FERNANDEZ-PEINADO CERECEDA (28/05/2013)
SUB-8 M Pos. MARCA
26/10/2019 Santa Susanna Cros 24
09/11/2019 Arenys Cros 42

01/12/2019 Granollers Cros 23

15/12/2019 Alella Cros 12

MARC JIMENEZ DOMINGUEZ (01/01/2010)

SUB-10 M Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 11

02/12/2018 Granollers Cros 14

16/12/2018 Canet Cros 11

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 99
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 18

26/10/2019 Santa Susanna Cros 11
09/11/2019 Arenys Cros 11

01/12/2019 Granollers Cros 14

04/05/2019 Calella (AL) 60 1I 10,3
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11 04:11,9
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11 03:58,1
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 1000 Il 33 03:58,57
28/06/2019 Matard (AL) 1000 Il 04:01,0
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Algada

04/05/2019 Calella (AL) Llargada 2,83m
13/04/2019 Calella (AL) Pilota (250 gr) 16,81m
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60 48 44,9
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 04:07,31
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 13,27
29/12/2019 Matard (R) 5 km NH 27'05"
SUB-10 MIXTE Pos. MARCA
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 7 09'39"
MARC MORAGAS GARCIA (25/10/1977)

MASTER M40 Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 36

16/12/2018 Canet Cros 31

26/10/2019 Santa Susanna Cros 40
09/11/2019 Arenys Cros 43

17/11/2019 Les Franqueses (R) 10 km 47'15"
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté 2h06'27"

miércoles, 1 de enero de 2020

T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones

Si 1nulen0'71

record del club

27'05"
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
47'15"
1h56'21" acompanyant Vanessa Sal
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24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté 1h39'03"
02/12/2018 Valencia (R) Marato 3h22'36"
13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 7 1h31'03"
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15 km 1h11'18"
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km 2h54'26"
MARCEL GRANELL JURADO (24/06/2007)

SUB-14 M Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 39

02/12/2018 Granollers Cros 88

16/12/2018 Canet Cros 31

09/11/2019 Arenys Cros 43

01/12/2019 Granollers Cros 83

15/12/2019 Alella Cros 20

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I 12,95
25/05/2019 Castellar del Valles (AL) 80 1 12,4
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I 12,34
13/04/2019 Calella (AL) 150 11 23,9
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il 02:22,6
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11 04:20,9
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 6,57m
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (3 kg)

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 7,87m
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)

10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada

10/02/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg) 7,28m
16/02/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg) 8 6,85m
23/02/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg) 19 7,15m
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana 12
MARGAUX D' HUISSER ESCUDERO  (05/03/2013)

SUB-8 F Pos. MARCA
26/10/2019 Santa Susanna Cros 16

09/11/2019 Arenys Cros 26

01/12/2019 Granollers Cros 34

MARIA MAS BERMEJO (16/06/1994)

SENIOR F Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 12

16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros 46

23/02/2019 Sant Celoni (AL) 1500 11 05:52,4
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 1500 11 8 05:43,70
11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 1500 11 05:40,57
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400 3 04:31,74
03/02/2019 Sabadell (PC) 1500 11 05:42,53

miércoles, 1 de enero de 2020

1h34'03"
3h17'23"
acompanyant Joel Moraga
T Real Vient Inv? Observaciones
+0,9
+1,0
Si nuls
Si nuls
Si 3 nuls
T _Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
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03/03/2019 Badalona (R) 5 km NH 24'50"
MARIANO RUIZ GALLARDO (01/09/1960)

MASTER M55 Pos. MARCA
02/12/2018 Valencia (R) Marato 3h36'33"
13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/20km 3 2h29'55"
MARINA MARTIN VALERO (28/12/2007)

SUB-14 F Pos. MARCA
11/11/2018 Sant Hilari Sacalm Cros 27
18/11/2018 Mataré Cros 42

27/01/2019 Alella Cros 12

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 139
26/10/2019 Santa Susanna Cros 19
09/11/2019 Arenys Cros 33

15/12/2019 Alella Cros 18

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1 14,77
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 1 14,4
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 11 13,9
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I 14,63
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 II 28,2
13/04/2019 Calella (AL) 150111 27,3
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II 02:39,0
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11 04:51,6
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11 04:42,5
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11 04:58,73
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg) 4,68m
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (2 kg) 5,47m
MARINA POLO LEONARD (25/03/2007)

SUB-14 F Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 19

18/11/2018 Mataré Cros 16

02/12/2018 Granollers Cros 53

16/12/2018 Canet Cros 11

27/01/2019 Alella Cros 9

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 95
03/11/2019 Mollerussa Cros 33

17/11/2019 Santa Coloma Gramanet Cros 17

01/12/2019 Granollers Cros 57

15/12/2019 Gava Cros 19

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 11 08,8
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1 11,33
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 II 10,8
25/05/2019 Castellar del Valles (AL) 80 11 10,8
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il 21,5

miércoles, 1 de enero de 2020

23'26"
T Real Vient Inv? Observaciones
3h35'29"
2h28'55"
T Real Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
+0,8
+1,5
T Real Vient Inv? Observaciones
12 equips
+1,8
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13/04/2019 Calella (AL) 150 11

11/05/2019 Rubi (AL) 150111

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 15011

22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 150111

21/12/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 150 11

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella (AL) 600 Il

21/12/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 II

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0' 762
11/05/2019 Rubi (AL) 80 tanques (0' 762
25/05/2019 Castellar del Valles (AL) 220 tanques (0' 76
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 220 tanques (0' 76
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 220 tanques (0' 76
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (2 kg)
04/05/2019 Calella (AL) Disc (800 gr)
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr)
13/04/2019 Calella (AL) Javelina (400 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80

06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762
23/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762
09/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 60 tanques (0' 762
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
24/11/2019 Barcelona (R) Ruta s/1 km
SUB-14 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
MARINA ROSELLO OTERO  (15/03/2004)
SUB-16 F

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11
04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11

miércoles, 1 de enero de 2020

16
10

10

16
15
10

10
12

25
12
37

Pos.

14

Pos.

11
13
59
79

55

20,4
20,1
21,06
20,36
20,31
02:02,9
02:04,5
01:52,84
11,0
14,3
35,2
35,77
36,29
4,24m
6,90m
8,65m
7,97m
7,50m
17,18m
13,31m
13,91m
44,48
44,99
01:57,17
10,83
10,97
11,07
3,91m
02:02,61

MARCA
08'59"

MARCA

16,35
03:40,37
03:46,54

Vient

Vient

+2,5 Si

classificada

semis

récord del club igualat

récord del club

classificada

semis

classificades

récord del club

record del club

classificada

semis

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

1 per equips
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28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 1l 04:05,25
27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 11 12:52,93
25/05/2019 Mollet (AL) 3000 1l 17 12:54,67
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 3,29m
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100 47 01:00,66
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 300 44 03:37,03
25/01/2019 Sabadell (PC) 600 11 01:58,41
23/02/2019 Sabadell (PC) 600 11 01:56,25
22/12/2018 Sabadell (PC) 1000 11 03:30,75
09/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 03:35,95
16/12/2018 Sabadell (PC) 3000 11 12:31,34
20/01/2019 Sabadell (PC) 3000 II 7 12:21,25
14/12/2019 Sabadell (PC) 3000 11 13:36,99
SUB-16 MIXTE Pos. MARCA
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 23 15'06"
MARINA TAVARES LLORENS  (25/09/2012)

SUB-8 F Pos. MARCA
18/11/2018 Mataré Cros 2

02/12/2018 Granollers Cros 6

16/12/2018 Canet Cros 2

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 3

26/10/2019 Santa Susanna Cros 6

09/11/2019 Arenys Cros 2

01/12/2019 Granollers Cros 3

15/12/2019 Alella Cros 1

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 11 09,4
04/05/2019 Calella (AL) 60 11 11,5
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 1,91m
MARIO HUAPAYA ()

SIN DATOS M Pos. MARCA
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 10011 2

20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 200 11 3

MARIO MARTIN GONZALEZ (09/07/2011)

SUB-10 M Pos. MARCA
09/11/2019 Arenys Cros 43
MARIONA CALSAPEU ONTIVEROS (04/06/2009)

SUB-12 F Pos. MARCA
09/11/2019 Arenys Cros 57

01/12/2019 Granollers Cros 89

15/12/2019 Alella Cros 23

miércoles, 1 de enero de 2020

T _Real

T _Real

T_Real

T_Real

T Real

+0,5

10enes

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones

12 per equips

1 equips

Si marca dubtosa

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones
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MARTA BATLLE RODRIGUEZ

(13/06/2011)

SUB-10 F

26/10/2019 Santa Susanna
09/11/2019 Arenys

01/12/2019 Granollers
15/12/2019 Alella

04/05/2019 Calella

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
11/05/2019 Rubi

08/06/2019 Castellar del Vallés
28/06/2019 Mataré

04/05/2019 Calella

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 11
(AL) 60 II
(AL) 1000 I
(AL) 1000 Il
(AL) 1000 Il
(AL) Llargada
(AL) Llargada

MARTI GRAU SUBIRATS (21/12/1999)
SENIOR M

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100
SENIOR MIXTE

29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100
SUB-23 M

29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 200 11
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 II
25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 200 Il
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100
03/02/2019 Sabadell (PC) 60 11
22/12/2019 Sabadell (PC) 60 11
04/01/2019 Sabadell (PC) 20011
MARTI LOPEZ CAMACHO (22/02/2011)
SUB-10 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

11

30

Pos.

Pos.

Pos.

11
10

Pos.

16
12
16
13
76
15
31
53
13

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

11,6
11,11
04:14,7
04:03,79
04:16,0
2,24m
2,21m

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

46,05

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

47,95 reécord del club absolut

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

07,90 1,1
12,34 0,0
24,71 +0,4
24,54 1,6
24,95 0,0
44,91
07,80
07,68
25,40

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

11,55
11,6
10,9 Si marca dubtosa
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04/05/2019 Calella (AL) 60 11 10,8

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I 11,00
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 1l 04:13,2
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 11 04:39,1
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 2,16m
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada 2,58m
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 2,71m
04/05/2019 Calella (AL) Llargada 2,37m
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 2,58m
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60 48 44,9
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11 04:04,58
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0'5) 13,61
05/10/2019 Montornés (R) Milla Urbana 9

SUB-10 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 7 09'39"

MARTI SANCHEZ OLLER _ (07/11/2004)

SUB-16 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 26

18/11/2018 Mataré Cros 10

25/11/2018 Girona Cros 38

02/12/2018 Granollers Cros 43

27/01/2019 Alella Cros 1

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 32

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 1

09/11/2019 Arenys Cros 5

06/04/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11 03:01,5

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11 02:54,38

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11 03:00,85

28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 obstacles (0' 05:08,58

12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 1500 obstacles (0' 04:55,03

25/05/2019 Mollet (AL) 1500 obstacles (0' 6 04:51,70 classificat
23/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 1500 obstacles (0' 13 05:19,41

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 300 16 02:46,64

14/12/2019 Sabadell (PC) 800 11 02:09,60

22/12/2018 Sabadell (PC) 1000 II 02:58,26

19/01/2019 Sabadell (PC) 1000 11 02:59,68

09/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 02:52,56

10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 1000 11 12 02:54,49

21/12/2019 Sabadell (PC) 1500 II 04:37,71

16/12/2018 Sabadell (PC) 3000 11 10:48,96

25/01/2019 Sabadell (PC) 3000 Il 11:00,30

10/02/2019 Sabadell (PC) 3000 11 10:56,42

15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana 1 04:55,0 ler sub-16
SUB-16 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 10 13'54"
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MARTI ULLASTRE BUSCA  (04/12/2001)

SUB-20 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt 11,20m +1,0

06/04/2019 Sant Celoni (AL) Triple salt 11 11,58m 0,0

21/12/2019 Sabadell (PC) Triple salt 11,43m

MARTINA BASACOMA OLIVO  (21/03/2009)

SUB-12 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
26/10/2019 Santa Susanna Cros 34
09/11/2019 Arenys Cros 44
01/12/2019 Granollers Cros 62

MARTINA COLLELL MOLINA (20/08/2011)

SUB-10 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
16/12/2018 Canet Cros 20

26/10/2019 Santa Susanna Cros 23

04/05/2019 Calella (AL) 60 11 12,2

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 12,84

04/05/2019 Calella (AL) Llargada 2,07m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,67m

MARTINA COLLET BERTRAN _ (09/03/2004)

SUB-16 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 9

18/11/2018 Matard Cros 5 1 per equips
02/12/2018 Granollers Cros 44

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 60

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11 01:47,65

25/05/2019 Mollet (AL) 600 Il 18 01:48,08

04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 1000 11 03:24,48

19/05/2019 El Prat (AL) 1000 11 8 03:28,73

06/04/2019 Sant Celoni (AL) Algada 14 1,00m

30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 100 12 53,52 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100 12 53,56

30/03/2019 Asco (AL) 4 x 300 6 03:01,01 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 300 5 02:58,87

19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 300 3 03:05,28

25/01/2019 Sabadell (PC) 30011 48,55

16/12/2018 Sabadell (PC) 600 11 01:52,55

12/01/2019 Sabadell (PC) 600 11 01:53,33

23/02/2019 Sabadell (PC) 600 11 01:50,27

22/12/2018 Sabadell (PC) 1000 11 03:27,25

20/01/2019 Sabadell (PC) 1000 II 7 03:25,86 10enes
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300 13 03:05,19
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SUB-16 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
MARTINA GALEOTE CARRO  (07/09/2010)
SUB-10 F

03/11/2018 Arenys Cros

16/12/2018 Canet Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

15/12/2019 Alella Cros

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11
13/04/2019 Calella (AL) 1000 Il
28/06/2019 Matard (AL) 1000 11
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Algada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pilota (250 gr)
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Pilota (250 gr)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa
19/05/2019 El Prat (AL) 1000 marxa
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 1000 marxa
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 1000 marxa
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 1000 marxa
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60
19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
24/11/2019 Canet (R) Ruta s/5 km
13/01/2019 Barbera (R) 1 km marxa
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 1 km marxa
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
MARTINA JARDI BUGALLO (25/02/2009)
SUB-12 F

18/11/2018 Mataré Cros

16/12/2018 Canet Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

10

Pos.

14
8
50
10
16
14

21

15

24

14

Pos.

44
23
43

MARCA
13'54"

MARCA

10,8
10,6
10,85
04:32,1
04:30,8
04:29,1
04:13,0
0,81m
2,60m
2,40m
2,75m
13,48m
11,61m
06:25,5
06:15,91
06:28,2
06:06,97
06:03,14
41,9
40,53
39,78
43,59
04:20,26
13,95
26'04"
22'28"
06'56"
06'28"
1h58'51"

MARCA

T_Real

T_Real

26'01"

T Real

Vient

Vient

Vient

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

5 equips

Si marca dubtosa

classificada

classificades
7 semis

reécord del club

142 general

12 per equips

Inv? Observaciones

Pagina 91 de 137



09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I 10,5 Si marca dubtosa

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il 02:40,49
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II 02:24,4
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il 02:21,2
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 2,31m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr) 10,12m

MARTINA KIDANE PRADES  (09/06/2005)

SUB-16 F Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Matard Cros 26

09/11/2019 Arenys Cros 15

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 15,26 -1,9

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11 14,14 -1,3

04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 100 11 14,20 0,0 Si

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 14,92 +1,9

25/11/2018 Gava (AL) 600 Il 02:22,62

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11 04:57,60

25/11/2018 Gava (AL) 60 tanques (0' 762 13,27 0,0

25/11/2018 Gava (AL) Algada Si nulsen1'15
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 4,03m +1,0

25/11/2018 Gava (AL) Llargada 3,56m +0,1

13/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 4,25m -1,4

04/05/2019 |' Hospitalet (AL) Llargada 4,49m 0,0

19/05/2019 El Prat (AL) Llargada 24 3,77m -0,4

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 3,97m +1,1

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 5,37m

25/11/2018 Gava (AL) Pes (3 kg) 5,50m

25/11/2018 Gava (AL) Pentatlé cadet 987p 13"27(0'0, 224), nulsen 1'
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 100 12 53,52 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100 12 53,56

19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 100 21 57,96

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 300 a4 03:37,03

16/12/2018 Sabadell (PC) 6011 08,88

22/12/2018 Sabadell (PC)60 1 09,12

12/01/2019 Sabadell (PC) 60 11 09,07

14/12/2019 Sabadell (PC) 601 08,83

21/12/2019 Sabadell (PC) 6011 08,83

16/12/2018 Sabadell (PC) 30011 58,80

21/12/2019 Sabadell (PC) 30011 52,74

22/12/2018 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 762 13,11

16/12/2018 Sabadell (PC) Llargada 3,75m

20/01/2019 Sabadell (PC) Llargada 6 4,42m 10enes
02/02/2019 Sabadell (PC) Llargada 4,05m

14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada 4,30m

22/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt 8,47m

12/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt 8,56m

Pagina 92 de 137
miércoles, 1 de enero de 2020



21/12/2019 Sabadell (PC) Triple salt

MATEU FERNANDEZ LOPEZ (24/01/2010)
SUB-10 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 35
02/12/2018 Granollers Cros 66
16/12/2018 Canet Cros 31
27/01/2019 Alella Cros 35
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 37
26/10/2019 Santa Susanna Cros 35
15/12/2019 Alella Cros 27
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 4 x 60 a8
MATHIS ITCHART HOMO (11/04/2006)

SUB-14 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 12
02/12/2018 Granollers Cros 30
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 87
09/11/2019 Arenys Cros 13
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 II

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I

13/04/2019 Calella (AL) 150 11

11/05/2019 Rubi (AL) 150111

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

04/05/2019 Calella (AL) 600 II

13/04/2019 Calella (AL) 1000 Il

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Alcada

11/05/2019 Rubi (AL) Algada

18/05/2019 El Prat (AL) Algada 5
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Algada 9
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) Algada 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algcada

04/05/2019 Calella (AL) Llargada

23/03/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt

08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Triple salt 7
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) Triple salt 9
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80 12
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80 9
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 80 5

miércoles, 1 de enero de 2020

8,60m

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

44,9

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

12,03
11,4
11,62
21,4
21,1
01:53,3
01:47,3
03:24,5
03:36,27
1,48m
1,43m
1,46m
1,45m
1,51m
1,44m
1,41m
4,32m
10,13m
9,80m
10,14m
10,03m
5,88m

+0,4

classificat

classificat

Si nuls
17,56m
44,11
43,61
43,50

classificats
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30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
14/12/2019 Sabadell (PC) 30011
16/02/2019 Sabadell (PC) Algada
23/02/2019 Sabadell (PC) Algada
09/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Alcada
14/12/2019 Sabadell (PC) Alcada
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada
14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada
10/02/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg)
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200
16/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200
SUB-14 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
MAX ORDOYO CONROY (20/07/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
08/12/2018 Malgrat Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
20/10/2019 Cerdanyola Vallés Cros
03/11/2019 Mollerussa Cros
17/11/2019 Santa Coloma Gramanet  Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Gava Cros
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 II
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 Il
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 1501l
13/04/2019 Calella (AL) 150111
11/05/2019 Rubi (AL) 150111
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11
28/06/2019 Matard (AL) 1000 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 2000 Il
04/05/2019 Calella (AL) 3000 11
18/05/2019 El Prat (AL) 3000 11
25/05/2019 Castellar del Valleés (AL) 3000 11
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 3000 11
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 3000 11
11/05/2019 Rubi (AL) 80 tanques (0' 84)
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 obstacles (0'

miércoles, 1 de enero de 2020

10

16

Pos.

18

Pos.

O B N N N W N W

01:55,11
45,65
1,45m
1,45m
1,47m
1,45m
3,96m
4,15m
6,18m

01:59,65

01:59,86

MARCA

09'07"

MARCA

09,3
12,83
12,4
24,6
23,0
22,1
03:20,2
03:09,9
03:10,0
06:55,2
10:37,1
10:29,78
10:35,2
10:37,40
10:24,05
17,8
03:19,4

T Real

T_Real

Vient

Vient

classificat

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

5 equips

classificat
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Algada
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
10/02/2019 Sabadell (PC) 2000 11
16/02/2019 Sabadell (PC) 2000 Il
23/02/2019 Sabadell (PC) 2000 11
09/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 2000 II
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada
29/12/2018 Malgrat (R) 5 km NH
24/11/2019 Barcelona (R) Ruta s/1 km
SUB-14 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
MAX PERONA TARRAGO (04/05/2011)
SUB-10 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I
04/05/2019 Calella (AL) 60 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Algada
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

miércoles, 1 de enero de 2020

Si nulsen 1,15
1,10m
3,48m
8,13m
7,86m
4,39m
Si nuls
Si nuls
35 46,99
21 02:01,99
06:53,79
06:42,20
06:45,14 classificat
5 06:40,60
3,87m
1 18'38" 18'36" ler sub-14, 14¢é general

Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
3 08'28"

Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

24
22
21
23
108
26
27
40
69
24
11,86
11,8
10,5 Si marca dubtosa
11,3
11,08
04:38,3
04:27,9
04:15,7
0,71m
2,34m
2,34m
2,34m
2,52m
2,40m
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13/04/2019 Calella (AL) Pilota (250 gr) 13,68m

23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60 48 44,9
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11 04:33,36
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 16,69

MAXIM GRAU CAT _ (01/07/2002)

SENIOR M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100 5 46,05

SUB-18 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11 10 12,19 0,0

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 11,90 +2,5 Si

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 5 12,07 -0,8

11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 100 II 11,87 +3,2 Si

28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 11 24,55 +1,1

12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 200 II 24,42 +1,8

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 11 55,01

18/05/2019 Palafrugell (C.CAT) (AL) 400 II 13 55,51 5é 22 semifinal
13/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 5,16m +2,0

14/04/2019 Sant Celoni (AL) Javelina (800 g) 11 18,04m

22/12/2018 Sabadell (PC) 601 07,76

15/12/2018 Sabadell (PC) 20011 25,21

19/01/2019 Sabadell (PC) 20011 25,28

22/12/2018 Sabadell (PC) 40011 56,17

23/02/2019 Sabadell (PC) 40011 57,46

MERCE SANCHEZ OLLER  (23/05/2002)

SENIORF Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400 3 04:31,74

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 8 04:52,28

SUB-18 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 1

18/11/2018 Mataréd Cros 3

09/11/2019 Arenys Cros 2

06/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 11 10 01:08,74

11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 400 11 01:07,52

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il 02:28,2

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 800 11 2 02:29,26

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il 02:25,72

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il 2 02:27,10

25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 800 II 02:28,79

26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il 02:25,49

11/05/2019 Barcelona (Can Dragd) (AL) 1500 11 05:08,65

18/05/2019 Palafrugell (C.CAT) (AL) 1500 11 05:07,91

30/05/2019 Mollet (AL) 1500 11 05:08,14

05/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11 05:06,98

19/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11 05:00,46
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15/12/2018 Sabadell (PC) 80011

08/02/2019 Sabadell (PC) 800 11

23/02/2019 Sabadell (PC) 80011

03/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 800 11 9
14/12/2019 Sabadell (PC) 80011

22/12/2018 Sabadell (PC) 1500 II

19/01/2019 Antequera (PC) 1500 11 8
03/02/2019 Sabadell (PC) 1500 II

09/02/2019 Sabadell (PC) 1500 11

21/12/2019 Sabadell (PC) 1500 II

26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH 9
26/12/2019 El Masnou (R) 5 km NH 19
MERITXELL SALVADOR LLADO (09/09/1973)
MASTER F45 Pos.
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 10
18/11/2018 Mataré Cros 3
25/11/2018 Girona Cros 7
03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11

28/06/2019 Mataré (AL) 5000 11

24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 5
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH 17
18/05/2019 Matard (R) 10 km

13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 2
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km 9
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

MIGUEL ANGEL GAMEZ GARCIA  (21/06/1971)
MASTER M45 Pos.
02/12/2018 Viladecans (R) 5 km

27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km

13/04/2019 |' Hospitalet (R) 5 km

05/05/2019 El Prat (R) 5 km

08/12/2019 Viladecans (R) 5 km 41
25/11/2018 Barcelona (R) 5 km NH

03/08/2019 Santa Perpétua de la Mogo (R) 5 km NH

31/08/2019 Santa Perpétua de la Mogo (R) 5 km NH

21/09/2019 Canet (R) 5 km NH 24
26/12/2019 El Masnou (R) 5 km NH

18/11/2018 Sant Feliu de Llobregat (R) 10 km

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

29/09/2019 Barcelona (R) 10 km

24/11/2019 Barcelona (R) 10 km

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

12/05/2019 Sant Quirze del Vallés (R) 10 km NH

16/06/2019 Pineda de Mar (R) 10 km NH

miércoles, 1 de enero de 2020

02:31,19
02:26,74
02:26,93
02:27,68
02:27,03
05:13,86
05:09,85
05:08,73
05:08,96
05:11,00
21'24"
21'04"

MARCA

06:09,84
23:37,0

23'28"
52'35"
1h48'35"
52'35"

MARCA
25'54"
26'15"
26'17"
25'10"
25'29"
26'21"
24'30"
24'30"
23'46"
25'17"
55'04"
59'29"

1h07'57"
56'46"
59'33"
55'04"
55'23"

21'20"
21'04"

T _Real

23'25"
52'15"

52'15"

T_Real
25'23"
25'56"
24'50"
24'56"
25'15"
24'54"
24'20"
24'20"
23'45"
25'05"
54'45"
54'46"
57'04"
54'54"
53'09"
54'42"
55'00"

42 12 semifinal

corrent amb I' AAC

92 junior

22 sub-20

Vient Inv? Observaciones
1 per equips
172 F45
9é general

Vient Inv? Observaciones

no campionat (sense fitxa)
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27/07/2019 Montmeld (R) 10 km NH 53'46" 53'25"

31/03/2019 Sant Joan Despi (R) Ruta s/5 km 36'33" 36'33"

03/08/2019 La Garriga (R) Ruta s/5 km 52 20'31" 20'24" 52¢ general
05/10/2019 Mataré (R) Beer mile (NH) 18 08'58" 18¢ absolut
MIGUEL ANGEL MOLINA PORCEL  (15/07/1974)

MASTER M40 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 19

20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 15 6 per equips
16/06/2019 Castellar del Valles (AL) 100 11 11 15,24 -3,1

28/06/2019 Matard (AL) 5000 II 17:25,0

16/06/2019 Castellar del Valles (AL) 4 x 100 10 57,31

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 7 09:51,41

04/11/2018 El Prat (R) Mitja marato 1h17'43" 1h17'43"

10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté 1h23'54"  1h22'50" acompanyant Sergi Riera
24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté 1h17'15" 1h17'15"

31/03/2019 Sant Cugat (C.ESP) (R) Mitja maraté 89  1h17'57" 1h17'53"

02/12/2018 Valencia (R) Marato 2h39'16"  2h39'00"

MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
26/10/2019 Santa Susanna Cros 5

01/12/2019 Granollers Cros 8 1 equips
15/12/2019 Alella Cros 3

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km 34'27" 34'23"

20/07/2019 Orrius (R) Ruta s/10 km 2 36'28" 2on general
18/08/2019 Sdller (R) Ruta s/10 km 2 31'54" 31's51" 9¢é general
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km 1 18'40" ler de 41 a 55 anys
23/08/2019 Felanitx (R) Ruta s/5 km 1 18'20" 7¢é absolut
MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes 5 35i40
13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 1 1h19'08" ler equip mixte general
SENIOR M Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 93 16 equips sénior
15/12/2018 Barcelona (Can Dragd) (AL) 24 hores relleus 2 equip entre 7 i 24 rellevist
MIQUEL MARTI CARTOY  (26/12/2008)

SUB-12 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 34

18/11/2018 Mataré Cros 31

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 35

26/10/2019 Santa Susanna Cros 39

09/11/2019 Arenys Cros 46

01/12/2019 Granollers Cros 92

15/12/2019 Alella Cros 27

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I 11,11

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I 10,3 Si marca dubtosa
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il 02:21,33

miércoles, 1 de enero de 2020
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15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella (AL) 600 Il

25/05/2019 Castellar del Valles (AL) 600 II

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)

11/05/2019 Rubi (AL) Pes (2 kg)

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg)

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
18/05/2019 El Prat (AL) Disc (600 gr) 16
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pilota (400 gr)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 2000 marxa 19
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0'5)
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana 10
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Ruta s/1 km 4
28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

13/01/2019 Barbera (R) 2 km marxa

27/01/2019 Badalona (R) 2 km marxa

02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa

MIRIAM BERROCAL RODRIGUEZ (11/09/1975)
MASTER F40 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 18
18/11/2018 Matard Cros 15
08/12/2018 Malgrat Cros 9
16/12/2018 Canet Cros 9
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 13
26/10/2019 Santa Susanna Cros 25
09/11/2019 Arenys Cros 24
08/12/2019 Malgrat Cros 13
15/12/2019 Alella Cros 24
28/06/2019 Matard (AL) 5000 11

11/05/2019 Ripollet (R) Milla Urbana 3
15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana 2
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 10
29/12/2018 Malgrat (R) 5 km NH 18
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

01/05/2019 Montgat (R) 10 km NH

25/11/2018 Canet (R) Ruta s/5 km 9
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

miércoles, 1 de enero de 2020

02:24,9
02:24,3
02:17,0
02:11,2
12,0
12,4
3,18m
2,98m
4,86m
5,62m
5,50m
13,38m
13,34m
17,86m
19,30m
20,07m
14:04,36
10,46
12,73

03'47"
27'28"
13'39"
13'09"

MARCA

26:59,0
07:48,0
06:57,0
08:10,0
26'07"
1h02'18"
59'43"
23'39"

sub-14

Si desqualificat

T Real Vient Inv? Observaciones
22 open
22 open

26'04"

57'46"

59'37"

92 sub-45i 182 general

acompanyant Aina Lechug
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05/10/2019 Mataré (R) Beer mile (NH) 4
MONTSE FERNANDEZ MIQUEL  (02/03/1976)
MASTER F40 Pos.
17/11/2019 Les Franqueses (R) 10 km

10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

17/03/2019 Lisboa (R) Mitja marato

01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15 km
MASTER MIXTE Pos.
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratd relleu 10
MONTSE PRATS MONTENEGRO  (21/04/1973)
MASTER F45 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 12
18/11/2018 Mataré Cros 6
27/01/2019 Alella Cros 5
26/10/2019 Santa Susanna Cros 16
09/11/2019 Arenys Cros 11
01/12/2019 Granollers Cros 11
15/12/2019 Alella Cros 8
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH

18/05/2019 Matard (R) 10 km

03/03/2019 Caldes Estrac (R) 10 km NH 7
02/12/2018 Valencia (R) Marato

18/05/2019 Mataréd (R) Ruta s/10 km

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
MASTER MIXTE Pos.
13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 7
NABI ABDELKADER (22/06/1970)

MASTER M45 Pos.
04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros

18/11/2018 Mataré Cros 4
25/11/2018 Girona Cros

17/11/2019 Girona Cros 12
01/12/2019 Granollers Cros 16
23/03/2019 Santa Coloma Gramanet (C (AL) 10.000 II 3
05/05/2019 El Prat (R) 5 km 14
08/12/2019 Viladecans (R) 5 km 4
26/12/2019 El Masnou (R) 5 km NH

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

10/03/2019 Barcelona (R) Marato

miércoles, 1 de enero de 2020

11'29"

MARCA
54'01"
2h11'12"
2h04'22"
1h28'27"
MARCA

1h47'15"

MARCA

24'13"
52'57"
49'16"
3h59'06"
59'04"

2h54'26"
MARCA

1h38'57"

MARCA

39:04,69
18'20"
18'04"
18'18"
36'37"
36'33"

1h22'11"

3h06'49"

42 absoluta

T Real Vient Inv? Observaciones
53'36" no surt als resultats per co
1h58'17"
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
1 equips
24'09"
52'35"
49'12" 7 FC
3h53'47"
58'41"
T Real Vient Inv? Observaciones
T _Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
1 equips
18'18" 14e general
18'04"
18'18" 8e M45
36'33"
36'00"
1h21'51"
3h06'06"
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NAIA RUBIALES PERTEGAZ (04/01/2009)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 11
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0'5)
SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes

NANDO RINCONES ()

SIN DATOS M

15/12/2019 Vilanova (R) Mitja maraté
NATALIA CALVACHE ALVAREZ (05/02/2010)
SUB-10F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Matard Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 60 1I
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 60 II

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos. MARCA T Real Vient
17
21
37
9
11
7
25
10,42
10,1
02:15,6
02:10,4
12,2
13,4
1,00m
3,13m
4,65m
10,04m
10,07
12,17
Pos. MARCA T Real Vient
7 08'42"
Pos. MARCA T Real Vient
1h41'18" 1h40'51"
Pos. MARCA T Real Vient
7
1
4
2
2
4
3
3
4
2
10,28
10,3
09,4
9 10,02
9 09,91

Inv? Observaciones

Si

marca dubtosa

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si

1 per equips
12 per equips

5 equips

marca dubtosa
classificada

semis

Pagina 101 de 137



09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11

13/04/2019 Calella (AL) 1000 1l

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Algada

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

04/05/2019 Calella (AL) Llargada

13/04/2019 Calella (AL) Pilota (250 gr)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa 1
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 1000 marxa
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 1000 marxa
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 4 x 60 15
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60 6
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60

10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
13/01/2019 Barbera (R) 1 km marxa 6
27/01/2019 Badalona (R) 1 km marxa 2
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 1 km marxa 1
SUB-10 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 7
NATALIA MILLAN RIOS (20/06/1976)

MASTER F35 Pos.
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 100 2
02/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 5
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200 1
10/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 4 x 200

MASTER F40 Pos.
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 100 II 6
06/04/2019 Sant Celoni (AL) Pes (4 kg) 11
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Disc (1 kg) 1
20/01/2019 Sabadell (PC) 6011

02/02/2019 Sabadell (PC) 601 6
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 60 11 4
09/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 60 11

09/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 6011 6
20/01/2019 Sabadell (PC) 20011

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 20011 6
08/03/2019 Ourense (C.ESP) (PC) 200 I

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Pes (4 kg) 3
NATALIA RODRIGUEZ GRAJERA  (16/11/1976)
MASTER F40 Pos.
02/12/2018 Granollers Cros 6
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros 29

miércoles, 1 de enero de 2020

03:45,9
03:43,3
0,96m
2,76m
2,69m
3,17m
2,99m
21,63m
05:53,3
06:11,18
05:33,55
41,9
39,78
40,53
03:44,47
11,79
06'52"
05'59"
05'37"
MARCA

T Real Vient

09'39"

MARCA T Real Vient

55,49
02:01,74
02:01,97
MARCA

T Real Vient

14,92
6,42m
20,77m
09,37
09,27
09,16
09,14
09,20
33,51
31,29
31,50
6,98m

0,0

MARCA T _Real Vient

récord del club

récord del club

classificada
récord del club
classificades
record del club
7 semis

record del club

récord del club

record del club

récord del club, 12 per equ

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

récord Maresme F35

4es per equips

Si desqualificades art. 168.8

Inv? Observaciones

42 per equips

6& temps semis

62 final

13e temps semis

Inv? Observaciones

35a49anys
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26/10/2019
03/11/2019
20/07/2019
28/07/2019

Santa Susanna
Santa Coloma Farners
Orrius

Mataro

MASTER MIXTE

Cros

(R) Ruta s/10 km

1
Cros 2
1
(R) Ruta s/5 km 1

13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 1
SENIOR MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 10
NICOLA RIVOLTA JORDAN (22/09/2006)

SUB-14 M Pos.
18/11/2018 Mataré Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros 2
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 17
26/10/2019 Santa Susanna Cros 1
09/11/2019 Arenys Cros 3
01/12/2019 Granollers Cros 16
08/12/2019 Malgrat Cros 5
15/12/2019 Alella Cros 3
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 II

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 11

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 11

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1I

13/04/2019 Calella (AL) 150 11

11/05/2019 Rubi (AL) 150 11

18/05/2019 El Prat (AL) 150 11 4
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 150 11 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

04/05/2019 Calella (AL) 600 II

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il 3
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 II

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11

13/04/2019 Calella (AL) 1000 Il

25/05/2019 Castellar del Valleés (AL) 3000 11

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0' 84)
11/05/2019 Rubi (AL) 80 tanques (0' 84)
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 220 tanques (0' 76
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 obstacles (0'
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Algada

04/05/2019 Calella (AL) Llargada

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

miércoles, 1 de enero de 2020

41'34"
20'41"
MARCA

T Real Vient

1h19'08"

MARCA T Real Vient

27'51"

MARCA T Real Vient

08,9
11,41
11,2
10,7
10,9
18,8
19,5
20,37
20,23
01:48,6
01:42,2
01:41,77
03:26,3
03:24,4
03:10,5
11:02,7
13,9
16,3
37,1
03:21,3
1,25m
1,25m
4,58m
8,53m
5,45m

+1,4

12 general
22 general i 12 de 41 a 55

Inv? Observaciones

ler equip mixte general

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si

5 equips

marca dubtosa

record del club

classificat

classificat
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23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 80
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 80
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 80
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11
21/12/2019 Sabadell (PC) 1000 11
06/07/2019 Premia de Mar (R) 5 km NH
SUB-14 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
NICOLAS MORON CARANDE (30/05/1972)
MASTER M40

13/07/2019 Matard (R) Mitja maraté relleu
MASTER M45

15/12/2019 Alella Cros

28/06/2019 Matard (AL) 5000 11
13/10/2019 Barcelona (R) 10 km
10/11/2019 Behobia (R) 20 km NH
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté
24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté
18/05/2019 Matard (R) Mitja maraté
02/12/2018 Valencia (R) Marato
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
05/10/2019 Mataré (R) Beer mile (NH)
NIT CASTRO LOPEZ  (28/10/2014)

SUB-6 F

09/11/2019 Arenys Cros

NOA MARTINEZ PRATS (04/03/2006)
SUB-14 F

03/11/2018 Arenys Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 1
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 I
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 1l
13/04/2019 Calella (AL) 150 II
11/05/2019 Rubi (AL) 150111
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

miércoles, 1 de enero de 2020

17,99m
15,53m
12 44,11
9 43,61
5 43,50
10 01:55,11
01:38,80
03:06,81
19 20'55"
Pos. MARCA
3 08'28"
Pos. MARCA
7 1h31'03"
Pos. MARCA
14
20:22,0
50'17"
1h32'49"
1h55'06"
1h45'23"
1h43'32"
3h57'58"
6 07'37"
Pos. MARCA
32
Pos. MARCA
17
11
20
75
13,1
14,2
12,5
13,07
25,3
24,0
23,6
02:00,8

20'52"
T _Real

T _Real

T _Real

50'16"
1h45'04"
1h40'22"

1h43'09"
3h56'54"

T _Real

T Real

classificats

récord club sub-14

Vient Inv? Observaciones
Vient Inv? Observaciones
Vient Inv? Observaciones
acompanyant a Rut Coll
acompanyant Rut Coll
6¢e absolut
Vient Inv? Observaciones
Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
+0,8
+0,9
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04/05/2019 Calella (AL) 600 II
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 11
13/04/2019 Calella (AL) 1000 1l
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 obstacles (0'
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pes (2 kg)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (2 kg)
04/05/2019 Calella (AL) Disc (800 gr)
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Javelina (400 gr)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11
21/12/2019 Sabadell (PC) 600 11
13/01/2019 Barbera (R) 3 km marxa
SUB-14 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes
NORA RODRIGUEZ ARTIGAS (30/10/2013)
SUB-8 F

03/11/2018 Arenys Cros

16/12/2018 Canet Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

NURIA LOPEZ CAMACHO (21/10/2015)
SUB-6 F

26/10/2019 Santa Susanna Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

05/10/2019 Montornés (R) Milla Urbana
OLGA LOPEZ SORRIBES  (20/08/1971)
MASTER F45

02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
13/10/2019 Tossa de Mar (M) Muntanya s/10 km
OLGA VILA SAMPER _ (02/06/1966)

MASTER F50

01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
02/12/2018 Valencia (R) 10 km
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km
11/11/2018 Behobia (R) 20 km
17/03/2019 New York (R) Mitja maraté
15/12/2019 Vilanova (R) Ruta s/10 km
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km

miércoles, 1 de enero de 2020

58
50

15

Pos.

14

Pos.

13

12

Pos.

14
22
35
49
18

Pos.

Pos.

02:02,0
03:49,0
03:46,3
04:01,81
04:10,5
6,75m
6,93m
12,71m
13,55m
50,03
02:14,54
01:59,49
02:03,49
20'53"
MARCA
08'59"

MARCA

MARCA

MARCA

1h38'19"
1h48'07"

MARCA

1h02'04"
1h01'26"
2h07'27"
2h09'02"
1h03'19"
1h31'40"

T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
amb els sub-8
T _Real Vient Inv? Observaciones
1h48'07"
T Real Vient Inv? Observaciones
27'32"
59'46"
56'38"
1h02'35"
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13/10/2019 Tossa de Mar

(M) Muntanya s/10 km

OLIVIA LLEVAT PASCUAL (30/08/2004)

SUB-16 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 18
18/11/2018 Matard Cros 18
22/12/2018 Sabadell (PC) 601

25/01/2019 Sabadell (PC) 6011

22/12/2018 Sabadell (PC) 30011

25/01/2019 Sabadell (PC) 30011

OMAR ALVAREZ SANZ ()

SIN DATOS M Pos.
02/12/2018 Viladecans (R) 10 km

ONA MORON COLL (13/06/2012)

SUB-8 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 6
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 9
26/10/2019 Santa Susanna Cros 18
09/11/2019 Arenys Cros 34
04/05/2019 Calella (AL) 60 11

ONA RODRIGUEZ MIRAS  (24/11/2013)

SUB-8 F Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 25
01/12/2019 Granollers Cros 47
ORIOL BERENGUERAS LLORDES  (25/11/1975)
MASTER M40 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 43
18/11/2018 Mataré Cros 17
27/01/2019 Alella Cros 14
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 16
29/09/2019 Palau - Solita i Plegamans Cros 15
26/10/2019 Santa Susanna Cros 23
27/10/2019 Olot Cros 7
09/11/2019 Arenys Cros 28
31/08/2019 Sidamon (R) Milla Urbana 9
19/10/2019 Berango (R) Milla Urbana 12
15/12/2019 Barcelona (R) 5 km

01/09/2019 Albesa (R) 5 km NH 9
21/07/2019 Creixell (M) Muntanya s/10 km
ORIOL MORGADES (16/01/1984)

miércoles, 1 de enero de 2020

1h34'16"

MARCA

09,51
09,47
52,74
51,72

MARCA
50'16"

MARCA

12,5

MARCA

MARCA

06:01,00
05:43,0
19'50"
23'51"
55'20"

1h33'40"
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
49'27"
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
15e general
19'42"

surt 1'36" tard perque don
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MASTER M35

20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 100 11

20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) Pes (2 kg)

SIN DATOS M

20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 4 x 100

OSCAR IBANEZ ARANDA  (29/08/1968)
MASTER M50

02/12/2018 Valencia (R) Marato
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
07/09/2019 Vilassar de Mar (M) Muntanya s/20 km
OSCAR LOPEZ SORRIBES  (07/10/1980)
MASTER M35

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

15/12/2019 Alella Cros

05/10/2019 Montornés (R) Milla Urbana
24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté
OSCAR RUIZ-RUANO ALCALDE (13/01/1978)
MASTER M40

02/06/2019 Sabadell (R) 5 km NH
29/12/2019 Mataré (R) 5 km NH
05/05/2019 Cardedeu (R) 10 km NH
24/03/2019 Montornés (R) Ruta s/5 km
OUSSAMA BLAL LAHLIMI _ (06/04/2000)
SENIOR M

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100

SUB-20 M

03/11/2018 Arenys Cros

30/05/2019 Mollet (AL) 400 11

09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 11

09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 400 II

19/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11

25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 800 Il

11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 400 tanques (0' 91
06/07/2019 Granollers (C.ESP) (AL) 400 tanques (0' 91
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
06/04/2019 Sant Celoni (AL) Triple salt
04/05/2019 I' Hospitalet (C.CAT) (AL) 4 x 400
24/02/2019 Sabadell (PC) 400 II

22/12/2019 Sabadell (PC) 500 II

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

Pos.

Pos.

Pos.

52
54
44

Pos.

Pos.

Pos.

26

16

R N = N

MARCA

MARCA

MARCA

3h35'06"
2h36'15"
2h40'22"

MARCA

1h54'20"

MARCA
22'51"
23'33"
53'21"
29'38"

MARCA

46,05
MARCA

50,60
52,07
50,55
51,30
01:58,69
56,66
56,49
6,38m
6,08m
12,38m
03:29,44
51,83
01:06,80

T _Real Vient Inv?

T Real Vient Inv?

T Real Vient Inv?

3h29'51"

2h40'14"

T Real Vient Inv?

1h54'20"

T Real Vient Inv?

22'34"

23'33"

53'05"

29'03"

T Real Vient Inv?

T Real Vient Inv?
+0,9
-0,9
0,0

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

Observaciones

record del club sub-20
6 semis

récord del club sub-20

5e 32 f.

récord del club sub-20

record del club absolut, su
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24/02/2019 Sabadell

(PC) Llargada

SUB-23 M Pos.
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 100 1
14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400 2
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

PABLO ALFIMOF GONZALEZ (08/08/1968)
MASTER M50 Pos.
02/12/2018 Valencia (R) Marato

PAQUI CAVANILLAS LOPEZ (17/10/1967)
MASTER F50 Pos.
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

29/09/2019 Barcelona (R) 10 km

10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

07/04/2019 Barcelona (R) Ruta s/10 km

PAU CORIA LARA (10/08/2007)

SUB-14 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 22
18/11/2018 Mataré Cros 24
26/10/2019 Santa Susanna Cros 19
09/11/2019 Arenys Cros 26
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1I

11/05/2019 Rubi (AL) 150 11

11/05/2019 Rubi (AL) Algada

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)

18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 200 16
PAU LANCHO IBARRA  (19/08/2005)

SUB-16 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 6
18/11/2018 Matard Cros 29
26/10/2019 Santa Susanna Cros 8
27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 1

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 300 II

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

27/12/2018 Palafrugell (AL) 1000 II

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11

27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 tanques (0' 914
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 300 tanques (0' 84
25/05/2019 Mollet (AL) 300 tanques (0'84 26

miércoles, 1 de enero de 2020

6,13m

MARCA T _Real Vient

44,91
03:22,92
08:22,04

MARCA T Real Vient

3h41'38"  3h36'17"

MARCA T Real Vient

1h20'16"
1h17'50"
2h51'19"
1h31'53"

1h06'15"
1h11'31"
2h26'22"
1h27'42"

MARCA T Real Vient

13,47
23,6

5,23m
02:11,81

MARCA T _Real Vient

08,42 0,0
13,61 -0,5
12,89 0,4
12,88 +0,2
41,18

01:38,53

03:21,77

03:26,83
11,94
47,77
49,21

+1,8

récord abs, sub-23 i sub-2

Inv? Observaciones

récord absolut i sub-23

récord del club absolutis

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si nulsen1'10

Inv? Observaciones
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
27/12/2018 Palafrugell
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
27/12/2018 Palafrugell
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
27/12/2018 Palafrugell
27/12/2018 Palafrugell
30/03/2019 Ascé

06/04/2019 El Prat (C.CAT)
06/04/2019 El Prat (C.CAT)
16/12/2018 Sabadell

22/12/2018 Sabadell

12/01/2019 Sabadell

25/01/2019 Sabadell

21/12/2019 Sabadell

16/12/2018 Sabadell

22/12/2018 Sabadell

12/01/2019 Sabadell

25/01/2019 Sabadell

23/02/2019 Sabadell

21/12/2019 Sabadell

14/12/2019 Sabadell

16/12/2018 Sabadell

22/12/2018 Sabadell

12/01/2019 Sabadell

(AL) Alcada
(AL) Algada
(AL) Algada
(AL) Llargada
(AL) Pes (4 kg)
(AL) Pes (4 kg)
(AL) Exatlo
(AL) 4 x 100 12
(AL) 4 x 100 6
(AL) 4 x 100
(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 60 11

(PC) 30011
(PC) 300 II
(PC) 300 II
(PC) 30011
(PC) 30011
(PC) 300 I
(PC) 600 II
(PC) Llargada
(PC) Triple salt
(PC) Triple salt

10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300 11
SUB-16 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 23
PAU REY RUIZ _ (09/07/2000)

SENIOR M Pos.
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 5
01/06/2019 Valencia (AL) 4 x 400 3
SUB-20 M Pos.
06/04/2019 Sant Celoni (AL) 400 11 4
15/06/2019 Gava (AL) 400 II

27/04/2019 Barcelona (Serrahima)
05/05/2019 Barcelona (Serrahima)
25/05/2019 Santa Coloma Gramanet
09/06/2019 Tarragona (C.CAT)
14/04/2019 Sant Celoni

11/05/2019 Sabadell

01/06/2019 Valencia

04/05/2019 I' Hospitalet (C.CAT)
11/01/2019 Sabadell

03/02/2019 Sabadell

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) 400 tanques (0' 91

(AL) 400 tanques (0'91 1
(AL) 400 tanques (0' 91
(AL) 400 tanques (0' 91
(AL) Algada

(AL) Alcada

(AL) Alcada

(AL) 4 x 400

(PC) 40011

(PC) 400 11

R N O R R

1,30m
1,35m
4,28m
5,76m
6,34m
1916p
49,17
48,17
48,21
08,40
08,38
08,38
08,46
07,99
42,63
43,36
42,45
41,64
42,44
40,09
01:36,06
4,21m
9,55m
9,61m
02:46,83
MARCA

15'06"

MARCA

03:36,96
03:18,64
MARCA

51,78
51,12
55,97
56,80
56,63
55,45
1,89m
1,95m
1,90m
03:29,44
52,11
51,64

T Real

T _Real

T Real

Si nulsen 1,25

-1,2
60: 8"42 (0'0), llarg: 4'28 (-
classificats
8 semis
Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones
Si competint amb I' AAC
Vient Inv? Observaciones

competint amb I' AAC
récord del club sub-20

Pagina 109 de 137



10/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 400 11
10/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 400 11
24/02/2019 Sabadell (PC) 40011
23/12/2018 Sabadell (PC) 500 1l
22/12/2019 Sabadell (PC) 50011
SUB-23 M

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

PAU SANCHEZ COROMINAS (31/10/2009)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

08/12/2018 Malgrat Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

08/12/2019 Malgrat Cros

15/12/2019 Alella Cros

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 11
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Algcada
18/05/2019 El Prat (AL) Algada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Algada
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Algcada
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) Algada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
13/04/2019 Calella (AL) Perxa
11/05/2019 Rubi (AL) Perxa
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
11/05/2019 Rubi (AL) Llargada
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Pilota (400 gr)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
30/03/2019 Ascd (AL) 4 x 60
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60
30/03/2019 Ascéd (AL) 3 x 600

miércoles, 1 de enero de 2020

4

Pos.

Pos.

12
17
11
101
15
18
23
39
11
14

12

23
17
35

51,49

51,20

51,44
01:07,71
01:07,97
MARCA

03:22,92
08:22,04

MARCA

09,76
10,2
02:16,0
02:13,8
02:18,34
12,8
11,9
1,10m
1,15m
1,24m
1,27m
1,19m
1,27m
1,28m

3,51m
3,38m
5,50m
18,39m
20,25m
22,51m
37,97
37,91
06:32,09

T _Real Vient

T Real Vient

Si

Si
Si

final

5é semis

record club absolut, sub-2

Inv? Observaciones

récord absolut i sub-23

record del club absolutis

Inv? Observaciones

marca dubtosa

classificat

nulsen 1'20

nuls en 1'20
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10/02/2019 Sabadell
10/02/2019 Sabadell
24/07/2019 Mataré
28/07/2019 Mataré
13/01/2019 Barbera
27/01/2019 Badalona
02/02/2019 Viladecans (C.CAT)
SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT)

(PC) 1000 11

(PC) Algada

(R) Milla Urbana
(R) Ruta s/5 km
(R) 2 km marxa
(R) 2 km marxa

(R) 2 km marxa

Cros Relleus Mixtes

PAULA LOBATO DURAN (29/08/2008)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I
11/05/2019 Rubi (AL) 60 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
12/01/2019 |' Hospitalet
13/04/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
18/05/2019 El Prat

08/06/2019 Castellar del Valles
22/06/2019 Lleida (C.CAT)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
09/03/2019 Sant Celoni

11/05/2019 Rubi

25/05/2019 Castellar del Valles
08/06/2019 Castellar del Vallés
12/01/2019 I' Hospitalet
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)

(AL) 600 II

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Algada

(AL) Algada

(AL) Alcada

(AL) Alcada

(AL) Algada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) Pilota (400 gr)

30/03/2019 Asco (AL) 4 x 60
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
10/02/2019 Sabadell (PC) Alcada
PAULA MORENO JURADO (27/05/1997)
SUB-23 F

03/11/2018 Arenys Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

10

10

Pos.

32

Pos.

36
28
27
41
66

29

13
11
12

Pos.

19

03:56,33
1,25m

13'58"
13'08"
13'50"
MARCA
09'39"

MARCA

10,09
09,2
09,4

09,91

02:27,2
11,4
11,2

1,29m
1,27m
1,25m
1,27m
1,15m
3,65m
3,75m
3,62m
3,45m
5,41m
16,81m
18,74m
21,77m

36,86

36,48

38,25

11,60

1,25m

MARCA

record del clubl,2
sub-14

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

Si marca dubtosa

classificada

classificades

récord del club

récord del club

T_Real Vient Inv? Observaciones
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Inv? Observaciones

16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros 48

23/02/2019 Sant Celoni (AL) 400 11 01:20,7
25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 800 Il 03:01,54
03/02/2019 Sabadell (PC) 40011 01:20,30
20/01/2019 Sabadell (PC) 800 11 03:00,71
PAULA SERRA COLLADO (01/09/2009)

SUB-12 F Pos. MARCA T Real Vient
26/10/2019 Santa Susanna Cros 28

09/11/2019 Arenys Cros 45

15/12/2019 Alella Cros 21

PAULA VENTEO GOMEZ (01/02/2011)

SUB-10F Pos. MARCA T Real Vient
03/11/2018 Arenys Cros 40

02/12/2018 Granollers Cros 49

16/12/2018 Canet Cros 14

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 21

26/10/2019 Santa Susanna Cros 26

09/11/2019 Arenys Cros 34

01/12/2019 Granollers Cros 49

15/12/2019 Alella Cros 21

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 11,80
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il 11,6
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I 11,3
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I 11,63
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 1000 Il 04:58,3
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11 05:02,0
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 11 04:52,0
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) Algada

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 2,17m
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada 2,15m
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 1,89m
04/05/2019 Calella (AL) Llargada 2,17m
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 2,18m
13/04/2019 Calella (AL) Pilota (250 gr) 10,04m
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Pilota (250 gr) 9,36m
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 marxa 06:58,4
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 1000 marxa 06:59,3
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 1000 marxa 22 07:02,92
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 4 x 60 37 44,9
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 05:00,17
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5) 14,27
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

27/01/2019 Badalona (R) 1 km marxa 8 07'33"
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 1 km marxa 16 07'17"

miércoles, 1 de enero de 2020

Inv? Observaciones

Si marca dubtosa

Si nulen0'71
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PEDRO GOMEZ FERNANDEZ (17/06/1961)

MASTER M55 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
01/12/2019 Barcelona (R) 10 km 49'23" 45'12"

27/01/2019 Terrassa (R) Mitja maraté 1h33'53"  1h33'39"

03/02/2019 Santa Coloma Gramanet  (R) Mitja maratd 1h32'15" 1h32'14"

24/03/2019 Montornés (R) Mitja marato 1h33'41" 1h33'23"

07/04/2019 Calella (R) Mitja maraté 1h32'48" 1h32'45"

05/05/2019 Empduries (R) Mitja maraté 1h32'49" 1h32'38"

18/05/2019 Matard (R) Mitja maraté 1h31'01" 1h30'54"

10/03/2019 Barcelona (R) Marato 3h19'12" 3h18'40"

PEDRO POSTIGO MATAS (13/12/1973)
MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

24/02/2019 Granollers (R) Mitja marato 1h41'54"  1h36'46"

POL GALEOTE CARRO _ (11/04/2006)

SUB-14 M Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 14

18/11/2018 Mataré Cros 23

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 81

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 5

26/10/2019 Santa Susanna Cros 17

09/11/2019 Arenys Cros 29

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 60 1I 10,2

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 11 13,3 Si marca dubtosa
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) 80 I 13,1

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1 13,35 +1,0

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il 26,9

13/04/2019 Calella (AL) 150111 23,9

12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 11 04:00,4

13/04/2019 Calella (AL) 1000 11 03:45,4

28/06/2019 Mataréd (AL) 1000 11 04:01,0

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11 04:04,90

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 2000 Il 07:58,7

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 3000 11 12:26,7

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Triple salt 8,24m

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Triple salt 8,40m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Triple salt 7,96m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg) 5,58m

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Disc (800 gr) 14,65m

23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr) 14,71m

18/05/2019 El Prat (AL) Disc (800 gr) 6 20,08m

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Disc (800 gr) 18,91m

08/06/2019 Castellar del Valles (AL) Disc (800 gr) 18 15,97m

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) Martell (3 kg) Si sense marca minima
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31/03/2019 Barcelona (Serrahima)

(AL) 3000 marxa

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 3000 marxa
22/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) 3000 marxa
10/02/2019 Sabadell (PC) 2000 11
14/12/2019 Sabadell (PC) 3000 II
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada
14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada
14/12/2019 Sabadell (PC) Pes (4 kg)
26/12/2018 El Masnhou (R) 5 km NH
01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km
22/09/2019 Badalona (R) 10 km
24/11/2019 Canet (R) Ruta s/5 km
13/01/2019 Barbera (R) 3 km marxa
02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
POL GARCIA SANROMA (30/12/2011)
26/10/2019 Santa Susanna Cros

SUB-10 M

18/11/2018 Matard Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
09/11/2019 Arenys Cros
12/01/2019 I' Hospitalet (AL) 1000 Il
13/04/2019 Calella (AL) 1000 11
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11
POL IBANEZ RODRIGUEZ  (01/12/2004)
SENIOR M

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 100
SUB-16 M

18/11/2018 Mataré Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 100 11
04/05/2019 ' Hospitalet (AL) 100 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 300 11
12/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 300 II
25/05/2019 Mollet (AL) 300 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 1l
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 300 tanques (0' 84
04/05/2019 ' Hospitalet (AL) 300 tanques (0' 84

miércoles, 1 de enero de 2020

16
15

16

Pos.

Pos.

24
21
21
31

Pos.

Pos.

34

17

25

19:24,5
20:51,0
21:07,35
21:05,88
08:03,78
13:56,64
3,64m
3,74m
4,77m
23'04"
33'07"
54'38"
1h03'17"
22'28"
21'32"
1h58'58"

MARCA

MARCA

04:31,2
04:16,2
04:13,32

MARCA

46,05
MARCA

13,48
12,61
12,55
12,52
40,88
40,13
40,32
03:19,07
46,95
45,72

classificat

22'37"
32'59"
50'06"
1h02'31"
acompanyant Martina Gal
T Real Vient Inv? Observaciones
no surt als resultats perqu
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
+0,3
0,4
0,0
+0,2
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25/05/2019 Mollet (AL) 300 tanques (0' 84
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada
14/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg)
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 300
22/12/2018 Sabadell (PC) 60 11
12/01/2019 Sabadell (PC) 6011
21/12/2019 Sabadell (PC) 601
16/12/2018 Sabadell (PC) 30011
22/12/2018 Sabadell (PC) 30011
12/01/2019 Sabadell (PC) 30011
25/01/2019 Sabadell (PC) 30011
23/02/2019 Sabadell (PC) 30011
10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3001
21/12/2019 Sabadell (PC) 40011
14/12/2019 Sabadell (PC) 800 11
16/12/2018 Sabadell (PC) Algada
25/01/2019 Sabadell (PC) Algada
16/12/2018 Sabadell (PC) Llargada
25/01/2019 Sabadell (PC) Llargada
22/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt
12/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt
10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300
POL LECHUGA BERROCAL (02/04/2007)
SUB-14 M

03/11/2018 Arenys Cros
02/12/2018 Granollers Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 80 11
23/03/2019 |' Hospitalet (AL) 80 11
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 80 1I
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 80 1

miércoles, 1 de enero de 2020

20 46,41
1,45m
1,50m
13 4,52m +1,5
11,26m +1,1
5 10,69m -2,4
6,12m
12 49,17 classificats
48,21 8 semis
6 48,17
16 02:46,64
08,26
08,28
07,64
41,69
41,68
41,48
41,73
40,54
41,56 15é semis
54,70 récord club sub-16
02:17,34
1,45m
1,45m
4,66m
4,68m
10,11m
10,74m
11 02:46,83
Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
34
84
31
159
21
27
38
81
Si retirat
13,46
12,6 Si marca dubtosa
13,2
13,4 0,0
13,70 +1,0
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15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 150 Il
13/04/2019 Calella (AL) 150 11
11/05/2019 Rubi (AL) 150111
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
04/05/2019 Calella (AL) 600 II
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
13/04/2019 Calella (AL) 1000 1l
28/06/2019 Matard (AL) 1000 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 1l
11/05/2019 Rubi (AL) 80 tanques (0' 84)
18/05/2019 El Prat (AL) 220 tanques (0' 76
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 220 tanques (0' 76
11/05/2019 Rubi (AL) 1000 obstacles (0'
04/05/2019 Calella (AL) Llargada
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (3 kg)
23/03/2019 I' Hospitalet (AL) Disc (800 gr)
04/05/2019 Calella (AL) Javelina (500 gr)
10/02/2019 Sabadell (PC) Llargada
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
POL LLORENS COLL (07/05/2009)

SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Matard Cros

02/12/2018 Granollers Cros

16/12/2018 Canet Cros

27/01/2019 Alella Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

01/12/2019 Granollers Cros

15/12/2019 Alella Cros

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Algada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Algada
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Perxa
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)
30/12/2018 Mataré (R) 5 km NH

POL VIVES ALONSO  (08/06/2004)

SUB-16 M

27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 1I

miércoles, 1 de enero de 2020

15

4

Pos.

53
42
98
32
27
47
45
88
28

Pos.

27,4

25,9

27,0
02:34,0
02:28,0

04:29,03

04:27,1
04:23,0

05:01,84

17,7
44,78
41,1
04:34,8
2,93m
4,83m
5,26m
15,30m
6,36m

07:40,0

MARCA

10,5
02:30,0
02:22,9

1,10m
1,00m

2,89m
11,13m
30'15"

MARCA
08,19

Si 3 nuls

T Real Vient Inv? Observaciones
Si marca dubtosa
Si nulen1'20
T_Real Vient Inv? Observaciones
0,0
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11

13/04/2019 Sant Celoni (AL) 200 11

04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 100 II

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 200 11

27/12/2018 Palafrugell (AL) 1000 11

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 1l

27/12/2018 Palafrugell (AL) 60 tanques (0' 914
28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 tanques (0' 91
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada

27/12/2018 Palafrugell (AL) Algada

14/04/2019 Sant Celoni (AL) Algada

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Alcada

25/05/2019 Mollet (AL) Algada

23/06/2019 Lleida (C.CAT) (AL) Alcada 12
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algcada

27/12/2018 Palafrugell (AL) Llargada

11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada

11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) Llargada

28/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Triple salt

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg)

27/12/2018 Palafrugell (AL) Pes (4 kg)

13/04/2019 Sant Celoni (AL) Pes (4 kg)

27/12/2018 Palafrugell (AL) Exatlo

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100 12
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100

06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 100 6
16/12/2018 Sabadell (PC) 60 11

22/12/2018 Sabadell (PC) 60 11

12/01/2019 Sabadell (PC) 6011

25/01/2019 Sabadell (PC) 601

09/02/2019 Sabadell (PC) 6011

21/12/2019 Sabadell (PC) 601

22/12/2018 Sabadell (PC) 30011

12/01/2019 Sabadell (PC) 30011

16/12/2018 Sabadell (PC) Algada

25/01/2019 Sabadell (PC) Algada

02/02/2019 Sabadell (PC) Alcada

09/02/2019 Sabadell (PC) Alcada

10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) Alcada 10
14/12/2019 Sabadell (PC) Alcada

16/12/2018 Sabadell (PC) Llargada

22/12/2018 Sabadell (PC) Triple salt

12/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt

21/12/2019 Sabadell (PC) Triple salt
PRUDENCIO PEREZ HERNANDEZ (12/01/1947)

miércoles, 1 de enero de 2020

13,05
12,90
12,79
12,94

03:36,58
04:46,36

10,63
19,44
1,66m
1,63m
1,70m
1,60m
1,63m
1,54m
1,64m
4,61m
4,61m
4,83m
10,25m
7,03m
7,79m
7,75m
2437p
49,17
48,21
48,17
08,14
08,12
08,15
08,24
08,03
07,99

45,44
1,62m
1,59m
1,50m
1,58m
1,60m

4,61m

10,25m
10,32m
10,18m

+0,3
-0,6
+0,5
+0,2

+2,0
+0,5

-1,1
+1,8
+2,5
+1.6

classificat

Si

60: 8"19 (0'0), llarg: 4'61 (-
classificats

8 semis

Si desq. Art. 163.3

Si nulsen 1'60
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MASTER M70 Pos. MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones

04/11/2018 Santa Coloma Farners Cros 23

18/11/2018 Mataré Cros 7

25/11/2018 Girona Cros 19

02/12/2018 Granollers Cros 24 més de 50
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 2

17/03/2019 Collado Villalba (C.ESP) Cros 3

17/11/2019 Girona Cros 17

15/12/2019 Banyoles Cros 17

28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il 23:39,0

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 2 13:49,37 récord club M70
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana 8 07:20,0

27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km 2 24'57" 24'53" record club M70
18/05/2019 Matard (R) 10 km 51'48" 51'29"

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 4 47'46" 3ers equips M50
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km 54'46" 54'26"

RAFA PARULL ()

SIN DATOS M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 100 II 2
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) Pes (2 kg) 2
20/10/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 4 x 100 3

RAMON BARRAGAN SANCHEZ ()

SIN DATOS M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
12/10/2019 Barcelona (R) 5 km 32'08" 31'44"
22/06/2019 Premia de Dalt (R) 5 km NH 29'38"

RAMON COLOMER BESALU (02/07/1945)

MASTER M70 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros 3

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 1500 11 3  07:55,73

02/06/2019 Sabadell (R) 5 km NH 29'03" 28'46"

18/05/2019 Matard (R) 10 km 1h05'15" 1h04'59"

05/05/2019 Cardedeu (R) 10 km NH 1h08'07" 1h07'49"

18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km 1h08'22" 1h08'06"

RAMON VALLESPIN MONELON ()

SIN DATOS M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
24/03/2019 Montornés (R) Mitja maraté 1h43'03"  1h42'10"
24/11/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km 10 1h23'57" 10e M40

05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanyas/15km 9 1h38'15"

RAYAN HAJAJA SERROUKH (08/06/2012)
SUB-8 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
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18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
04/05/2019 Calella (AL) 50 11
13/04/2019 Calella (AL) Llargada
RAYAN MAAROUFI TIJAN (07/05/2009)
SUB-12 M

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Alcada
RICARD MARTIN LAVADO (30/12/2012)
SUB-8 M

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
27/01/2019 Alella Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 1I
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
RICARD PEREZ PINAZO (12/01/1980)
MASTER M35

03/11/2018 Arenys Cros
08/12/2018 Malgrat Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros

ROC RENART DUARTE _ (07/11/2013)
SUB-8 M

03/11/2018 Arenys Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 11
04/05/2019 Calella (AL) 50 11

miércoles, 1 de enero de 2020

N W & N P N U1 N

Pos.

Pos.

15

Pos.

29
10

Pos.

19
39
18
20
21
32
41
46

09,7
2,51m

MARCA
1,00m

MARCA

09,7
1,81m

MARCA

MARCA

10,2
11,2

T_Real

T_Real

T _Real

T_Real

Vient

Vient

Vient

Vient

1 per equips

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si marca dubtosa

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si marca dubtosa
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10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 02:04,67

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 01:49,92

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,25m

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 1,79m

13/04/2019 Calella (AL) Llargada 1,85m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 1,33m

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

ROGER VALLESPIN UIX (27/01/2014)

SUB-6 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
26/10/2019 Santa Susanna Cros 10

ROSA GOMEZ JUAN (07/08/1977)

MASTER F40 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
05/05/2019 Sant Viceng de Montalt (M) Muntanya s/15km 3 1h49'23"

07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanyas/20km 5 2h29'03"

MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratorelleu 9 1h45'32"

RUBEN FAJARDO CANO  (19/01/1981)

MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja maratorelleu 6 1h32'49"

RUBEN PEREIRA SANCHEZ (17/12/2008)

SUB-12 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Mataré Cros 14

16/12/2018 Canet Cros 2

27/01/2019 Alella Cros 7

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 30 3 equips
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 4

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros 3

01/12/2019 Granollers Cros 18

08/12/2019 Malgrat Cros 1

15/12/2019 Alella Cros 2

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11 09,60

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 1I 09,1 Si marca dubtosa
11/05/2019 Rubi (AL) 60 1I 09,2

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1 09,24

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II 01:57,5

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 Il 01:53,6

04/05/2019 Calella (AL) 600 II 01:52,9

18/05/2019 El Prat (AL) 600 Il 3 01:50,91

25/05/2019 Castellar del Valleés (AL) 600 Il 01:50,3

08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il 4 01:51,86 classificat
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22/06/2019 Lleida (C.CAT)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
28/06/2019 Matard

12/01/2019 I' Hospitalet
13/04/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
09/03/2019 Sant Celoni
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
11/05/2019 Rubi

15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
12/01/2019 I' Hospitalet
04/05/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
30/03/2019 Ascé

06/04/2019 El Prat (C.CAT)
06/04/2019 El Prat (C.CAT)
30/03/2019 Ascé

06/04/2019 El Prat (C.CAT)
18/05/2019 El Prat

10/02/2019 Sabadell

10/02/2019 Sabadell

SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT)

(AL) 600 11

(AL) 600 11

(AL) 1000 II

(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) 60 tanques (0'5)
(AL) Algada

(AL) Algada

(AL) Algada

(AL) Llargada

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Pes (2 kg)

(AL) Disc (600 gr)
(AL) Pilota (400 gr)
(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(AL) 3 x 600

(AL) 3 x 600

(AL) 3 x 600

(PC) 60 11

(PC) 1000 11

Cros Relleus Mixtes

RUT COLL SERRA  (09/12/1974)
MASTER F40

26/10/2019 Santa Susanna Cros
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 400 II
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 800 11
02/02/2019 Sabadell (PC) 800 Il
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 1500 II
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana
24/02/2019 Granollers (R) 5 km NH
02/12/2018 Valencia (R) 10 km
18/05/2019 Mataré (R) 10 km
13/10/2019 Barcelona (R) 10 km

10/02/2019 Barcelona
18/05/2019 Mataré
28/07/2019 Matard
05/10/2019 Mataroé
MASTER F45

15/12/2019 Alella
MASTER M40

03/11/2018 Arenys
18/11/2018 Mataré

miércoles, 1 de enero de 2020

(R) Mitja maratoé
(R) Ruta s/10 km
(R) Ruta s/5 km
(R) Beer mile (NH)

Cros

Cros

Cros

12

H 0

Pos.

20

Pos.

S A P 0O 1 W

Pos.

Pos.

01:55,59
01:54,51
03:28,0
11,5
111
1,10m
1,05m
1,05m
3,20m
4,45m
4,39m
9,34m
11,24m
35,57
35,17
35,93
05:46,58
05:43,01
05:57,66
09,46
03:28,47
MARCA

09'09"

MARCA

01:09,36
02:44,83
02:44,68
05:45,81
02:22,95

23'32"
45'48"
47'35"
50'37"
1h55'06"
50'03"

09'00"
MARCA

MARCA

classificats

igualen record del club

6 semis

classificats

T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
42 per equips
23'31" 42 general
45'12"
47'18"
50'17"
1h45'04"
49'46"
22 absoluta
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones

1 per equips
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MASTER MIXTE Pos.
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes 5
SALAH BENYAZID (15/10/1989)

SENIOR M Pos.
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH

31/12/2018 Barcelona (R) 10 km

22/04/2019 Canovelles (R) 10 km NH 87
05/05/2019 Sant Adria del Besos (R) 10 km NH

24/03/2019 Montornés (R) Mitja maraté

31/03/2019 Sant Joan Despi (R) Mitja maraté relleu
07/04/2019 Barcelona (R) Ruta s/10 km

31/03/2019 Sant Joan Despi (R) Ruta s/5 km

24/02/2019 Cabrils (M) Muntanya s/20 km
SARA ADJAR NAJJAOUI (08/09/2004)

SUB-16 F Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 6
18/11/2018 Mataré Cros 3
02/12/2018 Granollers Cros 26
11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 II

19/05/2019 El Prat (AL) 600 Il 8
25/05/2019 Mollet (AL) 600 Il 13
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 1000 1l

04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 1000 Il

30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 100 47
30/03/2019 Asco (AL) 4 x 300 6
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 300 5
19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 300 3
25/01/2019 Sabadell (PC) 30011

16/12/2018 Sabadell (PC) 600 11

12/01/2019 Sabadell (PC) 600 11

20/01/2019 Sabadell (PC) 600 11 3
10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 600 Il 8
10/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 600 II

22/12/2018 Sabadell (PC) 1000 11

10/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 300 13
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana 2
SUB-16 MIXTE Pos.
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 10
SARA GARCIA GAZQUEZ (29/01/2005)

SUB-16 F Pos.
26/10/2019 Santa Susanna Cros 8
13/04/2019 Sant Celoni (AL) 10011

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA

MARCA
22'05"
45'44"
47'43"
42'14"

1h42'22"

3h09'58"
48'27"
29'46"

MARCA

01:50,12
01:47,37
01:46,30
03:30,79
03:33,98
01:00,66
03:01,01
02:58,87
03:05,28
46,47
01:45,49
01:46,77
01:44,28
01:53,15
01:45,90
03:26,24
03:05,19

MARCA
13'54"

MARCA

15,22

T Real Vient Inv? Observaciones
35i40

T _Real Vient Inv? Observaciones

21'54"

44'52"

42'06"

1h42'16"

48'16"

29'40"

T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
classificades
10enes
final
62 semis
sub-20

T Real Vient Inv? Observaciones

T_Real Vient Inv? Observaciones

-0,4
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04/05/2019 I' Hospitalet (AL) 100 II
19/05/2019 El Prat (AL) 100 11
13/04/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
04/05/2019 |' Hospitalet (AL) Llargada
19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 100
14/12/2019 Sabadell (PC) 6011
14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada
SARA LOBATO DURAN (05/06/2012)
SUB-8 F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 50 11
04/05/2019 Calella (AL) 60 1I
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada
13/04/2019 Calella (AL) Llargada
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada
SARA PALOMINO AMORES (01/07/2010)
SUB-10 F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet  (AL) 60 Il
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
04/05/2019 Calella (AL) 60 II
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 1I

miércoles, 1 de enero de 2020

22

21

Pos.

R R R R R R R

Pos.

19
11
29
12
11
82
16
28
30
39
11

15,23
14,84
4,16m
3,59m
57,96
09,24
3,79m

MARCA

08,6
10,2
01:35,92
01:33,21
2,65m
2,66m
3,02m
2,40m

MARCA

11,28
10,6
10,1
10,6

11,55

T_Real

T_Real

+0,3
-0,5
-1,1
+1,5

Vient

Vient

Inv? Observaciones

12 per equips

1 equips

marca dubtosa

record del club

récord del club

Inv? Observaciones

1 per equips

marca dubtosa
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12/01/2019
09/03/2019
13/04/2019
11/05/2019
12/01/2019
10/11/2018
15/12/2018
09/03/2019
04/05/2019
19/05/2019
08/06/2019
28/09/2019
13/04/2019
25/05/2019
10/11/2018
31/03/2019
25/05/2019
08/06/2019
28/09/2019
23/03/2019
06/04/2019
06/04/2019
19/05/2019
10/02/2019
10/02/2019
13/01/2019
02/02/2019

SARAH BAX

I' Hospitalet

Sant Celoni

Calella

Rubi

I' Hospitalet
Barcelona (Serrahima)
Santa Coloma Gramanet
Sant Celoni

Calella

El Prat

Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
Calella

Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
Castellar del Vallés
Castellar del Vallés
Barcelona (Serrahima)
I' Hospitalet

El Prat (C.CAT)

El Prat (C.CAT)

El Prat

Sabadell

Sabadell

Barbera

Viladecans (C.CAT)

(25/11/2005)

SUB-16 F

18/11/2018
01/12/2019
13/04/2019
28/09/2019
25/11/2018
27/04/2019
28/09/2019
25/11/2018
25/11/2018
10/11/2018
25/11/2018
13/04/2019
28/09/2019
10/11/2018
25/11/2018
13/04/2019

Mataré

Granollers

Sant Celoni

Barcelona (Serrahima)
Gava

Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
Gava

Gava

Barcelona (Serrahima)
Gava

Sant Celoni

Barcelona (Serrahima)
Barcelona (Serrahima)
Gava

Sant Celoni

miércoles, 1 de enero de 2020

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) 1000 II

(AL) Algada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Llargada

(AL) Pilota (250 gr)
(AL) Pilota (250 gr)
(AL) 1000 marxa
(AL) 1000 marxa
(AL) 1000 marxa
(AL) 1000 marxa
(AL) 1000 marxa
(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(AL) 4 x 60

(PC) 1000 II

(PC) 60 tanques (0'5)
(R) 1 km marxa

(R) 1 km marxa

Cros

Cros

(AL) 10011

(AL) 100 II

(AL) 600 I

(AL) 600 II

(AL) 1000 Il

(AL) 60 tanques (0' 762
(AL) Algada

(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Pes (3 kg)
(AL) Pes (3 kg)
(AL) Disc (800 gr)

28

17

15

24

Pos.

19
65

04:43,2
04:31,3
04:20,1
04:31,8

2,17m
2,52m
2,37m
2,82m
3,03m
2,83m
2,33m
7,90m
11,48m
07:11,59
06:56,6
07:00,7
06:47,32
06:47,21
41,9
39,78
40,53
43,59
04:22,29
14,19
07'26"
06'48"

MARCA

16,42
16,63
02:10,50
02:05,37
04:26,94
13,61

3,67m
3,42m
3,45m
6,28m
6,03m
13,92m

Vient

-0,4
+1,9

+0,1
+1,0
+0,2

Si

Si
Si

1nulen0'71

classificades
record del club

7 semis

12 per equips

Inv? Observaciones

nulsen 1'15

nuls
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19/05/2019

El Prat

(AL) Disc (800 gr)

27/04/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Javelina (500 gr)
19/05/2019 El Prat (AL) Martell (3 kg)
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 3000 marxa
25/11/2018 Gava (AL) Pentatlé cadet
16/12/2018 Sabadell (PC) 6011
21/12/2019 Sabadell (PC) 601l
16/12/2018 Sabadell (PC) 30011
14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11
16/12/2018 Sabadell (PC) Llargada
14/12/2019 Sabadell (PC) Llargada
12/01/2019 Sabadell (PC) Triple salt
21/12/2019 Sabadell (PC) Triple salt
12/01/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg)
20/01/2019 Sabadell (PC) Pes (3 kg)
SERGI COLMENAR ORIVE  (01/12/1976)
MASTER M40

01/12/2019 Valencia (R) Marato
SERGI DEL RIO SANTAMARIA (04/07/2008)
SUB-12 M

03/11/2018 Arenys Cros

18/11/2018 Mataré Cros

02/12/2018 Granollers Cros

08/12/2018 Malgrat Cros

27/01/2019 Alella Cros

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros

23/02/2019 Pineda de Mar Cros

26/10/2019 Santa Susanna Cros

09/11/2019 Arenys Cros

01/12/2019 Granollers Cros

08/12/2019 Malgrat Cros

15/12/2019 Alella Cros

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 2000 Il
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 11
08/06/2019 Castellar del Valles (AL) 2000 11
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
09/03/2019 Sant Celoni (AL) Algada
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II
10/02/2019 Sabadell (PC) 60 tanques (0' 5)
01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
SUB-12 MIXTE

11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes

SERGI MARTIN GARCIA

(25/02/1975)

miércoles, 1 de enero de 2020

20

18

11

Pos.

Pos.

23

Pos.

20

13,93m
11,85m
16,37m
20:22,26
1119p
09,91
10,00
54,28
02:10,64
3,57m
3,53m
7,51m
7,95m
6,19m
5,75m

MARCA T _Real Vient

2h46'10"  2h45'56"

MARCA T _Real Vient

07:28,9
07:41,8
07:33,94
12,5
1,05m
03:41,20
12,74
20'26"
MARCA

20'26"
T Real Vient
09'09"

13"61 (-0'1, 188), nulsen 1

10enes

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

ler equips

3 equips

corrent per Trikids

Inv? Observaciones
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MASTER M40

18/11/2018 Matard
25/11/2018 Girona
02/12/2018 Granollers
31/12/2018 Barcelona
31/12/2019 Barcelona
22/06/2019 Premia de Dalt
11/11/2018 Behobia
07/04/2019 Vilassar de Dalt
07/09/2019 Vilassar de Mar
27/10/2019 Blanes
17/11/2019 Cabrera de Mar
01/06/2019 Ribes de Freser

Cros

Cros

Cros

(R) 10 km

(R) 10 km

(R) 10 km NH

(R) 20 km

(M) Muntanya s/20 km
(M) Muntanya s/20 km
(M) Muntanya s/25 km
(M) Muntanya s/30 km
(M) Muntanya s/45 km

SERGI RIERA DURAN  (21/03/1978)
MASTER M40

03/11/2018 Arenys Cros
11/11/2018 Sant Hilari Sacalm Cros
18/11/2018 Mataré Cros
25/11/2018 Girona Cros
02/12/2018 Granollers Cros
08/12/2018 Malgrat Cros
16/12/2018 Canet Cros
23/12/2018 Banyoles Cros
13/01/2019 Riudellots Cros
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
03/11/2019 Santa Coloma Farners Cros
09/11/2019 Arenys Cros
17/11/2019 Girona Cros
24/11/2019 Riudellots Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 400 11
28/06/2019 Mataréd (AL) 5000 11
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 4 x 400
24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana
27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km
08/12/2019 Viladecans (R) 5 km
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH
01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH
06/07/2019 Premia de Mar (R) 5 km NH
18/05/2019 Matard (R) 10 km
09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km
31/12/2019 Barcelona (R) 10 km

04/11/2018 El Prat

miércoles, 1 de enero de 2020

(R) Mitja maratoé

Pos.

64

B =W W

30

Pos.

21

10
14
30
33
23
13

22

10

19

14

21

18

10

12

11

25

MARCA T _Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
35a49anys

35'35" 35'33"

35'46" 35'42"

37'54" 5a senior i 7e general
1h15'45"

1h48'26" 20e general

1h56'05"  1h56'05" 14e de la general

2h12'20" 5é absolut
2h53'12" 6é general
14h38'39"

MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
35a49anys
1 equips

58,99

18:58,0

04:24,83

18'17" 18'17"
17'58" 17'57"
17'56" 17'56"
18'17" 18'15" 11e general
18'58" 18'56"
38'38" 38'35"
38'46"

37'11" 36'53"

1h24'04" 1h24'04"

Pagina 126 de 137



10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté 1h23'54"  1h22'50"

18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km 40'36" 40'35"

20/07/2019 Orrius (R) Ruta s/10 km 11 40'34" 11é general
05/08/2019 Argentona (R) Ruta s/5 km 7 18'14"

22/08/2019 Camprodon (R) Ruta s/5 km 2 12'28" 20n general i master
MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu 1 1h19'08" ler equip mixte general

SERGIO FERNANDEZ MORATALLA (27/09/1976)

MASTER M40 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
18/11/2018 Mataré Cros 19

26/10/2019 Santa Susanna Cros 50

15/12/2019 Alella Cros 34

MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
13/07/2019 Matard (R) Mitja maraté relleu 12 1h50'20"

SERGIO MUNOZ HERNANDEZ  (05/08/1997)

SENIOR M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 5 03:36,96

04/08/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 400 4 03:45,05 Si competint amb I' AAC
SENIOR MIXTE Pos. MARCA T_Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 19 30'06"

SUB-23 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 21

18/11/2018 Mataré Cros 4

03/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 52,80

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il 02:00,5

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 800 Il 5 02:01,49

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il 3 02:02,12

25/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 800 Il 01:58,52

09/06/2019 Tarragona (C.CAT) (AL) 800 Il 5 01:59,27

12/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il 01:58,71

15/06/2019 Gava (AL) 800 Il 02:00,28

26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 11 01:58,93

10/07/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 II 02:01,95

26/01/2019 Olot (AL) 1500 11 04:15,10

14/04/2019 Sant Celoni (AL) 4 x 400 2 03:22,92 récord absolut i sub-23
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800 08:32,76

23/12/2018 Sabadell (PC) 50011 01:09,25

04/01/2019 Sabadell (PC) 800 11 02:01,61

20/01/2019 Sabadell (PC) 800 11 02:00,86

08/02/2019 Sabadell (PC) 80011 01:59,63

11/01/2019 Sabadell (PC) 1500 11 04:15,70

03/02/2019 Sabadell (PC) 1500 11 04:11,61

24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana 7 absolut
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SET PUJOL VERDERA _ (19/02/2005)

SUB-16 M

18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
04/05/2019 |' Hospitalet (AL) 100 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11
11/05/2019 Santa Coloma Gramanet  (AL) 600 Il
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1000 11
28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algcada
12/01/2019 Sabadell (PC) 6011
12/01/2019 Sabadell (PC) 30011
SILVIA FRONTAURA GARCIA (31/12/1979)
MASTER F35

03/11/2018 Arenys Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros

SILVIA MARQUET COLLS (27/07/2006)

SUB-14 F

03/11/2018 Arenys

18/11/2018 Mataré

26/10/2019 Santa Susanna
09/11/2019 Arenys

01/12/2019 Granollers
12/01/2019 |' Hospitalet
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
15/12/2018 Santa Coloma Gramanet
13/04/2019 Calella

11/05/2019 Rubi

13/04/2019 Calella

04/05/2019 Calella

04/05/2019 Calella

28/09/2019 Barcelona (Serrahima)
12/01/2019 |' Hospitalet
10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
13/04/2019 Calella

10/11/2018 Barcelona (Serrahima)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima)
25/05/2019 Castellar del Vallés
08/06/2019 Castellar del Valles
22/06/2019 Lleida (C.CAT)
28/09/2019 Barcelona (Serrahima)

miércoles, 1 de enero de 2020

Cros

Cros

Cros

Cros

Cros

(AL) 60 II

(AL) 80 I

(AL) 8011

(AL) 150 II

(AL) 150 11

(AL) 150111

(AL) 2000 11

(AL) 3000 Il

(AL) Llargada
(AL) Llargada
(AL) Triple salt
(AL) Pes (2 kg)
(AL) Javelina (400 gr)
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa
(AL) 3000 marxa

Pos.

43
84

Pos.

10

Pos.

23
18
15
25
77

11
12

MARCA

13,21
13,38
01:40,51
03:47,72
1,35m
08,70
45,96

MARCA

MARCA

10,4
14,13
14,32

26,1

25,4

24,9

04:04,9
14:21,8
3,10m
2,86m

5,40m
8,39m
19:14,09
19:04,8
18:51,7
18:25,91
18:54,84
19:33,50

T Real Vient Inv? Observaciones

+1,0
+0,2

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones

+1,5

+1,0

Si nuls

classificada
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30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 80
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 200
14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11
21/12/2019 Sabadell (PC) 1000 II
10/02/2019 Sabadell (PC) 2000 11
23/02/2019 Sabadell (PC) 2000 marxa
09/03/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 2000 marxa
03/03/2019 Caldes Estrac (R) 10 km NH
13/01/2019 Barbera (R) 3 km marxa
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 3 km marxa
SILVIA MARTINEZ BENITO  (20/02/1970)
MASTER F45

09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km
18/05/2019 Mataré (R) 10 km
02/12/2018 Barcelona (R) 10 km NH
27/01/2019 Terrassa (R) Mitja maraté
24/02/2019 Granollers (R) Mitja maraté
24/03/2019 Montornés (R) Mitja maraté
10/03/2019 Barcelona (R) Marato
13/07/2019 Matard (R) Mitja marato relleu
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km
28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km
SIRA TAVARES LLORENS (16/06/2008)
SUB-12 F

18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
01/12/2019 Granollers Cros
15/12/2019 Alella Cros
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II
04/05/2019 Calella (AL) 600 Il
18/05/2019 El Prat (AL) 60 tanques (0' 5)
18/05/2019 El Prat (AL) 3 x 600
SOL GARCIA SEGURA  (08/09/2012)
SUB-8 F

26/10/2019 Santa Susanna Cros

miércoles, 1 de enero de 2020

58
50

10

12
13

Pos.

27
13

Pos.

31
52
16
144
32
36
39
61
18

19
21

Pos.

23

50,03
02:14,54
02:19,38
04:08,01
09:08,91
11:45,88
11:33,40

52'37"
20'00"
19'03"

MARCA

59'59"
53'06"
59'44"
1h57'57"
2h04'29"
1h57'06"
4h11'54"
1h48'35"
58'59"

MARCA

09,6
02:15,3
02:16,1

12,53
06:56,75

MARCA

classificada

52'32" 8 FD

T Real Vient Inv? Observaciones
55'45"

52'44"

58'38"

1h57'11"

1h58'29"

1h56'55"

4h03'20"

58'37"

T Real Vient Inv? Observaciones

Si marca dubtosa

T_Real Vient Inv? Observaciones

Pagina 129 de 137



09/11/2019 Arenys Cros 30

01/12/2019 Granollers Cros 40

SONIA SORIANO ORTAS (18/03/1974)

MASTER F40 Pos. MARCA
02/12/2018 Valencia (R) 10 km 1h02'00"
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km 1h02'25"
11/11/2018 Behobia (R) 20 km 2h07'26"
17/03/2019 New York (R) Mitja maraté 2h40'24"
MASTER F45 Pos. MARCA
01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH

SUSANA PAGES MARZO (30/05/1975)

MASTER F35 Pos. MARCA
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 100 1 55,58
16/06/2019 Castellar del Valles (AL) 4 x 100 2 55,49
29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 4 x 100 1 55,74
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800 11:51,74
02/02/2019 Sabadell (PC) 4 x 200 5 02:01,74
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200 1 02:01,97
MASTER F40 Pos. MARCA
03/11/2018 Arenys Cros 19

16/12/2018 Canet Cros 13

26/10/2019 Santa Susanna Cros 29

29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 II 09,91
30/05/2019 Mollet (AL) 100 11 14,84
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 100 II 7 14,94
16/06/2019 Castellar del Valles (AL) 100 11 6 15,24
29/06/2019 Sagunt (C.ESP) (AL) 100 11 15,39
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 200 Il 3 32,53
04/01/2019 Sabadell (PC) 6011 09,62
20/01/2019 Sabadell (PC) 601 09,48
03/02/2019 Sabadell (PC) 6011 09,53
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 60 I 5 09,22
04/01/2019 Sabadell (PC) 20011 33,15
20/01/2019 Sabadell (PC) 20011 32,77
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 200 11 7 32,28
18/11/2018 Argentona (M) Muntanya s/15 km 20 2h53'34"
TAIBA LOZANO LLANOS (01/12/2004)

SUB-16 F Pos. MARCA
19/05/2019 El Prat (AL) 4 x 100 21 57,96
TONI LARRAGA FIGUERAS ()

MASTER M45 Pos. MARCA

miércoles, 1 de enero de 2020

T_Real
59'42"
57'36"

T _Real

28'23"

T _Real

T _Real

T Real

T Real

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones

récord del Maresme F35

record Maresme F35

récords del club absoluti F

4des per equips

Vient Inv? Observaciones

-1,2
+1,6

0,0
-1,6
-1,2
-2,4

62 22 sf, 17& temps

Vient Inv? Observaciones

Vient Inv? Observaciones
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16/06/2019 Barcelona (R) 10 km

SIN DATOS M

09/11/2019 Arenys Cros
03/11/2019 Barcelona (R) 10 km
17/11/2019 Les Franqueses (R) 10 km
TONI PERONA ROBLES (21/02/1974)
MASTER M40

03/11/2018 Arenys Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH
30/12/2018 Matard (R) 5 km NH
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km
10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté
02/12/2018 Valencia (R) Marato
17/02/2019 Matard (M) Muntanya s/15 km
MASTER M45

23/02/2019 Pineda de Mar Cros
28/06/2019 Matard (AL) 5000 Il
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
03/03/2019 Badalona (R) 5 km NH
18/05/2019 Mataré (R) 10 km
24/02/2019 Granollers (R) Mitja marato
18/05/2019 Mataréd (R) Ruta s/10 km
28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km
20/07/2019 Andorra (M) Maraté
01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15 km

07/04/2019 Vilassar de Dalt
09/06/2019 Granollers
14/09/2019 El Brull
MASTER MIXTE

13/07/2019 Mataré

(M) Muntanya s/20 km
(M) Muntanya s/30 km
(M) Muntanya s/80 km

(R) Mitja marato relleu

UMA BERENGUERES SANS (06/02/2008)
SUB-12 F

03/11/2018 Arenys Cros
18/11/2018 Mataré Cros
02/12/2018 Granollers Cros
16/12/2018 Canet Cros
27/01/2019 Alella Cros
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros
23/02/2019 Pineda de Mar Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

36

Pos.

65
41
28

Pos.

24

13

Pos.

7

Pos.

26
39
70
22
18
163
38
33
49

45'25"
MARCA

46'10"
44'57"

MARCA

23'07"

22'19"

53'24"
2h03'11"
4h00'26"
1h41'08"
MARCA

24:16,0

29'24"
51'51"
1h54'21"
59'04"

9h20'21"
1h28'27"
2h45'24"
04'15"
14h25'34"
MARCA

1h38'57"

MARCA

10,41

44'45"

T Real Vient Inv? Observaciones

46'01"
44'47"

T Real Vient Inv? Observaciones

22'39"

48'51"
1h50'17"
3h55'07"
Inv? Observaciones

T Real Vient

26'34"
51'28"
1h48'26"
58'41"

acompanyant Ainhoa Pero

aprox. No pengen resultat

T Real Vient Inv? Observaciones

T Real Vient Inv? Observaciones
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09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 11 09,8 Si marca dubtosa
11/05/2019 Rubi (AL) 60 11 09,9

18/05/2019 El Prat (AL) 60 1I 22 10,48

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II 02:21,3

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada 1,00m

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 3,15m

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada 3,35m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr) 15,57m

30/03/2019 Asco (AL) 4 x 60 13 36,86 classificades
06/04/2019 El Prat (C.CAT) (AL) 4 x 60 11 36,48

18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60 12 38,25

10/02/2019 Sabadell (PC) 60 11 10,18

10/02/2019 Sabadell (PC) Algada 0,90m

31/08/2019 Sidamon (R) Ruta s/1 km 12 03'30"

25/11/2018 Canet (R) Ruta s/5 km 2 28'07" 223 sub-10
SUB-12 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 32 09'39"

UNAI HERNANDEZ CORTES  (05/09/2012)

SUB-8 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 11

02/12/2018 Granollers Cros 24

08/12/2018 Malgrat Cros 5

16/12/2018 Canet Cros 9

27/01/2019 Alella Cros 10

23/02/2019 Pineda de Mar Cros 9

20/10/2019 Cerdanyola Vallés Cros 9

26/10/2019 Santa Susanna Cros 9

09/11/2019 Arenys Cros 19

01/12/2019 Granollers Cros 14

08/12/2019 Malgrat Cros 7

15/12/2019 Alella Cros 11

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5011 09,6 Si marca dubtosa
04/05/2019 Calella (AL) 50 11 09,7

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 01:39,14

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 400 11 01:33,05

28/06/2019 Mataré (AL) 1000 11 04:31,0

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 2,11m

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada 2,42m récord del club
13/04/2019 Calella (AL) Llargada 2,38m

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Llargada 2,31m

05/10/2019 Montornés (R) Milla Urbana 10

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

VALERIA ALMUNIA FRONTAURA (29/11/2011)

SUB-10 F Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones

miércoles, 1 de enero de 2020
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03/11/2018 Arenys Cros 38
02/12/2018 Granollers Cros 57
16/12/2018 Canet Cros 21
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 18
26/10/2019 Santa Susanna Cros 21
01/12/2019 Granollers Cros 52
15/12/2019 Alella Cros 18
VANESSA SALGADO LAVADO (02/05/1976)
MASTER F40 Pos.
02/12/2018 Valencia (R) 10 km

17/11/2019 Les Franqueses (R) 10 km

10/02/2019 Barcelona (R) Mitja maraté

11/11/2018 Barcelona (R) Ruta s/10 km

01/05/2019 La Garriga (M) Muntanya s/15 km
07/04/2019 Vilassar de Dalt (M) Muntanya s/20 km
MASTER MIXTE Pos.

13/07/2019 Matard

(R) Mitja maraté relleu 10

VERONICA FERNANDEZ LIROLA  (15/11/1978)
MASTER F35 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 6
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

13/07/2019 Matard (R) Mitja maratérelleu 2
MASTER F40 Pos.
18/11/2018 Mataré Cros 7
02/12/2018 Granollers Cros 16
16/12/2018 Canet (C.CAT) Cros 36
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 6
26/10/2019 Santa Susanna Cros 7
09/11/2019 Arenys Cros 6
01/12/2019 Granollers Cros 5
15/12/2019 Alella Cros 2
22/12/2019 Sant Antoni de Calonge (C. Cros 22
16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 1500 11 6
28/06/2019 Mataré (AL) 5000 11

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 II 5
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200

24/07/2019 Matard (R) Milla Urbana 2
18/05/2019 Mataré (R) 10 km

09/06/2019 Tudela (C.ESP) (R) 10 km 12
18/05/2019 Mataré (R) Ruta s/10 km

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

MASTER MIXTE Pos.
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes 5

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA
50'52"
54'01"

2h06'26"

1h11'28"
1h28'27"
2h54'26"

MARCA

1h47'15"

MARCA

11:51,74
1h35'51"
MARCA

05:54,21
21:10,0
12:22,88
02:22,95

46'45"
46'30"

49'07"

MARCA

T Real Vient Inv? Observaciones
49'46"
53'36"
1h56'21"
1h03'42"
T Real Vient Inv? Observaciones
T Real Vient Inv? Observaciones
records del club absolut i F
4es general
T Real Vient Inv? Observaciones
1 per equips
1 equips
3 per equips
46'28"
3 equips F40
48'50"
T Real Vient Inv? Observaciones

35i40
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VERONICA SILVA CERDA (01/01/1986)

SENIORF Pos.
25/11/2018 Canet (R) Ruta s/5 km 3
VICTOR BALLESTA SANCHEZ (02/12/2001)
SUB-20 M Pos.
17/03/2019 New York (R) Mitja maraté

SUB-23 M Pos.
29/12/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 4 x 800

VICTOR BRAVO VALDIVIA (13/04/1989)

SENIOR M Pos.
17/11/2019 Cabrera de Mar (M) Muntanya s/15 km
VICTOR RUIZ LEON  (17/04/2009)

SUB-12 M Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 28
18/11/2018 Mataré Cros 26
02/12/2018 Granollers Cros 51
27/01/2019 Alella Cros 18
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 120
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 23
26/10/2019 Santa Susanna Cros 22
09/11/2019 Arenys Cros 36
01/12/2019 Granollers Cros 61
15/12/2019 Alella Cros 11
10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 60 11

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 60 II

11/05/2019 Rubi (AL) 60 1I

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

09/03/2019 Sant Celoni (AL) 600 II

25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) 600 Il

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 600 Il

04/05/2019 Calella (AL) 2000 11

12/01/2019 |' Hospitalet (AL) 60 tanques (0'5)
13/04/2019 Calella (AL) 60 tanques (0'5)
25/05/2019 Castellar del Vallés (AL) Algada

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Algada

13/04/2019 Calella (AL) Perxa

09/03/2019 Sant Celoni (AL) Llargada

11/05/2019 Rubi (AL) Llargada

18/05/2019 El Prat (AL) Llargada 31
12/01/2019 |' Hospitalet (AL) Pes (2 kg)

04/05/2019 Calella (AL) Disc (600 gr)

miércoles, 1 de enero de 2020

MARCA
23'30"

MARCA

2h02'06"
MARCA

08:32,76

MARCA
2h06'36"

MARCA

10,02
09,5
10,0

02:10,36
02:08,3
02:10,8

02:08,82
09:14,4

12,9

12,7
1,15m
1,05m

3,38m
3,25m
2,86m
4,80m
9,52m

T _Real

T _Real

T _Real

T_Real

T _Real

Vient

Vient

Vient

Vient

Vient

Inv? Observaciones

32 sub-35i 162 general

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

Si marca dubtosa

Si nulsen1'20
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10/11/2018

Barcelona (Serrahima)

(AL) Pilota (400 gr)

28/09/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Pilota (400 gr)
31/03/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 2000 marxa
08/06/2019 Castellar del Vallés (AL) 2000 marxa
30/03/2019 Ascé (AL) 4 x 60
18/05/2019 El Prat (AL) 4 x 60
30/03/2019 Ascé (AL) 3 x 600
10/02/2019 Sabadell (PC) 6011
10/02/2019 Sabadell (PC) 1000 11
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
23/08/2019 Felanitx (R) Ruta s/1 km
28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km
23/08/2019 Felanitx (R) 1 km marxa
13/01/2019 Barbera (R) 2 km marxa
02/02/2019 Viladecans (C.CAT) (R) 2 km marxa
XANTAL OLLER SOLER  (17/04/1968)
MASTER F40

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 4 x 400
MASTER F45

17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 4 x 200
MASTER F50

23/12/2018 Banyoles Cros
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros
24/02/2019 Linares Cros
26/10/2019 Santa Susanna Cros
09/11/2019 Arenys Cros
17/11/2019 Girona Cros
24/11/2019 Riudellots Cros
01/12/2019 Granollers Cros
26/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 800 Il
02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) 1500 11
05/06/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) 1500 11
18/07/2019 Sant Celoni (AL) 1500 11
09/03/2019 Sant Celoni (AL) 5000 11
17/02/2019 Sabadell (C.CAT) (PC) 3000 Il
15/06/2019 Canet (R) Milla Urbana
30/06/2019 Palau - Solita i Plegamans (R) Milla Urbana
24/07/2019 Mataré (R) Milla Urbana
27/01/2019 Terrassa (C.CAT) (R) 5 km
26/12/2018 El Masnou (R) 5 km NH
26/12/2019 El Masnou (R) 5 km NH
31/12/2018 Barcelona (R) 10 km
06/07/2019 Londres (R) 10 km NH
04/11/2018 El Prat (R) Mitja maraté
18/11/2018 Ripoll (C.CAT) (R) Mitja maraté

miércoles, 1 de enero de 2020

17
23
17
35

Pos.

Pos.

Pos.

271
15
13

A O W = b

16,23m
15,55m
14:08,7
13:40,73
37,97
37,91
06:32,09
10,10
03:52,31

04'04"

07'17"
13'52"
13'43"

MARCA T _Real Vient

05:23,02

MARCA T Real Vient

MARCA T Real Vient

03:07,21
06:15,29
06:17,03
06:19,3
23:57,8
13:24,93
06:35,0
06:52,0

24'21"
22'53"
24'40"
52'05"
50'40"
1h45'47"
1h46'52"

24'19"
22'50"
24'39"
47'51"
50'36"
1h45'40"

sub-14

Inv? Observaciones
Inv? Observaciones
Si desqualificades

Inv? Observaciones

9 per equips

sénior, 382 per equips

error. Va fer 23'43"

12 master

122 F45
112 F45

récord del club F50
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02/12/2018 Valencia (R) Marato 3h55'16"  3h50'02" récord del club F50
16/12/2018 Pisa (ltalia) (R) Marato 2 3h49'50" 3h48'36" récord del club F50
13/07/2019 Mataré (R) Mitja marato relleu 1 1h42'09"

28/07/2019 Matard (R) Ruta s/5 km

MASTER MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
20/01/2019 Caldes de Malavella Cros Relleus Mixtes 3 45 i 50. No medalla perqu
SENIORF Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 41 5 equips sénior
XAVIER ALVAREZ MIRON  (02/02/2005)

SUB-16 M Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
03/11/2018 Arenys Cros 12

18/11/2018 Matard Cros 35

02/12/2018 Granollers Cros 56

03/02/2019 Vic (C.CAT) Cros 108

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) 100 11 15,05 -0,5

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Alcada 1,30m

10/11/2018 Barcelona (Serrahima) (AL) Pes (4 kg) 6,57m

22/12/2018 Sabadell (PC) 30011 46,47

12/01/2019 Sabadell (PC) 30011 48,48

25/01/2019 Sabadell (PC) 300 11 46,06

14/12/2019 Sabadell (PC) 30011 44,74

16/12/2018 Sabadell (PC) 600 11 01:47,62

22/12/2018 Sabadell (PC) 600 11 01:44,99

12/01/2019 Sabadell (PC) 600 Il 01:47,14

14/12/2019 Sabadell (PC) 600 11 01:40,17

09/02/2019 Sabadell (PC) 1000 II 03:13,19

25/01/2019 Sabadell (PC) Pes (4 kg) 6,00m

SUB-16 MIXTE Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
11/11/2018 Canovelles (C.CAT) Cros Relleus Mixtes 23 15'06"

XAVIER FERNANDEZ MEDIALDEA  (23/10/1974)

MASTER M45 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
09/11/2019 Arenys Cros 42

08/12/2019 Malgrat Cros 33

15/12/2019 Alella Cros 10

XAVIER PALAU ROIG  (14/07/1962)

MASTER M55 Pos. MARCA T Real Vient Inv? Observaciones
19/05/2019 Gava (AL) 100 11 14,12 -1,6 record del club M55
19/05/2019 Gava (AL) Llargada 4,89m +1,4

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Llargada 1 5,22m +1,1

16/06/2019 Castellar del Vallés (AL) Llargada 5 4,93m -2,0

11/05/2019 Barcelona (Mar Bella) (AL) Triple salt 11,09m +2,4 Si

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Triple salt 1 11,14m +3,6 Si
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16/06/2019 Castellar del Valles
29/06/2019 Sagunt (C.ESP)

(AL) Triple salt 2
(AL) Triple salt

05/05/2019 Barcelona (Serrahima) (AL) Disc (2 kg) 4
19/05/2019 Gava (AL) Disc (1' 5 kg)

02/06/2019 Barbera (C.CAT) (AL) Disc (1' 5 kg) 1
YOLANDA RICO MADERA  (02/05/1977)

MASTER F40 Pos.
03/11/2018 Arenys Cros 23
18/11/2018 Mataré Cros 17
27/01/2019 Alella Cros 9
23/02/2019 Pineda de Mar Cros 18
26/10/2019 Santa Susanna Cros 32
09/11/2019 Arenys Cros 33
01/05/2019 Montgat (R) 5 km NH

01/12/2019 Barcelona (R) 10 km

11/11/2018 Barcelona (R) Ruta s/10 km 414
31/12/2018 Vitoria (R) Ruta s/5 km

28/07/2019 Mataré (R) Ruta s/5 km

02/06/2019 Sant Iscle de Vallalta (M) Muntanya s/10 km
MASTER MIXTE Pos.

13/07/2019 Matard

ZAYNAB NOUALI

(R) Mitja maraté relleu 12

(15/03/2003)

SUB-18 F

14/04/2019 Sant Celoni
05/05/2019 Barcelona (Serrahima)
06/04/2019 Sant Celoni

miércoles, 1 de enero de 2020

Pos.

(AL) Disc (1 kg)
(AL) Disc (1 kg) 4
(AL) Javelina (600 gr) 5

10,90m
10,89m
24,01m
29,58m
29,62m

MARCA

27'30"
1h02'53"
48'47"
36'

1h37'23"
MARCA

1h50'20"

MARCA
22,03m
20,39m
24,50m

T _Real

27'23"
1h02'53"
48'35"

T_Real

T_Real

-1,5
-2,0

Vient

Vient

Vient

récord club M55

Inv? Observaciones

surt als resultats amb 53'5

acompanyant Julia Rico

Inv? Observaciones

Inv? Observaciones

récord del club sub-18
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